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REGULAMIN ,,TURNIEJU SIATKOWKI PLAZOWEJ”

1. ORGANIZATORZY:

Urzad Gminy Prostki
Gminny O$rodek Kultury w Prostkach

2. CEL:

Popularyzacja siatkoéwki plazowej jako formy ruchu i rekreacji fizycznej,
Upowszechnienie sportu na terenie gminy Prostki,

Integracja spotecznosci lokalnej,

Aktywne spedzenie czasu wolnego.

3. TERMIN I MIEJSCE:

Turniej zostanie rozegrany w dniu 5 lipea 2025 r. na boisku do plazowe;j pitki siatkowej
kompleksu sportowo-rekreacyjnego nad rzeka Etk w Prostkach.

Poczatek turnieju o godz. 9:00.

4. UCZESTNICTWO:

Rozgrywki organizowane sa w jednej kategorii wiekowej - powyzej 18 lat,

Zespoly graja w skladach 2-osobowych (zawodnicy wpisani do protokotow
meczowych),

W turnieju wzig¢ udzial moga zespoty meskie, kobiece oraz mieszane,

Kazdy zespot musi posiada¢ swojego kapitana, ktory bierze udziat w losowaniu,
Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie odpowiedniego stroju sportowego oraz dobry
stan zdrowia potwierdzony wlasnorecznym podpisem na zgloszeniu,

Turniej skierowany jest do amatorow pitki siatkowe;.

5. ZGLOSZENIE:

Zgloszenia do turnieju nalezy dokona¢ na wypelionym formularzu i dostarczy¢ go do
Gminnego Os$rodka Kultury w Prostkach lub przesta¢ mailem na adres:
zapisy.turniej@wp.pl do dnia 02.07.2025 r. do godz. 15:00. Formularz bedzie
dostepny w Gminnym Osrodku Kultury w Prostkach.

6. ROZGRYWKI:

Obowiazuja przepisy PZPS,

System rozgrywek uzalezniony bedzie od ilo$ci zgloszen,

W sprawach nieujetych w regulaminie decyduje organizator,

Do rozegrania zawodow wymagane jest zgloszenie minimum 3 zespotow,
Szczegbdlowy program turnieju zostanie przedstawiony po zamknieciu listy zgtoszen.



BaLe,
. *® ...:l» P
3 Gmrhc.
<

Prostkr WOS ffk r (,/
s

) .
nic! GHMITITY DSRODEK KULTURY
bes gre W PROSTRACH

7. PRZEPISY GRY W SIATKOWKE PLAZOWA:

e Zawody rozgrywane bedg zgodnie z przepisami gry w siatkowke plazowa,

e Druzyna sktada si¢ z 2 zawodnikow, nie ma trenera,

e Gra si¢ do 2 wygranych setow do 21 pkt., wygrana druzyna musi posiada¢ min. 2 pkt.
przewagi, zeby wygrac seta; w razie stanu po 1 w setach, rozgrywana jest trzecia partia,
ktora toczy si¢ na takich samych zasadach, lecz do 15 pkt.

8. PUNKTACJA:

e Zwyciestwo 2:0 w setach — 3 pkt, zwyciestwo 2:1 w setach — 2 pkt, porazka 1:2 — 1 pkt,
porazka 0:2 — 0 pkt.

e O miejscu w tabeli decyduje (kolejno): wigksza liczba punktéw, w przypadku tej same;j
ilosci punktéw o kolejnosci zespoléw decyduje: wynik bezposredniego spotkania,
lepsza roznica setow oraz mate punkty, rzut moneta.

9. SPRAWY ROZNE:

e Zwycieskie druzyny w turnieju otrzymaja nagrody rzeczowe, puchary i dyplomy,
e Zawodnicy biorg udziat w turnieju na wtasng odpowiedzialnos¢,
e Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie.



