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,»Ja w internecie”

Dziatanie 3.1 “Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju kompetenciji cyfrowych”
Program Operacyjny Polska Cyfrowa na lata 2014-2020, operator konkursu: Fundacja

Legalna Kultura.

Ja w internecie to program finansowania bezptatnych szkoleh majgcy na celu
zwiekszenie grupy Swiadomych i kompetentnych uzytkownikdw internetu i e-ustug
publicznych, zdolnych realizowac poftrzeby informacyjne, kulturalne, biznesowe,
administracyjne i spoteczne w bezpieczny i legalny sposdb przy uzyciu
nowoczesnych narzedzi cyfrowych. Projekt polegat na przeprowadzeniu szkolen dla

mieszkancow w nastepujgcych obszarach:

-Rodzic w Internecie - szkolenie przeznaczone dla rodzicow chcgcych chroni¢ swoje
dzieci przed realnymi zagrozeniami, ktére wiqzqg sie z korzystaniem z Internetu.
Uczestnicy poznali zrédta wartosciowych tresci dostepnych w bibliotekach, muzeach
cyfrowych oraz nauczyli sie jak zapewni¢ dziecku bezpieczenstwo w sieci i
reagowac na zagrozenia typu trolling i hate. Ponadto uczestnicy szkolenia zdobyli
wiedze jak korzysta¢ z podstawowych ustug e-administracji dla rodzin (ztozenie
whniosku Rodzina 500+, uzyskanie Karty Duzej Rodziny), a takze ustug zwigzanych ze

zdrowiem.

-Moje finanse i transakcje w sieci -szkolenie przeznaczone dla oséb chcgcych
nauczyc¢ sie zatatwiac skutecznie swoje sprawy biznesowe, finansowe, urzedowe za
posrednictwem Internetu. Uczestnicy szkolenpoznali jak wykorzystujgc siec,
zarzgdza¢ kontem bankowym, dokonywac ptatnosci, realizowac zakupy,

rezerwowacC podréz, ptaci¢ podatki oraz korzysta¢ z podstawowych ustug e-
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administracji, m. in. wnioskujgc o zaswiadczenia czy tez wystepujgc o dowdd

osobisty — wszystko w sposdb elekironiczny. Ponadto udziat w szkoleniu umozliwit
uczestnikom podniesienie kompetenciji w zakresie korzystania z kultury i zasobdw

edukacyjnych w Internecie.

-Dziatanie w sieciach spotecznosciowych - szkolenieprzeznaczone dla oséb, ktére
chciaty sie nauczyC skutecznie korzystaC z portali spotecznosciowych (YouTube,
Facebook, Twitter i in.), w swojej codziennej pracy i zyciu prywatnym. Uczestnicy w
trakcie szkolenia nabyli umiejetnosci pozwalajgce na bezpieczne poruszanie sie w
Swiecie medidow spotecznosciowych, w tym m.in. nauczyli sie nawigzywac i
podtrzymywac znajomosci, wspotdziatac z  innymi  uzytkownikami Internetu,
ksztattowac swoj publiczny wizerunek, dzieli¢ sie swojg tworczoscig oraz korzystac z
tworczosci innych zgodnie z prawem. Ponadto nauczyli sie obstugi podstawowych

narzedzi e- administracji z wykorzystaniem konta w ePUAP i profilu zaufanego.

-Tworze wtasna strone internetowq (blog)-szkolenie przeznaczone dla oséb, ktdre
chciaty nauczy¢ sie zaktadac i prowadzic wtasng strone interentowq lub bloga.
Uczestnicy szkolenia zyskali podstawowe umiejetnosci pozwalajgce im stworzyC
swoje miejsce w sieci, zarzgdzac nim, opracowywac i dodawac¢ do niego nowe
tresci (stowne, graficzne, muzyczne, fimowe) zgodnie z prawem autorskim. Nauczyli
sie rowniez rozpowszechnia¢ generowany przez siebie materiat oraz monitorowac
jego oddziatywanie, wykorzystujgc dostepne mechanizmy analityki internetowe;.
Dowiedzieli sie rowniez jakich formalnosci nalezy dopetnic w zwigzku z
prowadzeniem strony internetowej, a takze, jak korzystac z podstawowych ustug e-

administracji z wykorzystaniem konta w ePUAP i profilu zaufanego.

-Kultura w sieci - szkolenie przeznaczone dla oséb, ktére chciaty dowiedziec sie, jak i

gdzie w Internecie bezpiecznie szukac filmow, spektakli, ksigzek, muzyki, gier, zdjec,
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szkolen i innych fresci dostepnych z legalnych zrédet oraz jak wykorzystac je do nauki
lub wtasnej tworczosci zgodnie z prawem. Uczestnicy szkolenia zapoznali sie z
ogdlnodostepnymi portalami prezentujgcymi dorobek polskiej kultury (Ninateka -
Filmoteka Narodowa, Polona, Encyklopedia Teatru Polskiego, Narodowe Archiwum
Cyfrowe, Narodowy Instytut Fryderyka Chopina, cyfrowe zbiory MNW i in.). Poznali
podstawy prawa autorskiego, niezbedne do korzystania z kultury w sieci i zdobyli
umiejetnos¢ wyszukiwania legalnych zrédet kultury, w tym korzystania z Bazy
Legalnych Zrédet. Uczestnicy szkolenia ponadto dowiedzieli sie, jok odtworzyé
historie wtasnej rodziny, miejscowosci czy regionu, bazujgc na informacjach

znajdujgcych sie w internecie oraz jak stworzy¢ drzewo genealogiczne.

-Méj biznes w sieci- przeznaczone dla o0séb prowadzgcych dziatalnosc
gospodarczqg, albo przygotowujgcych sie do otwarcia wtasnego biznesu.Uczestnik
szkolenia nauczyt sie, jak wykorzystac zasoby Internetu, aby podnies¢ skutecznosc
dziatania w ramach poszczegdlinych funkcji biznesowych (komunikacja, marketing,
zaopaftrzenie, finanse itp.). W szczegdinosci poznat dedykowane dla biznesu ustugi e-
administracji. Szkolenie postuzyto ponadto podniesieniu kompetenciji przysztych
przedsiebiorcow w zakresie korzystania z zasobdw edukacyjnych internetu, ktére

umozliwiajg im samodzielne rozwijanie dziatalnosci firmy online (np. Akademia PARP).

Program szkolenia byt dostosowany do poziomu wiedzy i umiejetnosci uczestnikow.

W szkoleniu braty udziat:

. osoby poczqgtkujgce, stawiajgce pierwsze kroki w sieci

. osoby swobodnie korzystajgce z komputera, chcqce zdoby¢ nowe
umiejetnosci

. osoby zaawansowane, chcqgce poszerzyC swojq wiedze i kompetencje
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Szkolenia odbywaty siew Miejskim Osrodku Kultury w Gnieznie,

Przeszkolonych zostato160 mieszkancéw miasta. Szkolenia prowadzito 5 instruktoréw

przeszkolonych wczesniej przez Fundacje Legalna Kultura.

W ramach projektu sfinansowany zostat zakup laptopow (10 sztuk), szafki do
przechowywania laptopdw, promocja projektu, wynagrodzenie instruktorow oraz

organizacja szkolen.

Okres realizacji szkolen to styczen 2019 — czerwiec 2019. Projekt przeznaczony byt dla
osbb, ktére ukonczyty 25 lat. Jeden cykl tematyczny to 12 godzin zegarowych.
Szkolenia odbywaty sie maksymalnie po 3 godziny dziennie, w grupach 10

osobowych.
Udziat w szkoleniach byt bezptatny.
Wartos$¢ projektu: 87647,18ztotych.

Dofinansowanie z Funduszy Europejskich: 87647,18ztotych.
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