REGULAMIN | ZASADY KORZYSTANIA Z BOISK SPORTOWYCH
SZKOt PROWADZONYCH PRZEZ POWIAT SZYDtOWIECKI
W OKRESIE OD 01 LIPCA 2022 ROKU DO 31 PAZDZIERNIKA 2022 ROKU

I. Zatozenia prowadzonych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych:

1.

w

8.
9.

10.

Stymulowanie i ksztattowanie nawyku podejmowania aktywnosci fizycznej przez dzieci

i mtodziez.

Poprawa sprawnosci fizycznej, stanu zdrowia oraz jakosci zycia dzieci i mfodziezy,

w tym profilaktyka nadwagi i otytosci.

Promocja zdrowia i aktywnego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy.

Zwiekszenie oferty ogélnodostepnych, bezptatnych zajeé sportowo-rekreacyjnych dla dzieci
i mtodziezy.

Stymulowanie podejmowania aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci i mtodziezy mniej aktywnej
i mniej sprawnej fizycznie, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziewczat.

Tworzenie warunkéw dla rozwoju talentow oraz zainteresowan sportowych dzieci

i mtodziezy.

Optymalizacja wykorzystania lokalnej infrastruktury sportowej, w tym infrastruktury
przyszkolnej.

Promocja réznorodnych dyscyplin sportowych wsréd dzieci i mtodziezy.

Wsparcie kadr pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w obszarze sportu.

Dbanie o zachowanie bezpieczenstwa podczas zaje¢ sportowych.

Il. Baza sportowa - boiska szkolne:

1)

2)

Zespotu Szkét Ogolnoksztatcgce im. H. Sienkiewicza w Szydtowcu, ul. Zamkowa 1, 26-500
Szydtowiec

Zespotu Szkdt im. Korpusu Ochrony Pogranicza w Szydtowcu, ul. KosSciuszki 39, 26-500
Szydtowiec.

IIl. Adresaci zaje¢ sportowo-rekreacyjnych - dzieci, mtodziez pod opieka dorostych, mieszkarncy
obszaru powiatu szydtowieckiego oraz osoby spoza powiatu, przebywajgce na wakacjach.

IV. Opiekun uczestnikdéw zajec sportowo-rekreacyjnych na boiskach szkolnych w okresie od
01.07.2022 r. do 31.10.2022 r. - mgr Leszek Jaskiewicz.

V. Zachowanie bezpieczenstwa zdrowotnego uczestnikow zajec i stanu technicznego powierzonego
mienia oraz dbatos$¢ o porzadek na obiektach sportowych:

1) Wymogi bezpieczenstwa zwigzane z obowigzujgcym nadal stanem zagrozenia epidemia:
a) dezynfekcja sprzetu sportowego,
b) dezynfekcja rak przed wejsciem na teren boiska,
c) zakaz noszenia na rekach ponizej fokcia bransolet, zegarkdw itp. tj. rzeczy
utrudniajacych prawidtowe umycie dtoni,
d) prawidtowe mycie dtoni,
e) zachowanie odpowiedniego dystansu podczas ¢wiczen i gier zespotowych,
f) regularny wywiad z uczestnikami na temat ich aktualnego stanu zdrowia.
2) Dbatos$¢ o stan techniczny powierzonego mienia w tym sprzetu sportowego.
3) Utrzymanie porzadku na boiskach szkolnych.



