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Postuchaj, poznaj
i pokochaj folklor

O zespotach Folklorystycznych i kotach gospodyn wiejskich,
ktore kultywuja tradycje i kulture ludows,

w tym tradycje kulinarne regionu.

To dzieki nim ocalone od zapomnienia przepisy

znalazty sie w publikacji ,,Powiat szydtowiecki. Smaki”



Zespo6t Spiewaczy ,Pawtowianki” powstat w 1989 roku w Gminnym Oérodku Kultury w Pawtowie. Obecnie
tworza go mieszkanki Pawtowa i pobliskiej Krawary: Zofia Matkus — kierowniczka zespotu, Katarzyna Ziomek,
Alina KucFir, Zofia Teresa Krak, Wanda Serdak, Wiestawa Czubak, Barbara Frankiewicz i Ewa Bugata. Opie-
kunem merytorycznym jest instruktor ds. folkloru Stawomir Jacek Miernik.
Repertuar ,Pawtowianek” to oryginalne piesnii przy$piewki czesto zastyszane w rodzinnych domach, przekaza-
ne przez starsze pokolenie. Panie biorg udziat w przegladach i festiwalach folklorystycznych, imprezach okolicz-
nosciowych (gminnych, powiatowych i o szerszym zasiegu) oraz koscielnych, prezentujac rodzimy folklor.
Wielkim wydarzeniem byto przyznanie ,Pawtowiankom” nagrody im. Jana Kochanowskiego ,za catoksztatt
dziatalnosci w dziedzinie folkloru i sztuki ludowej”. Nagrode przyznato Stowarzyszenie Mitosnikéw Poezji Jana
Kochanowskiego ,,Renesans” w 2007 roku. Spetnieniem marzen cztonkin zespotu byt udziatw 2009 roku w Ogél-
nopolskim Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu nad Wista.
»~Pawtowianki” to rowniez mistrzynie potraw regionalnych, a stynne ,,racuchy pawtowskie” nie majg sobie
rownych.

Jolanta Kotodziej
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Koto Gospodyn Wiejskich i Koto Super Babek ze Sktobéw. W Sktobach istnieja dwa kota gospodyn wiejskich:
starszych oraz mtodszych (Koto Super Babek). Panie obu két spotykaja sie, wspélnie gotujg, starsze przekazuja tra-
dycyjne przepisy mtodszym. Koto Gospodyn Wiejskich w Sktobach powstato 30 stycznia 2009 roku. Do kota naleza:
Anna Pietras, Elzbieta Twardowska, Anna Biegaj, Beata Michnicka, Dorota Duda, Barbara Walska, Krystyna
Sykuta, Regina Pietras, Krystyna Baran, Barbara Kloch, Elzbieta Krajewska, Barbara Pietras, Jadwiga Herka.

W 2014 roku powstato w Sktobach Koto Super Babek. Do kota naleza: Sylwia Klink, Justyna Sobieraj, Justyna Gto-
wacka, Magdalena Gtowacka, Anna Nowak, Agnieszka Osobinska, Milena Megert, Aneta Mosiotek, Elzbieta

Chmielewska, Ilona Salamaga.
Anna Pietras
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Koto Gospodyh Wiejskich i Zesp6t Spiewaczy ,,Zatawianki” z Zatawy powstaty w 2003 roku. Zesp6t wystepuje
na przegladach folklorystycznych, festynach oraz imprezach gminnych, takich jak Swieto Zelaza i Stali, Wianki.
Opiekunem merytorycznym Zespotu jest instruktor ds. folkloru Stawomir Jacek Miernik. Sktad Zespotu ,Za-
tawianki” i Kota Gospodyn Wiejskich: Anna Biatek — przewodniczaca Kota Gospodyn Wiejskich, Maria Jagieto,
Marian Jagieto, Maria Gnat, Bozena Garbacz, Joanna Krupa, Teodora Turek, Barbara Wilenska, Kunegunda
Zawisza, Halina Sambol.

Dziatalno$¢ zespotu wspiera Radny Gminy Chlewiska i Sottys Zatawy Ryszard Gozdzik. Zespét bierze takze
udziat w konkursach kulinarnych. W 2017 roku zdobyt | miejsce w konkursie na potrawe regionalng z ziemniaka
podczas Festiwalu Ziemniaka w Muzeum Wsi Radomskiej. Komisji Konkursowej przewodniczyt Karol Okrasa.

Anna Biatek



Zespot Spiewaczy ,,Gasawianki” z Ggsaw Rzadowych

Na poczatku lat sze$c¢dziesigtych w Gasawach Rzagdowych zawiazato sie Kétko Rolnicze, ktérego kierownikiem

byt Adolf Watty. We wrzes$niu 1967 roku dziatalno$¢ rozpoczeto Koto Gospodyn Wiejskich. Cztonkinie kota byty

rozépiewane, wiec juz wtedy powstat zespét Spiewaczy, ktéry uczestniczyt w uroczystosciach ludowych. W 1975

roku Koto Gospodyn Wiejskich liczyto 27 kobiet, a przewodniczaca tego kota i zespotu zostata Zofia Majstrak.

Pod jej kierownictwem zespot prowadzit dziatalnos$¢ artystyczng przez kolejnych pie¢ lat. Od 1980 roku zespotem

kierowata Janina Gtuch. Ze wzgledu na uptyw czasu i zmiany miejsc zamieszkania liczba cztonkin zmalata do 12.

W 1995 roku zesp6t zmienit nazwe na Zespét Spiewaczy ,,Gasawianki”. W réznego rodzaju przegladach i festiwa-

lach otrzymat wiele nagréd, dyploméw i wyrédznien. Od stycznia 2002 roku kierownikiem ,,Gasawianek” jest He-

lena Motyka. Zespo6t kontynuuje swojg dziatalnos$¢ Folklorystyczng i godnie reprezentuje wies Gasawy Rzado-

we, gmine Jastrzab oraz powiat szydtowiecki, uczestniczac corocznie w przegladach i festiwalach w catej Polsce.

»Gasawianki” systematycznie jezdza na przeglady zespotéw ludowych do Przysuchy, Itzy, Radomia, Szydtowca

i Zaborowia oraz na spotkania z réoznych okazji do Skarzyska Ksigzecego, Jastrzebia, Wierzbicy i Radomia.

W 2007 roku ,,Gasawianki” braty udziat w wyjezdzie na Litwe do polskich szkét w Starej Wilejce, zwiedzity tez

Wilno. Prezentowaty region Szydtowca w Opinogérze, Opocznie, Gielniowie, Mirowie, Chlewiskach, Jastrzebiu.

Obecnie zespét liczy osiem oséb. Jego nestorka jest Bogustawa Minda, ktéra nalezy do niego od samego po-

czatku. Panie co roku robig palme na konkurs do Szydtowca oraz pieka babe wielkanocna.

Zespo6t obchodzit w 2017 roku 50-lecie istnienia i dziatalnosci. Wsrod najwiekszych sukceséw ostatnich lat nale-

zy wymieni¢ nastepujace:

* | nagroda w kategorii zespoty Spiewacze w XV Regionalnym Przegladzie Kapel i Zespotéw Ludowych Stylizo-
wanych im. Jana Derlety — Szydtowiec 2002 r.,

* | nagroda w prezentacjach konkursowych XIV Festiwalu Folkloru im. J6zefa Myszki - Itza 2008 r.,

* Il miejsce w XV Festiwalu im. J6zefa Myszki — Itza 2009 r.,

* |l miejsce w Przegladzie Zespotéw Folklorystycznych im. Oskara Kolberga — Przysucha 2009 .,

* | miejsce w Powiatowym Festiwalu Folklorystycznym Kuznice Folk Fest —Sielpia 2011 r.,

* |l miejsce w Festiwalu Folkloru im. J6zefa Myszki w kategorii zespoty Spiewacze - Itza 2015 r.,

* Il miejsce w kategorii zespotéw Spiewaczych w XVII Mazowieckim Przegladzie Folkloru — Przysucha 2016 r.,

« Il miejsce w kategorii zespoty épiewacze na XXl Festiwalu Folkloru i Twérczoéci Nieprofesjonalnej POWISLE
2017 — Lipsko 2017 r.

Obecny sktad zespotu: Helena Motyka - kierownik zespotu, Ewa Jelonek, Danuta Szymanska, Danuta Drabik,

Bogumita Minda, Teodora Kijas, Teresa Jelonek, Maria Arak, Teresa Kowalik.

Helena Motyka
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Stowarzyszenie Zespotu Folklorystycznego ,Wolanki".
Zespo6t Folklorystyczny ,,Wolanki” z Woli Lipienieckiej Matej powstat 10 stycznia 2009 roku z inicjatywy Henryki
Checinskiej. Poczatki nie byty tatwe, poniewaz nie byto oséb chetnych do $piewania, dlatego w sktad zespotu
postanowiono wtgczy¢ mtodziez szkolna. ,Wolanki” $piewaja stare znane przez wszystkich piesni, a takze pisza
wtasne stowa i melodie na dang okolicznos¢. Zesp6t prezentowat sie w trakcie obchodéw Niedzieli Palmowej
w Szydtowcu, brat udziat w konkursach wielkanocnych, Dniach Kolbergowskich w Przysusze, Biesiadzie Gawe-
dziarzy w Zwoleniu, Przegladzie Piesni Religijnej w Zakrzewie, Wojewddzkim Przegladzie Zwyczajéw i Obrze-
déw Ludowych w Zaborowiu. Prezentowat takze wtasnorecznie uwite wiefice dozynkowe na dozynkach gmin-
nych w Jastrzebiu i Sadku, dozynkach powiatowych w Mirowie i Chlewiskach. ,Wolanki” prezentowaty réwniez
swoje pastoratki i koledy na zamku w Szydtowcu, w przedszkolu Kacperek w Woli Lipienieckiej Duzej, na spotka-
niu integracyjnym w pierwsza rocznice powstania zespotu w remizie OSP Wola Lipieniecka. Swoja obecnoscia
uswietniajg takze festyny rodzinne, dni strazaka, dziecka, kobiet, matki i inne imprezy okolicznosciowe.
Obecnie zespét liczy 10 oséb. Wsrdéd sukceséw nalezy wymienié: | miejsce w konkursie na Babke Wielkanocna
oraz |l miejsce w konkursie na Najtadniejszg Palme Duza, Ill miejsce za wystep na Dniach Kolbergowskich w Przy-
susze.
Obecny sktad zespotu: Henryka Checinska — kierowniczka zespotu, Elzbieta Bodo, Barbara Dabrowska, Ka-
tarzyna Dabrowska, Elzbieta Lendzion, Katarzyna Lendzion, Agnieszka Tomczyk, Halina Sodel, Piotr Len-
dzion, Mirostaw Lis.

Henryka Checinska



Zespot ,,Mirowianki”

Powstat w 2009 roku. Prezentuje stare piesni ludowe. Bierze udziat w przegladach, biesiadach, dozynkach, festy-

nach. Aktualny sktad zespotu: Jolanta Stachowicz — kierowniczka zespotu, Anna Stachowicz, Marzanna Lech,

Urszula Domanska, Dorota Nowak, Teresa Nowak, Zaneta Guz, Halina Lech, Alicja Nowak, Jan Siedlecki,

Beata Kobierska, Sylwia tyzwa, Danuta Kaczynska, Henryk Tarabasz.

Zespo6t odnosi sukcesy, otrzymat wiele nagréd i wyréznien, m.in.: na Festiwalu Folkloru i Twérczosci Nieprofesjo-

nalnej Powisle w Lipsku — | miejsce (2014, 2016 r.), wyrdznienia (2015, 2018 r.),

| miejsce (2011, 2012, 2013, 2014, 2015 r.), Il miejsce (2010 r.), Ill miejsce (2009 r.) na Festiwalu Folkloru
im. Jozefa Myszki w Itzy,

« Il miejsce na Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu Dolnym w 2018 roku,

« podczas Biesiady Gawedziarzy, Poetéw i Spiewakéw Ludowych w Zwoleniu Teresa Nowak w 2014 roku,
a Beata Kobierska w 2017 roku zdobyty | miejsce, réwniez w 2017 roku Jolanta Stachowicz otrzymata
nagrode specjalng od juroréw,

 wyréznienie w Sabatowych Bajaniach w Bukowinie Tatrzanskiej (2017 r.),

« podczas Dni Kolbergowskich w Przysusze — Il miejsce w 2009 roku oraz wyréznienia w latach: 2010, 2012, 2013,
2015, 2016,

» w Przegladzie Ludowej Piesni Obrzedowej Regionu Radomskiego w Mirowie — Il miejsce w 2018 roku, wyréz-
nienie w 2016 roku,

» w Przegladzie Zespotéw Ludowych Prezentujgcych Zwyczaje i Obrzedy w Zaborowiu — Nagroda Specjalna za
obrzed ,Przygotowanie do $lubu” (2010 r.), Ill miejsce za obrzed ,,Chrzciny” (2011 r.), wyréznienia za obrzedy
Wydawanie wianka” (2009 r.) oraz ,,Oczepiny” (2012 r.).

Jolanta Stachowicz
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Zespot Ludowy ,, Rogowianki” z Rogowa

Powstat w lutym 2008 roku. Kierownikiem i zatozycielem zespotu jest Marian Zdziech. Zespét ,Rogowianki”
corocznie wystepuje w réznych imprezach folklorystycznych oraz obrzedowych. Zespét przez te lata spedzone
z folklorem otrzymat wiele nagréd pienieznych oraz rzeczowych. Zesp6t Ludowy ,,Rogowianki” w kwietniu 2018
roku obchodzit jubileusz 10-lecia. W sktad zespotu wchodza: Danuta Bilska, Helena Baranska, Teresa Chru-

Sciel, Grazyna Kepa, Wioleta Tomczyk, Bozena Maciejczak, Maria Wasitek, Danuta Walas, Anna Witkowska,
Marek Kaluga, Gabriel Minda, Marian Zdziech.

Marian Zdziech




Zespot Spiewaczy ,Niezapominajki” ze Zbijowa Duzego

Powstat w 2010 roku. Uczestniczy w przegladach folklorystycznych, festynach, uroczystosciach gminnych, zdo-
bywa nagrody i wyréznienia. Do Zespotu naleza: Jadwiga Kepas, Bozena Jaworska, Zofia Btach, Alina Gwézdz,
Wiestawa Maciejczak, Barbara Bilska, Jadwiga Zaborska, Piotr Gotosz.

Jadwiga Zaborska
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Koto Gospodyn Wiejskich ,,Gornianki” z Bieszkowa Gérnego
Powstato w 2015 roku. W Bieszkowie Gérnym byt juz piekny budynek swietlicy wiejskiej, gdzie mogtysmy sie
spotykac. Przystapitysmy wiec do wyposazenia kuchni i wspélnego gotowania. Wymieniatysmy sie przepisami,
szukaty$my starych przepiséw naszych mam i bab¢, i odtworzytysmy catkiem dobre potrawy. Sa to: pyzy; pierogi
z kasza, serem i mietg; pierogi z kapustg i grzybami; pierogi z miesem; zelazna porka; gotabki z ziemniakéw; ro-
lady z sera z6ttego ze szpinakiem; rolady miesne; kieszonki miesne z jajem; ser zétty; chipsy serowe; bieszkowski
ser podpuszczkowy z czarnuszka i ser podpuszczkowy wedzony; grochéwka gotowana na kuchni polowej; kapu-
$niak i wiele innych. Potrawy te gotujemy na festyny, dozynki oraz spotkania z kolezankami z innych két. Wspét-
pracujemy z Osrodkiem Doradztwa Rolniczego w Szydtowcu i Radomiu, z Lokalng Grupa Dziatania w Szydtowcu,
Urzedem Gminy w Mirowie. Bratysmy udziat w Targach Przedsiebiorczosci w Tarczynie i w Targach Kielce, gdzie
promowatysmy nasze potrawy. Do kota naleza: Mirostawa Kepas, Barbara Figarska, Teodora Parszewska,
Leokadia Harabin, Ewa Minda, Elzbieta Jelonek, Irmina Seweryn, Barbara Kaluga.

Mirostawa Kepas
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Zespot Ludowy ,,Zaborowianki” z Zaborowa

Powstat w 1985 roku. Po raz pierwszy wystapit w Guzowie na dozynkach gminnych. Juz w poczagtkowym okresie
dziatalnosci uczestniczyt jako zespét $piewaczy w festiwalach i przegladach, m.in.: w Mazowieckim Przegladzie
Folkloru w Przysusze, w festiwalu ,Na styku Mazowsza i Matopolski” w Opocznie, w Ogélnopolskim Przegladzie
KapeliZespotéw Ludowych Stylizowanych im. Jana Derlety w Szydtowcu. Z okazji jubileuszu 10-lecia dziatalnosci
zespot przygotowat ,,Obrzed weselny”, ktéry zdobyt uznanie widzéw, co byto inspiracjg do opracowania scenicz-
nego innych obrzedéw: ,Praczki”, ,Kopanie ziemniakéw”, ,Wianowanie”, ,Swaty", ,Czary mary i uroki”, ,Muzyka
u Maciejowy”, ,Cygany we wsi", ,Sadzenie ziemniakéw”, ,Ocepiny”, ,Plecinie kosotek”, ,Wigilia".

Zespo6t ,Zaborowianki” moze sie pochwali¢ wspaniatym dorobkiem w kultywowaniu ludowych obyczajéw, przy-
gotowywaniu regionalnych potraw i znajomoscig piesni oraz przySpiewek. Stad wiele nagréd, ktére otrzymywat
w réznych latach swojej dziatalnosci.

Wsrdd nich sa:

« | nagroda Mazowieckiego Festiwalu Teatréw Obrzedowych w Warszawie (2004 r.),

« | nagroda na Mazowieckim Przegladzie Dziatalno$ci Artystycznej Zespotéw Wiejskich w Ptocku (2000, 2001 r.),
« | nagroda na Festiwalu Folkloru i Twérczosci Nieprofesjonalnej w Lipsku.

Komisja artystyczna Ogélnopolskiego Sejmiku Teatrow Wsi Polskiej w Tarnogrodzie docenita spektakle: ,Piecze-
nie chleba” (2001 r.), ,Kadzielnice” (2002 r.) oraz ,,Muzyka u Maciejowy” (2013 r.).

Zespot jest wspotorganizatorem Wojewddzkiego Przegladu Zespotéw Ludowych Prezentujgcych Zwyczaje i Ob-
rzedy w Zaborowiu. W Muzeum WSsi Radomskiej nagrat dwa warsztaty edukacyjne dla dzieci i mtodziezy: ,Od ro-
$liny do tkaniny” i ,Kto ma zytko, ten ma wszystko”. Zespét byt takze realizatorem warsztatéw folklorystycznych
dla dzieci i mtodziezy w programie ,,Akademia Integracji Spotecznej” zorganizowanym przez $wietlice w Zaboro-
wiu. Za swoje osiggniecia zostat odznaczony przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego odznaka honoro-
wa ,Zastuzony dla kultury Polskiej” .

Kierownikiem i zatozycielem zespotu jest Dorota Gawor. Sktad zespotu: Dorota Gawor, Dorota Barbara Gawor,
Lucyna Gawor, Genowefa Kaleta, Danuta Gaweda, Emilia Kwietniewska, Renata Czubak, Matgorzata Burek

Dorota Gawor
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Zespo6t Ludowy ,,Zdziechowianki” ze Zdziechowa
Oficjalnie powstat w 2007 roku z inicjatywy Danuty Wozniak, ale jego poczatki wywodzg sie z dtugich tradycji
rodzinnych. Jak méwig cztonkowie zespotu: ,,przy muzyce zawsze razniej”, a $piew i gra na instrumentach towa-
rzysza im od zawsze. W sktad zespotu wchodza $piewaczki: Danuta Wozniak, Genowefa Petrykowska, Czesta-
wa Derleta, Wactawa Olszewska i Dorota Niewadzisz oraz muzycy Mirostaw Rogala - harmonista, Stanistaw
Maj - skrzypek, Tadeusz Kwietniewski — barabanista.
Zespot bierze udziat w licznych festiwalach, festynach i przegladach, a takze konkursach kulinarnych. ,,Zdziecho-
wianki” otrzymaty wiele nagréd i wyréznien, m.in.: zajety | miejsce na Przegladzie Zespotéw Ludowych w Przy-
susze, | miejsce na Festiwalu Folkloru i Twérczosci Nieprofesjonalnej Powisle w Lipsku (2018 r.), wyréznienia
na Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu Dolnym oraz na Festiwalu Folkloru im. Jézefa Myszki
w ltzy (2017 r.). Pani Danuta Wozniak zdobyta | miejsce podczas Biesiady Gawedziarzy, Poetéw i Spiewakéw
Ludowych w Zwoleniu (2017 r.).
.Zdziechowianki” promowaty potrawy regionalne na Targach Kielce, corocznie w Muzeum WSsi Radomskiej na
Festiwalu Ziemniaka, Swiecie Chleba oraz Dozynkach. Szydtowiecki chlebek zespotu zajat Il miejsce jako produkt
regionalny podczas konkursu w Warszawie.

Danuta Wozniak
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Zesp6t Ludowy ,,Kumosie” z Sadku
Idea powstania zespotu zrodzita sie w maju 2010 roku, gdy sottys Sadku Zygmunt Matla zaprosit kilka kobiet do
o$piewania wierica dozynkowego przy akompaniamencie akordeonu, na ktérym grat Stefan Ruzik. Spiew spo-
tkat sie z pozytywnym odbiorem spoteczenstwa, co zaowocowato zawigzaniem sie zespotu o nazwie ,Kumosie”.
Uroczysta inauguracja odbyta sie 8 marca 2011 roku. Do zespotu naleza: Maria Pietras — kierowniczka zespotu,
Janina Parszewska, Teresa Btaszczyk, Wanda Gierczak, Justyna Pietras, Zofia Kaszuba, Aniela Sochacka,
Natalia Stefanska, Danuta Dyzner, Mirostaw Kliszewski — akordeon, Ryszard Kliszewski — bebenek, Mieczy-
staw Maskiera - skrzypce. Spotykaja sie wszyscy raz w tygodniu w Swietlicy, by ¢wiczy¢ wspélne Spiewanie.
Celem zespotu jest upowszechnianie muzyki ludowej i jej wptyw na spotecznos¢ lokalna. ,Kumosie” aktywnie
uczestnicza w lokalnym zyciu spotecznym. Biorg udziat w uroczystosciach gminnych i koscielnych. Wystepu-
ja m.in. podczas kiermaszéw wielkanocnych (prezentujg woéwczas piekne palmy i baby wielkanocne wykonane
przez zespét). Urozmaicaja swym épiewem dozynki gminne. Biorg czynny udziat w Swiecie Jagody, Ogélnopol-
skim Biegu Ulicznym w Sadku. Reprezentujg gmine m.in. na Dniach Kolbergowskich w Przysusze, Przegladzie
Zespotéw Ludowych w Itzy, Wieniawie, Ogélnopolskim Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu
Dolnym czy tez podczas Biesiady Zwolenskiej. Dnia 4 lipca 2018 roku zesp6t wystgpit jako gos¢ specjalny na
Festiwalu Zespotéw Ludowych w Wilnie. Motto zespotu to: Postuchaj, poznaj, pokochaj folklor.

Maria Pietras
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