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Regulamin rekrutacji  

uczestników projektu pn. „Aktywny Senior 2” współfinansowanego z Europejskiego 
Funduszu Społecznego w ramach Osi priorytetowej 11. Rozwój Lokalny Kierowany przez 

Społeczność Działania 11.1 Włączenie społeczne na obszarach objętych LSR 
Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Kujawsko – Pomorskiego na lata 

2014–2020 
 

§ 1 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 
1. Regulamin określa proces rekrutacji uczestników projektu pn. „Aktywny Senior 2” 

współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Osi 
priorytetowej 11. Rozwój Lokalny Kierowany przez Społeczność Działania 11.1 
Włączenie społeczne na obszarach objętych LSR Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa Kujawsko – Pomorskiego na lata 2014–2020 Gminę 
Aleksandrów Kujawski.  

2. Celem projektu jest poprawa jakości i standardu życia poprzez wzrost aktywizacji 
społecznej u 15 osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym z 
terenu Gminy Aleksandrów Kujawski w okresie od: 01-03-2021 do: 30-11-2021r.  

3. Grupę docelową projektu stanowią osoby zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem 
społecznym (15 osób) oraz otoczenie osób zagrożonych ubóstwem lub 
wykluczeniem społecznym (10 osób).  

4. Projekt zakłada skierowanie do grupy docelowej wsparcia m. in. w postaci 
warsztatów artystycznych, kulinarnych, sportowych i tanecznych, spotkania  z 
dietetykiem, psychologiem i wyjazdy integracyjne. 

5. Zadanie ma na celu uwzględnienie potrzeb ludzi starszych i ich aktywizację w 
środowisku lokalnym. Działania podejmowane w ramach projektu będą 
koncentrowały się wokół osób starszych, tworząc im warunki dla integracji 
wewnątrzpokoleniowej.  

 
§ 2 

UCZESTNICY PROJEKTU 
 

1. Do projektu rekrutowane są dwie grupy uczestników: osoby zagrożone 
ubóstwem lub wykluczeniem społecznym oraz osoby z otoczenia osób zagrożonych 
ubóstwem lub wykluczeniem społecznym.  
 

2. W ramach rekrutacji osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 
społecznym przewidziano następujące kryteria:   
 
- Kryteria obligatoryjne (dostępowe, 0-1), które muszą być spełnione przez 
każdego uczestnika: 
1). przynależność do grupy docelowej tj. osoba zagrożona ubóstwem lub 
wykluczeniem społecznym– weryfikowana na podstawie oświadczenia (z 
pouczeniem o odpowiedzialności za składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą), 
orzeczenia, opinii (w przypadku osób z niepełnosprawnością) lub zaświadczenia, 
w zależności od powodu wykluczenia, 
2). obszar zamieszkania – województwo kujawsko-pomorskie/gmina Aleksandrów 
Kujawski- weryfikowane na podstawie oświadczenia, w przypadku osób 
bezdomnych, również oświadczenie, 
3). wiek powyżej 60 roku życia, 
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4). spełnienie warunku, że uczestnik nie brał udziału w projekcie grantowym ze 
środków LGD Partnerstwo dla Ziemi Kujawskiej w ramach naborów 16/G/2018, 
2/G/2019, 3/G/2019 9/G/2019, 1/G/2020,(potwierdzone oświadczeniem 
uczestnika z pouczeniem o odpowiedzialności karnej za składanie oświadczeń 
niezgodnych z prawdą). Uczestnik projektu może skorzystać ze wsparcia 
maksymalnie w jednym projekcie dofinansowanym w ramach niniejszego naboru.  
 
- Kryteria dodatkowe (punktowe): 
1). doświadczających wielokrotnego wykluczenia społecznego; -weryfikowane w 
zależności od powodu wykluczenia: na podstawie oświadczenia (z pouczeniem o 
odpowiedzialności za składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą) lub 
zaświadczenia, np. zaświadczenia z OPS, a w przypadku osób z 
niepełnosprawnościami - orzeczenia o stopniu niepełnosprawności; - 1 pkt 
2). ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności; - na podstawie 
orzeczenia o niepełnosprawności; - 1 pkt 
3). z niepełnosprawnością sprzężoną, oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w 
tym osoby z niepełnosprawnością intelektualną i osoby z całościowymi 
zaburzeniami rozwojowymi; - weryfikacja na podstawie: orzeczenia o 
niepełnosprawności lub innego niż orzeczenie o niepełnosprawności dokumentu 
poświadczającego stan zdrowia wydany przez lekarza, tj. orzeczenie o stanie 
zdrowia lub opinia; - 1 pkt 
4). korzystających z PO PŻ (indywidualnie lub jako rodzina) -weryfikacja na 
podstawie: oświadczenia uczestnika (z pouczeniem o odpowiedzialności za 
składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą)lub inny dokument potwierdzający 
korzystanie z Programu; - 1 pkt 
5). zamieszkujących na obszarach zdegradowanych wyznaczonych w lokalnych 
programach rewitalizacji lub gminnych programach rewitalizacji, weryfikowane na 
podstawie oświadczenia uczestnika (z pouczeniem o odpowiedzialności za 
składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą); - 1 pkt 

 
 

3. W ramach rekrutacji osób z otoczenia osób zagrożonych ubóstwem lub 
wykluczeniem społecznym przewidziano następujące kryteria: 
  
-Kryteria obligatoryjne (dostępowe, 0-1, uprawniające do udziału w projekcie) na 
podstawie przedłożonych dokumentów:  
1). spełnienie kryterium osoby z otoczenia osoby zagrożonej ubóstwem lub 
wykluczeniem społecznym (której wsparcie jest niezbędne dla wsparcia osób 
zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym np. członek rodziny, sąsiad 
itp.(potwierdzone oświadczeniem uczestnika), 
2). zamieszkanie na terenie LSR (powiatu aleksandrowskiego) (w rozumieniu 
kodeksu cywilnego) – (potwierdzone oświadczeniem uczestnika z pouczeniem o 
odpowiedzialności karnej za składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą), 
3). spełnienie warunku, że uczestnik nie brał udziału w projekcie grantowym ze 
środków LGD Partnerstwo dla Ziemi Kujawskiej w ramach naborów 16/G/2018, 
2/G/2019, 3/G/2019 9/G/2019, 1/G/2020 (potwierdzone oświadczeniem 
uczestnika z pouczeniem o odpowiedzialności karnej za składanie oświadczeń 
niezgodnych z prawdą). 
 
- Kryteria dodatkowe (preferencyjne, punktowane): 
1). doświadczających wielokrotnego wykluczenia społecznego; - weryfikowane w 
zależności od powodu wykluczenia: na podstawie oświadczenia (z pouczeniem o 
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odpowiedzialności za składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą) lub 
zaświadczenia, np. zaświadczenia z OPS, a w przypadku osób z 
niepełnosprawnościami - orzeczenia o stopniu niepełnosprawności; - 1 pkt 
2). ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności; - na podstawie 
orzeczenia o niepełnosprawności; - 1 pkt 
3). z niepełnosprawnością sprzężoną, oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w 
tym osoby z niepełnosprawnością intelektualną i osoby z całościowymi 
zaburzeniami rozwojowymi; - weryfikacja na podstawie: orzeczenia o 
niepełnosprawności lub innego niż orzeczenie o niepełnosprawności dokumentu 
poświadczającego stan zdrowia wydany przez lekarza, tj. orzeczenie o stanie 
zdrowia lub opinia; - 1 pkt 
4). korzystających z PO PŻ (indywidualnie lub jako rodzina) -weryfikacja na 
podstawie: oświadczenia uczestnika (z pouczeniem o odpowiedzialności za 
składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą)lub inny dokument potwierdzający 
korzystanie z Programu; - 1 pkt 
5). zamieszkujących na obszarach zdegradowanych wyznaczonych w lokalnych 
programach rewitalizacji lub gminnych programach rewitalizacji, weryfikowane na 
podstawie oświadczenia uczestnika (z pouczeniem o odpowiedzialności za 
składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą); - 1 pkt 

 
 

§ 3 
PROCES REKRUTACJI 

 
1. Rekrutacja będzie prowadzona w okresie od 20 do 28 kwietnia 2021r. (w razie 

braku kompletu zgłoszeń do wyczerpania miejsc). Dostęp do dokumentów 
rekrutacyjnych zapewniony zostanie w biurze projektu (Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej, 87-700 Aleksandrów Kujawski ul. Słowackiego 12).  

2. Przyjmowane będą dokumenty rekrutacyjne w wersji papierowej (składane 
osobiście i przy pomocy poczty mailowej i tradycyjnej), a także zgłoszenia 
telefoniczne, po którym musi nastąpić wypełnienie Wniosku rekrutacyjnego. 
Dokumenty rekrutacyjne zostaną zamieszczone na stronie internetowej Urzędu 
www.gmina-aleksandrowkujawski.pl Dokumentem rekrutacyjnym, który należy 
złożyć jest wypełniony formularz rekrutacyjny wraz z załącznikami (oświadczenie 
lub zaświadczenie o stanie zdrowia). 

3. Lista rankingowa (podstawowa i rezerwowa) osób zagrożonych ubóstwem lub 
wykluczeniem społecznym oraz osób z otoczenia będzie tworzona z 
uwzględnieniem liczby punktów przyznanych danej osobie w kolejności od 
największej do najmniejszej. Na podstawie przyznanych pkt. kandydaci zostaną 
następnie uszeregowani w rankingu. W przypadku równej liczy punktów decyduje 
kolejność zgłoszeń. 

4. Potencjalny uczestnik projektu wypełniając formularz rekrutacyjny będzie 
zobowiązany do wskazania, które kryteria uwzględnione w regulaminie rekrutacji 
dotyczą jego osoby. 

5. Procedura rekrutacji obejmuje:  
a) weryfikację formalną pod kątem spełniania warunków uczestnictwa w projekcie;  
b) przyznanie punktów za spełnienie kryterium;  
c) sporządzenie podstawowej i rezerwowej listy rankingowej uczestników projektu;  
d) poinformowanie drogą telefoniczną o zakwalifikowaniu się do udziału w 

projekcie/umieszczeniu na liście rezerwowej.  
6. Zasady przyjmowania zgłoszeń:  
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a) formularz rekrutacyjny można pobrać z biura projektu (budynek Urzędu Gminy 

Aleksandrów Kujawski, ul. Słowackiego 12), ze strony internetowej Urzędu Gminy 
Aleksandrów Kujawski (www.gmina-aleksandrowkujawski.pl. ), wypełnić 
czytelnie, podpisać oraz dostarczyć osobiście lub za pomocą poczty tradycyjnej 
wraz z dokumentami potwierdzającymi spełnienie kryteriów oraz deklaracją 
uczestnictwa w projekcie objętym grantem i oświadczeniem uczestnika projektu 
objętego grantem do biura projektu w czasie trwania procesu rekrutacyjnego;  

b) złożone przez kandydatów dokumenty nie podlegają zwrotowi;  
c) dokumenty niekompletne nie będą rozpatrywane.  Dokumentacja po upływie 1 

miesiąca od daty dostarczenia (jeśli nie pozostaną uzupełnione) zostaną trwale 
zniszczone. 

7. Złożenie dokumentów rekrutacyjnych nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem 
się do udziału w projekcie.  

 
§ 4 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 

1. Uczestnik projektu jest zobowiązany do stosowania się do niniejszego regulaminu.  
2. Regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji projektu.  
3. Niniejszy regulamin wchodzi w życie z dniem 01-03-2021 roku.  

 
 

Wójt Gminy Aleksandrów Kujawski 
/-/ Andrzej Olszewski 


