Ministerstwo

Sportu Gmina Urzad Marszatkowski Powiat Gminny Miedzyzaktadowy,
i Turystyki Aleksandréw Wojewddztwa Aleksandréw Ludowy Klub Sportowy
Kujawski Kujawsko-Pomorskiego Kujawski ,ORZEL” Stuzewo
IX BIEG PAPIESKI W SLUZEWIE
SEUZEWO 17.06.2017
- SLADAMI POBYTU KAROLA WOJTY:Y W SLUZEWIE -
REGULAMIN IX BIEGU PAPIESKIEGO W StUZEWIE
CELE BIEGU:

Oddanie hotdu Karolowi Woijtyle

Popularyzacja biegania jako najprostszej i najtanszej formy aktywnosci ruchowej

Promocja sportu w Srodowisku wiejskim

Promocja sportu w rodzinie

Promocja sportu wsrod dzieci i mtodziezy

Promocja zabytkow oraz waloréw turystycznych Powiatu Aleksandrow Kujawski, Gminy Aleksandrow Kujawski i Stuzewa
Aktywizacja réznych grup spotecznych do wspdlnego dziatania



ORGANIZATORZY:
e GMLKS ,ORZEL” W SLUZEWIE

WSPOLORGANIZATORZY:
e PARAFIA pw. SWIETEGO JANA CHRZCICIELA W SLUZEWIE
e OSP SLUZEWO
e KOLO EMERYTOW, RENCISTOW I INWALIDOW W StUZEWIE

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
e 17.06.2017 SLUZEWO PLAC JANA PAWLA II
BIEGI:
e Bieg dla dzieci : do lat 10 na dystansie 400m (lista startowa zamknieta zostanie na 20 zgtoszonym uczestniku)

e Bieg dla dzieci : do lat 12 na dystansie 800m (lista startowa zamknieta zostanie na 20 zgtoszonym uczestniku)

Dla zaliczenia do kategorii wiekowej liczy sie rok urodzenia.
e Bieg Rodzinny — 600m:

W Biegu Rodzinnym uczestniczy druzyna w 3-osobowym skiadzie. Sktad zespotu przynajmniej "dwupokoleniowy", np.:
e rodzice + dziecko,
e rodzic + 2 dzieci,
e babcia(dziadek)+syn(corka) + wnuczek(wnuczka)

Organizator zastrzega sobie prawo do sprawdzenia stopnia pokrewienstwa pomiedzy zgtoszonymi zawodnikami ( dokument tozsamosci) oraz ewentualnej odmowy przyjecia
zgtoszenia.

Lista startowa zamknieta zostanie na 20 zgtoszonej rodzinie



e Bieg otwarty — dystans 7,6km.

KATEGORIE:

- OPEN KOBIET

- OPEN MEZCZYZN
- K,M-30 - (30-39 lat)
- K,M-40 - (40-49 lat)
- K,M-50 - (50-59 lat)
- K,M-60 - (60-69 lat)
Przy zaliczeniu do odpowiedniej kategorii wiekowej przyjmuje sie rok urodzenia, a nie dokfadng date,

Oraz :
- kategoria matzenska ( liczy sie czas obojga matzonkow - czasy sg dodawane) - organizator dla weryfikacji moze zazada¢ okazania kopii aktu matzefstwa

- kategoria rodzinna ( matzenstwo + dziecko - czasy sg dodawane) - organizator dla weryfikacji moze zazada¢ okazania kopii aktu matzeristwa oraz dowodu
tozsamosci

- kategoria sotecka- druzyny w skfadach 3-osobowych - wymagane jest udokumentowanie zameldowania w jednym sotectwie Gminy Aleksandrow Kujawski -

dodawane sa czasy wszystkich cztonkéw druzyny

(Dorosli uczestnicy biorg udziat w biegach na wiasng odpowiedzialno$¢, natomiast dzieci i mtodziez do lat 18 po przedstawieniu pisemnej zgody rodzicéw lub
opiekunow.)



UCZESTNICY BIEGU OTWARTEGO:
e Biegacze indywidualni:
- OPEN KOBIET
- OPEN MEZCZYZN
- K,M-30 - (30-39 lat)
- K,M-40 - (40-49 lat)
- K,M-50 - (50-59 lat)
- K,M-60 - (60-69 lat)
Oraz :
- kategoria matzenska ( liczy sie czas obojga matzonkdw - czasy sa dodawane)
- kategoria rodzinna ( matzenstwo + dziecko - czasy sg dodawane)

- kategoria sotecka- druzyny w sktadach 3-osobowych - wymagane jest udokumentowanie zameldowania w jednym sotectwie Gminy Aleksandréw Kujawski -
dodawane sa czasy wszystkich cztonkéw druzyny

TRASA ZAWODOW:

e Biegi dla dzieci : Park w Stuzewie
e Bieg Rodzinny : Park w Stuzewie

e Bieg Otwarty : Start z przed Kosciota w Stuzewie - Plac Jana Pawfa Il przez Goszczewo z metg przy Placu Jana Pawia 1.



WARUNKI UCZESTNICTWA:

IMPREZA MA CHARAKTER OTWARTY

UDZIAL W ZAWODACH JEST BEZPLATNY

UCZESTNICTWO W BIEGU ODBYWA SIE NA WEASNA ODPOWIEDZIALNOSC ZAINTERESOWANYCH
UCZESTNICY NIE SA UBEZPIECZENI OD NASTEPSTW NIESZCZESLIWYCH WYPADKOW

UCZESTNICY NIE MOGA KORZYSTAC MIEDZY STARTEM | META Z POMOCY INNYCH OSOB

NAD CALOSCIA CZUWA SEDZIA GEOWNY BIEGU

UCZESTNIKOW OBOWIAZUJE POSIADANIE AKTUALNYCH BADAN LEKARSKICH(ksero do okazania podczas
weryfikacji), MOZLIWE JEST WYSTAPIENIE W BIEGU POPRZEZ PODPISANIE OSWIADCZENIA O STARCIE NA
WEASNA ODPOWIEDZIALNOSC (DZIECI | MEODZIEZ PONIZEJ 18-TEGO ROKU ZYCIA — ZA PISEMNA ZGODA
PRAWNYCH OPIEKUNOW)

UCZESTNICY PRZED ZAWODAMI PRZECHODZA WERYFIKACJE DO CZEGO KONIECZNY JEST DOKUMENT
TOZSAMOSCI

ORGANIZATOR ZAPEWNIA OPIEKE LEKARSKA PODCZAS TRWANIA ZAWODOW

ZGELOSZENIA:

Do Biegow dla dzieci i Biegu Rodzinnego, osobiscie w Biurze Biegu najpdzniej na 1 godzine przed rozpoczeciem biegow lub

przez email orzel.sluzewo@o02.pl od 01.06.2017 do 16.06.2017 - liczy sie kolejnos¢ zgtoszen

Do biegu otwartego osobiscie — 17.06.2017 w godzinach 10.00 - 13.00 w sekretariacie zawoddw,
przez e-mail orzel.sluzewo@o02.pl od 01.06.2017 do 16.06.2017.




e Swoje uczestnictwo w biegu otwartym zawodnik musi obowigzkowo potwierdzi¢ w sekretariacie biegu do godziny 13.00 w dniu
17.06.2017

Sekretariat biegu : GOK Stuzewo czynny 10.00 — 15.30

PUNKTACJA DRUZYNOWA:

O miejscu w Biegu Rodzinnym decyduje czas ostatniego cztonka druzyny
NAGRODY:
Bieg Rodzinny:
puchar — do 111 miejsca,
nagrody rzeczowe — wszystkie zespoty ( 20 rodzin)
Biegi dla dzieci

upominki — wszyscy uczestnicy ( 20 uczestnikow w kazdej kategorii)

Indywidualnie Bieg Open:
medale — wszyscy uczestnicy
Nagrody i upominki:

- pierwsze ,,3” w kazdej kategorii Biegu Open

Nagroda dla najmtodszego i najstarszego uczestnika Biegu Open.



DLA UCZESTNIKOW WOJSKOWA GROCHOWKA!

ZAKONCZENIE IMPREZY:
Godzina 15.00 - 15.30 Biblioteka Publiczna w Stuzewie

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji i ewentualnych uzasadnionych zmian regulaminu.
W sprawach spornych decyduje organizator i Sedzia Gtowny zawodow.

PROGRAM VIII BIEGU PAPIESKIEGO

12% — zhiérka zawodnikow

12* — Bieg Rodzinny

13% — Biegi dla Dzieci

14% - Bieg Open

15* — oficjalne zakonczenie biegu i dekoracja zwyciezcow

PATRONAT MEDIALNY:
e Gazeta Pomorska

POSTANOWIENIA KONCOWE:
e Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode
Biegiem Kieruje dyrektor biegu, ktéremu podlegajg wszystkie sprawy
Dostarczone przez organizatora numery nalezy umiesci¢ na odziezy wierzchniej z przodu
Organizator zabezpiecza napoje chtodzgce oraz ciepty positek
O sprawach nie objetych regulaminem decyduje Organizator

DYREKTOR ZAWODOW
Przemystaw Chojnacki



UWAGA: dzieci i mfodziez do lat 18 obowigzujg wazne badania lekarskie bgdZ pisemne zaswiadczenia rodzicow/opiekundéw o zgodzie na udziat w Biegu. Za
badania lekarskie grup zorganizowanych odpowiadajg opiekunowie. Osoby doroste startujg w Biegu na wiasng odpowiedzialno$¢. Organizator nie ponosi
odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione. Uczestnicy biegu nie podlegajg ubezpieczeniu przez Organizatora.



