System alarmowania i ostrzegania

Nowoczesny system alarmowania i ostrzegania ludnosci o zagrozeniach jest jednym z istotnych elementéw
podnoszacych poziom bezpieczenstwa ludnosci.

Sygnaty alarmowe i ostrzegawcze przekazywane sg przez syreny alarmowe oraz $rodki masowego przekazu —
radio i telewizje. Wykorzystywane sg rowniez inne sposoby informowania ludnosci np. wiadomosciami tekstowymi
(SMS) poprzez sie¢ telefonii komdrkowej, urzadzenia gtoSnomdwigce oraz powiadamianie od domu do domu.

ALARMOWANIE

Alarm ogtaszany jest w przypadku wystgpienia zagrozen trzyminutowym sygnatem modulowanym. Odwotywany
jest przez trzyminutowy sygnat ciggty.

OSTRZEGANIE

Ostrzezenia przekazywane sg w przypadku kiedy istnieje ryzyko wystapienia zagrozen. Komunikaty ostrzegawcze
przekazywane sg w srodkach masowego przekazu.

SYGNALY ALARMOWE

Ogtoszenie alarmu:

Sygnat akustyczny: modulowany dzwigk syreny w okresie trzech minut
W srodkach masowego przekazu: powtarzana trzykrotnie zapowiedz stowna: Uwaga! Uwaga!

Uwaga! Ogtaszam alarm (przyczyna, rodzaj alarmu itp.) ............... dla .............
e Wizualny sygnat alarmowy: Znak zétty w ksztatcie trojkata lub w uzasadnionych przypadkach innej figury
geometrycznej

Odwotanie alarmu:

e  Sygnat akustyczny: Ciggty dzwiek syreny w okresie trzech minut
e W Srodkach masowego przekazu: Powtarzana trzykrotnie zapowiedz stowna: Uwaga! Uwaga! Uwagal!
Odwotuje alarm (przyczyna, rodzaj alarmu itp.) ............... dla.............

KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE

Uprzedzenie o zagrozeniu skazeniami:

e Sposodb ogtoszenia komunikatu poprzez Srodki masowego przekazu: Powtarzana trzykrotnie zapowiedz

stowna: Uwaga! Uwaga! Uwaga! Osoby znajdujace si¢ na terenie .................. okoto godz. ..... min.
..... moze nastgpi¢ skazenie................cececuueeeneneen. (rodzaj skazenia) w kierunku ..o

e Sposob odwotania komunikatu poprzez Srodki masowego przekazu: Powtarzana trzykrotnie zapowiedz
stowna: Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwoluje uprzedzenie o zagrozeniu ..........ccccuuu.ee (rodzaj

skazenia) dla ..................

Uprzedzenie o zagrozeniu zakazeniami:

e Sposodb ogtoszenia komunikatu poprzez srodki masowego przekazu: Forme i tres¢ komunikatu
uprzedzenia o zagrozeniu zakazeniami ustalajg organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

e  Sposob odwotania komunikatu poprzez srodki masowego przekazu: Powtarzana trzykrotnie zapowiedz
stowna: Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwoluje uprzedzenie o zagrozeniu ..........cc.ccuu..ee (rodzaj
zakazenia) dla ..................



Uprzedzenie o kleskach zywiotowych i zagrozeniu $rodowiska:

e  Sposob ogtoszenia komunikatu poprzez srodki masowego przekazu: Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna: Informacja o zagrozeniu i sposobie postepowania mieszkancow ...................
(rodzaj zagrozenia, spodziewany czas wystapienia i wytyczne dla mieszkancow)

e  Sposob odwotania komunikatu poprzez srodki masowego przekazu: Powtarzana trzykrotnie zapowiedz
stowna: Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwotuje uprzedzenie o zagrozeniu .........cccceeeuuueee (rodzaj kleski)
(o] F- W

UWAGA!

Syreny wykorzystywane takze sy w ¢wiczeniach przeprowadzanych przez wojewodoéw. Informacja o takim
¢wiczeniu przekazywana jest do medidéw co najmniej dobe przed przeprowadzeniem ¢wiczenia.

PAMIETAJ

Jezeli ustyszates sygnat alarmowy, stuchaj lokalnych stacji radiowych lub telewizyjnych i oczekuj
na komunikaty zwigzane z zasadami postepowania.

W gminie Kowale Oleckie jest system alarmowania i ostrzegania ludnosci przed zagrozeniami. Sktada sie z 3
punktdw alarmowania i ostrzegania (syreny) umieszczonych na remizach OSP. Sg3 to syreny , mocowane na
dachach budynkoéw.

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 stycznia 2013 r. w sprawie systemow wykrywania skazeri i
powiadamiania o ich wystapieniu oraz wiasciwosci organow w tych sprawach (Dz.U z 2013, poz. 96.)
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Lp.

Rodzaj
komunikatu

Sposob ogtoszenia komunikatu

Sposob odwotania komunikatu

akustyczny
system
alarmowy

srodki masowego przekazu

akustyczny
system
alarmowy

srodki masowego
przekazu

Powtarzana trzykrotnie zapowiedz
stowna:
Uwaga! Uwaga! Osoby znajdujace

Powtarzana trzykrotnie

. sie na zapowiedz stowna:
Uprzedzenie o ] .
1 |lagrozeniu terenie. . v Uwaga! Uwaga! Odwotuje
g. o okoto godz........... MM moze uprzedzenie o zagrozeniu
skazeniami , . P . .
nastgpic skazenie (podac rodzaj skazenia)
(podac rodzaj skazenia) dla. e
W KIEruNKU. ..ovveeeiiceeei e
(podac kierunek)
Powtarzana trzykrotnie
i Forme i tre$¢ komunikatu zapowiedz stowna:
Uprzedzenie o . . .
> |zagrozeniu uprzedzenia o0 zagrozeniu Uwaga! Uwaga! Odwotuje
zaiaieniami zakazeniami ustalajg organy uprzedzenie o zagrozeniu
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (podac rodzaj zakazenia)
dlae.eeiie e
Powtarzana trzykrotnie zapowiedz .
. Powtarzana trzykrotnie
Uprzedzenie o stowna: L
. . . zapowiedz stowna:
kleskach Informacja o zagrozeniu i sposobie .
L . o , Uwaga! Uwaga! Odwotuje
3 |zywiotowych i postepowania mieszkancow . L
. , . .. uprzedzenie o zagrozeniu
zagrozeniu (podac rodzaj zagrozenia, R . .
, . ] L (podac rodzaj kleski)
srodowiska spodziewany czas wystapienia i

wytyczne dla mieszkaricow,)
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http://dziennikustaw.gov.pl/du/2013/96/1
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2013/96/1

Jak zachowa¢ sie po ogtoszeniu sygnatéw alarmowych i komunikatéw

Jednym z elementdéw Obrony Cywilnej jest tworzenie systemdw alarmowania, ktdre majg ostrzegac¢ ludno$¢ przed
grozacym niebezpieczenstwem w celu umozliwienia jej ukrycie sie w przygotowanych budowlach lub
pomieszczeniach ochronnych, a takze opuszczenia strefy niebezpieczne;j.

Do ogtaszania (odwotywania) alarmoéw i komunikatow wykorzystuje sie nastepujace urzadzenia:

1) system alarmowy gminy,

2) regionalne rozgtosnie Polskiego Radia i osrodki Telewizji Polskiej,

3) syreny alarmowe strazy pozarnej.

Zasady zachowania sie:

Po ogloszeniu alarmu:

1) wiacz radioodbiornik na czestotliwosci radiostacji lokalnych;

2) postepuj zgodnie z zaleceniami podanymi w komunikatach;

3) wykonuj polecenia stuzb ratowniczych, wtadz i organdéw Obrony Cywilnej;

4) przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do oddychania (najlepiej nawilzy¢ je
roztworem wodnym sody oczyszczonej);

5) wytacz urzadzenia gazowe i elektryczne, wygas paleniska;

6) uszczelnij okna pomieszczenia, w ktdrym sie znajdujesz mokrymi szmatami;

7) zabierz ze sobg dokumenty osobiste, odziez, zapasy zywnosci, wode, indywidualne
$rodki ochrony drég oddechowych;

8) zamknij okna i mieszkanie;

9) udaj sie w miejsce lub w kierunku wskazanym w komunikatach radiowych lub przez
stuzby ratownicze, wtadze i organa Obrony Cywilnej;

10)udaj sie do najblizszego ukrycia;

Po ogloszeniu komunikatu:

1. Uprzedzenie o zagroZeniu skazeniami

1) wiacz radioodbiornik na czestotliwosci radiostacji lokalnych;

2) postepuj zgodnie z zaleceniami podanymi w komunikatach;

3) wykonuj polecenia stuzb ratowniczych, wtadz i organéw Obrony Cywilnej;

4) wylacz urzadzenia gazowe i elektryczne, wygas paleniska;

5) zamknij okna i mieszkanie;

6) udaj sie w miejsce lub w kierunku wskazanym w komunikatach radiowych lub przez stuzby ratownicze, wiadze
i organa Obrony Cywilnej

Jesli nie zdazytes$ opusci¢ mieszkania:

1) uszczelnij okna pomieszczenia, w ktdrym sie znajdujesz mokrym papierem lub
szmatami;

2) przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do oddychania (najlepiej nawilzy¢ je
roztworem wodnym sody 0Czyszczonej).

2. Uprzedzenie o zagrozeniu zakazeniami

Postepuj zgodnie z zaleceniami podanymi w $rodkach masowego przekazu przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.



3. Uprzedzenie o kleskach Zywiofowych i zagroZeniu srodowiska

1) wiacz radioodbiornik na czestotliwosci radiostacji lokalnych;
2) postepuj zgodnie z zaleceniami podanymi w komunikatach;
3) zamknij okna i mieszkanie;

W wypadku awarii obiektu z toksycznym srodkiem przemystowym:

1) wylacz urzadzenia gazowe i elektryczne, wygas paleniska;

2) zamknij okna i mieszkanie;

3) uszczelnij okna pomieszczenia, w ktorym sie znajdujesz mokrymi szmatami;

Jesli nie zdazytes$ opusci¢ mieszkania:

1) uszczelnij okna pomieszczenia, w ktorym sie znajdujesz mokrymi szmatami;

2) przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do oddychania (najlepiej nawilzy¢ je roztworem wodnym sody
0czyszczonej);

Jesli znajdziesz sie w miejscu publicznym wykonuj polecenia organéw Obrony Cywilnej, Strazy
Pozarnej i Policji.



