REGULAMIN ZAJĘĆ FITNESS
Zajęcia organizowane przez Wójta Gminy Gościeradów , Młodzieżową Radę Gminy  Gościeradów oraz Zespół Placówek Oświatowych im. Jana Pawła II w Gościeradowie.  
1. Zajęcia fitness organizowane są  przez Wójta Gminy Gościeradów, Młodzieżową Radę Gminy  Gościeradów oraz Zespół Placówek Oświatowych im. Jana Pawła II 
w Gościeradowie, w dalszej części Regulaminu zwanych Organizatorem.
[bookmark: _GoBack]2. W zajęciach fitness mogą uczestniczyć osoby pełnoletnie, w dalszej części regulaminu zwane Uczestnikami .
3. W przypadku osób niepełnoletnich korzystanie z oferty Organizatora jest możliwe tylko
    za pisemną zgodą rodzica lub opiekuna prawnego.
4. W razie złego samopoczucia, niedyspozycji zdrowotnej oraz  jakichkolwiek przeciwwskazań do wysiłku fizycznego niezwłocznie należy o tym poinformować instruktora.
5. Zajęcia fitness są organizowane nieodpłatnie 
6. Zajęcia fitness będą odbywać się w każdy piątek miesiąca od 09 września 2016r. do miesiąca grudnia 2016 r.
7. Zajęcia fitness trwają dwa razy po 45 min z 15 minutowa przerwą.
8. Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy prywatne, przyniesione przez Uczestników na zajęcia.
9. Na zajęciach obowiązuje używanie obuwia sportowego, przeznaczonego do zajęć fitness oraz strój sportowy tj. spodenki, dresy, koszulka, itp.
10. Karta zgłoszeniowa dostępna jest  na stronie www.goscieradow.pl 
11. Zgłoszenie należy wysłać na adres e-mail mrggow@gmail.com  do 04 września 2016 r., liczba miejsc ograniczona.






*Zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych Uczestnik wyraża zgodę na umieszczenie podanych przez siebie informacji w bazie danych Organizatora. Organizator zobowiązuje się do nie udostępniania tych danych innym osobom i podmiotom oraz informuje o możliwości wglądu i korygowania własnych danych przez Uczestnika.




