VI.

REGULAMIN BIEGU
VI BIEG PRZESIEDLENCZY BUKOW

. CEL IMPREZY

- propagowanie sportu i aktywnosci fizycznej
- promocja Gminy Lubomia
- popularyzacja biegéw

. ORGANIZATORZY

- Gmina Lubomia

TERMIN | MIEJSCE

- 6 wrzesnia 2015 ( niedziela )

- biuro zawoddéw : Bukow, boisko LKS

- parking : wyznaczony teren w poblizu placu dozynkowego

- dojazd : zdrogi nr936 Krzyzanowice - Wodzistaw

- BIEG ODBYWA SIE W RAMACH UROCZYSTOSCI DOZYNKOWYCH

. PROGRAM IMPREZY

-8:30-9:30 Weryfikacja zawodnikéw : biuro zawodow
-10:00 START : BUKOW boisko LKS
META : BUKOW boisko LKS
-12:00 Dekoracja zwyciezcow : BUKOW boisko LKS
. TRASA BIEGU

DYSTANS : 10 km

Trasa biegu : korona POLDERU BUKOW

Nawierzchnia : betonowe azurowe ptyty, asfalt, nawierzchnia trawiasta
Czotéwke biegu poprowadzi pilot ( na rowerze )

UCZESTNICTWO
- ilo$¢ miejsc ograniczona - 100 uczestnikéw biegu
- zgtoszenia imienne nalezy przesta¢ do dnia 21.08.2015 na adres poczty elektroniczne;j
pospaa@poczta.fm albo telefonicznie - nr telefonu: 324517337
- zgtoszenie zawiera : imie i nazwisko, adres, date urodzenia, ewentualnie przynalezno$¢ klubowg
oraz numer telefonu

- optata startowa wynosi :

30 zt - wptacona do dnia 21.08.2015

40 zt - wptacona w dniu biegu lub po 21.08.2015
Optate startowg nalezy wptaci¢ na rachunek : LKS Wypoczynek Bukow
Nr rachunku : 48 8469 0009 0011 7128 2000 0002

tytut przelewu : Bieg Przesiedlenczy Bukéw 2015 oraz podaé¢ imie i nazwisko

Raz uiszczona optata startowa nie podlega zwrotowi.

LISTA STARTOWA ZOSTANIE ZAMKNIETA PO OSIAGNIECIU LIMITU ZGLOSZEN

- do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktérzy w dniu biegu majg ukonczone 16 lat

- osoby, ktére w dniu biegu nie ukonczyty 18 lat, muszg posiada¢ pisemng zgode prawnych
opiekundw na udziat w biegu

- w czasie weryfikacji zawodnicy muszg okaza¢ dokument tozsamosci, pobra¢ numer startowy,
podpisac¢ oswiadczenie, ze ich stan zdrowia pozwala na uczestnictwo w tym biegu i akceptuja
niniejszy regulamin

- kazdy zawodnik otrzymuje : talon na positek i napgj

- na mecie : pamigtkowy medal



VIl. KLASYFIKACJE

1. KATEGORIE WIEKOWE KOBIET
K1 - do 35 lat ( rocznik 1980 i mtodsze )
K2 - powyzej35lat (rocznik 1979 i starsze )

2. KATEGORIE WIEKOWE MEZCZYZN
M1 - do 35lat ( rocznik 1980 i mtodsi )
M2 - 36-49lat ( rocznik 1979 - 1966 )
M3 - 50latiwiecej (rocznik 1965 i starsi)

3. KATEGORIA MIESZKANCY GMINY LUBOMIA ( state zameldowanie )
GM - open mezczyzni
GK - open kobiety

VIIl. NAGRODY
W poszczegdlnych kategoriach
-1 miejsce puchar + nagroda rzeczowa
-2 miejsce puchar + nagroda rzeczowa
- 3 miejsce puchar + nagroda rzeczowa
-4 miejsce nagroda rzeczowa
-5 miejsce nagroda rzeczowa

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

- zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos$¢ i nie bedg wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku
do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy

- bieg odbywa sie bez udziatu jakichkolwiek pojazdéw kotowych

- nie ma mozliwosci korzystania z prysznicéw

- ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

- organizator nie ubezpiecza uczestnikéw biegu

- bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne

- wyniki dostepne bede na stronie internetowej Gminy Lubomia



