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Zagrożenie zarażeniem się wirusem SARS-Cov-2 (koronawirus) jest bardzo 

realne i niestety coraz bliżej naszej gminy. Śmiertelność w przypadku zarażenia 

zależy od wieku i jest większa u osób starszych. Wg obecnych statystyk sięga ok 5% 

ogółu ludzi zarażonych.  

Bez odpowiedzialnego i właściwego podejścia nas wszystkich, skala zachorowań 

może być olbrzymia, na niespotykaną dotąd skalę. Dlatego zwracam się do Państwa z 

apelem o stanowcze przestrzeganie poniższych zasad: 

1. Ograniczenie kontaktów osobistych do minimum z innymi osobami, 

2. Dokładne mycie i dezynfekcja rąk po każdym powrocie do domu, 

3. Zachowanie w czasie rozmowy względnie maksymalnej odległości, 

4. Przygotowanie się na możliwą, dwutygodniową kwarantannę, 

5. Stosowanie się do zaleceń Głównego Inspektora Sanitarnego (gis.gov.pl) 

Jednocześnie przypominam, że obecny dwutygodniowy okres kwarantanny nie jest 

dla młodzieży szkolnej okresem wakacji. Dzieci i młodzież powinny pozostawać  

w domach, a swoje wyjścia ograniczyć do minimum. Boiska i place zabaw będą 

zamknięte. Proszę żeby w tym czasie życie towarzyskie zostało przeniesione do 

mediów społecznościowych. Pamiętajmy, że osoby młode mogą przenosić wirusa 

bezobjawowo dlatego też izolacja młodych ludzi ma na celu przede wszystkim 

ochronę ludzi starszych znajdujących się w największej grupie ryzyka. 

Pamiętajmy o ciążącej na nas odpowiedzialności za zdrowie i życie własne, naszych 

krewnych i znajomych!  
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