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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOtECZNYCH NA TERENIE GMINY DOBRZYCA
J wWPROWADZENIE

Uwarunkowania gospodarcze oraz zmiany struktury spoteczno-ekonomicznej, ktére miaty
miejsce na przestrzeni ostatnich kilku lat majg niebagatelny wptyw na jako$¢ zycia
i funkcjonowanie spotecznosci lokalnej. Wynikiem pewnych przeobrazen jest nawarstwianie

sie probleméw spotecznych wystepujacych na poziomie lokalnym.

Problemy spoteczne ,to ogdlne wzory zachowania ludzkiego lub warunkéw spotecznych,
ktére s postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez znaczacg liczbe ludzi,
przez silne grupy badz przez charyzmatyczne jednostki oraz ktére mogg by¢ rozwigzane,
czy tez ktérym mozna jako$ zaradzi¢”!. Nalezy pamietaé, iz skutki problemdéw spotecznych
dotyczg nie tylko oséb dotknietych nimi bezposrednio, ale réwnie czesto cztonkow
ich rodzin. Konsekwencjami probleméw spotecznych moze by¢ pogorszenie standardu zycia,
prawidtowego rozwoju jednostek, a takze brak mozliwosci zaspokojenia podstawowych

potrzeb.

Sposobem na zbadanie i okreslenie wystepujgcych probleméw w danej zbiorowosci jest
Diagnoza Probleméw Spotecznych. Jest ona pewnego rodzaju oceng aktualnego stanu
rzeczy, ktéra pozwala na identyfikacje i opis zjawisk ograniczajgcych lub stwarzajgcych

zagrozenie niezaspokojenia potrzeb danej spotecznosci.

I METODOLOGIA BADAN WLASNYCH

CELE BADANIA

Niniejsza Diagnoza ma na celu ukazanie skali problemdéw spotecznych wsrdéd dorostych

mieszkancdéw, ucznidw z gminy Dobrzyca oraz sprzedawcéw napojéw alkoholowych.
METODY, TECHNIKI | NARZEDZIA BADAWCZE

Metoda badawcza — ,okreslony, powtarzalny i wyuczony sposéb — schemat lub wzér —
postepowania, Swiadomie skierowanego na realizacje pewnego celu poprzez dobor srodkéw

odpowiednich do tego celu”?.

1 K. Frysztacki, Socjologia probleméw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
2 S. Nowak, Metodologia badar spotecznych, Warszawa 2007, s. 19.
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Rodzaje metod badawczych:
» jakosciowe — uzyskiwane sg tutaj przede wszystkich odpowiedzi na pytanie
»dlaczego”?
» ilosciowe — uzyskiwane s3 tutaj przede wszystkim odpowiedzi na pytania ,ile”?
» triangulacja metod badawczych — metoda mieszana wykorzystujgca dwie

lub wiecej metod jakosciowych lub/i ilosciowych.

Techniki badawcze:

» PAPI (ang. Paper and Pencil Interview) — wywiad osobisty prowadzony przez
ankietera z wykorzystaniem papierowego kwestionariusza,

» CATI (ang. Computer Assisted Telephone Interview) — wywiad telefoniczny
prowadzony przez ankietera,

» CAWI (ang. Computer Assisted Web Interview) — technika, w ktdérej respondent
samodzielnie wypetnia kwestionariusz ankiety dostepny online,

» DI (ang. Individual In-depth Interview) — czyli wywiad badacza z respondentem
przeprowadzany ,w cztery oczy”, ktorego celem jest uzyskanie szczegdtowych
opinii i informacji od konkretnych oséb, spetniajgcych okreslone przez badacza
kryteria doboru préby,

» FGI (ang. Focus Group Interview) — dyskusja grupowa dotyczaca zagadnien ujetych
w badaniu z osobami spetniajgcymi okreslone przez badacza tozsame dla wiekszej

grupy kryteria doboru proby.

Badania wsréd dorostych mieszkancéw oraz uczniéw zostaty wykonane zgodnie z metodg
ilosciowg, za pomocy techniki CAWI, natomiast sprzedawcy napojow alkoholowych —

technikg CATI.

Strona | 5



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY DOBRZYCA

Rysunek 1. Wykorzystane techniki badawcze

UCZNIOWIE MIESZKANCY SPRZEDAWCY

fA Y=al

as

DOBOR PROBY
O (o) O
CAWI cCAWI CATI

Préba badawcza — jest to czes¢ populacji, ktérg chcemy zbadac.

Dobor proby badawczej, czyli zdefiniowanie jakg czes¢ danej zbiorowosci bedziemy badac,
moze by¢ on losowy albo nielosowy. W przypadku ponizszych badan zastosowano dobor

losowy, poniewaz badana zbiorowos¢ jest zbyt liczna, aby zbada¢ wszystkich jej cztonkéw.
W niniejszym opracowaniu ,,N” oznacza liczebnos¢ zbiorowosci prébne;.

Badania zostaty przeprowadzone w okresie od czerwca do pazdziernika 2024 roku i wzieto
w nich udziat tacznie 348 osdéb. Ponizszy rysunek przedstawia strukture préoby badawczej

w ramach badania ilosciowego.

Rysunek 2. Struktura badanej grupy
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Strona | 6



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY DOBRZYCA

W niniejszym dokumencie przedstawiono wyniki badan w ujeciu procentowym, ktére
zaokraglono do wartosci dziesietnych. Z uwagi na to, suma procentowego udziatu

odpowiedzi w danym pytaniu moze odbiegaé o 0,5 pp. od 100%.

PROBLEMATYKA BADANIA

NARKOMANIA NIKOTYNIZM

g N
KQ ﬂ,//
UZALEZNIENIA PRZEMOC DOMOWA

BEHAWIORALNE
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO
WSROD UCZNIOW

W niniejszym rozdziale przedstawione zostaty problemy spoteczne z perspektywy dzieci
i mifodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty na celu oszacowanie
wystepujgcych  wsrdd  uczniow  problemdéw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu,
zazywaniem narkotykdéw, sieganiem po papierosy i e-papierosy, przemocg domowa,

rowiesniczg, cyberprzemocga oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkot znajdujacych sie na terenie gminy Dobrzyca wypetnili 226 ankiet. Ponizszy
rysunek przedstawia strukture badanej préby ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze
w badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne, przewage miaty dziewczynki — stanowity one
53,1% ogotu. Chtopcy wypetnili 46,9% kwestionariuszy.

Rysunek 3. Pte¢: N=226

‘K w = 226 uczniéw
53,1% 46,9%

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej prédby w podziale na przynaleznosé
do danej klasy. Dostrzegalne jest zrdzinicowanie pod tym wzgledem. Najwiecej,
bo 28,3% o0sbéb biorgcych udziat w badaniu uczeszczato do VII klasy szkoty podstawowej,
26,1% wskazato na klase VIII, 24,3% to uczniowie V klasy, a odsetek 21,2% ankietowanych
uczyt sie w VI klasie.

Wykres 1. Klasa: N= 226

Vil [ —— 26,1%

viE [ — 28,3%
Vi [, 21,2%

V. |, 24,3%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze z pytan skierowanych do uczniéw, odnosito sie do czestotliwosci spozywania przez
nich alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze kontakt z nim miat co czwarty badany
(24,8%). Wiekszos¢ osdb, ktére oswiadczyly, ze siegnety po alkohol to uczniowie, ktérzy
spozywali go jednokrotnie (12,8%) oraz kilka razy, tj. do 10 razy (6,2%). 3,1% respondentow
pito napoje alkoholowe wiele razy (powyzej 10 razy), z kolei 2,7% robi to regularnie
(przynajmniej raz w tygodniu).

Wykres 2. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=226

pije alkohol regularnie (przynajmniej raz

0,
w tygodniu) H27%

pitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) [} 3,1%
pitem/am kilka razy (do 10 razy) - 6,2%
pitem/am jednokrotnie [ 12,8%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu [ NG 75.2%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Nastepne pytanie zadane uczniom ze szkét znajdujgcych sie na terenie gminy Dobrzyca,
odnosito sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych
badanie. Ponad potowa ucznidw nie pita alkoholu w tym okresie (34 osoby, tj. 60,7%). Wsréd
respondentdw, ktérzy siegneli wtedy po alkohol najwiecej badanych spozywato go
1-2 razy (14 oséb, tj. 25,0%). Po 1 odpowiedzi padto na 3-4 razy oraz 5-7 razy (po 1,8%),

natomiast wiecej niz 7 razy w ciggu 30 dni przed badaniem po alkohol siegneto 6 uczniow

(10,7%).
Tabela 1. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=56
Odpowiedz % Liczba odp. ‘
nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 60,7% 34
1-2razy 25,0% 14
3 -4 razy 1,8% 1
5-7razy 1,8% 1
wiecej niz 7 razy 10,7% 6
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PROBLEM NIKOTYNOWY

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czestotliwo$¢ siegania przez ucznidw po
papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papieroséw) oraz e-papierosy. Z deklaracji
respondentéw wynika, ze kontakt z papierosami tradycyjnymi miato 7,9% ankietowanych,
w tym 3,5% siegneto po nie jednokrotnie, 2,2% uczniéw palito kilka razy (do 10 razy),
do wielokrotnego palenia przyznato sie 0,9% badanych, natomiast codziennie pali 1,3%
respondentow. Jak wynika z badan po e-papierosy siegneto 19,0% ankietowanych, w tym
8,0% palito je jednokrotnie, po 5,1% — kilka razy (do 10 razy) lub robi to regularnie/
codziennie, natomiast 4,0% palito e-papierosy wiele razy (powyzej 10 razy).

Wykres 3. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie: N=226

3,5%

pale regularnie/codziennie r1,3%

palitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) F049'3%
,97

3,5%

palitem/am kilka razy (do 10 razy) r 5 2%
’ (]

8,0%
,5%

N 81,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

palitem/am jednokrotnie r3

M pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)

M pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papierosow)

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszarow dotyczyt zazywania srodkdéw
psychoaktywnych. W celu dogtebnej analizy tego problemu, respondentom zadano pytanie
o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie zazywaé tego typu substancje. Z odpowiedzi uczniéw
wynika, ze 2,6% z nich siegneto po substancje psychoaktywne, z czego po 0,4% zazywato je
raz w zyciu lub kilka razy (do 10 razy), natomiast 1,8% badanych zazywa je regularnie/

codziennie.
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Wykres 4. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, leki w celu odurzenia)? N=226

zazywam Srodki psychoaktywne

0,
regularnie/codziennie I 1,8%
zazywatem/am wiele razy (powyzej 0.0%
10 razy) e
zazywatem/am kilka razy (do 10 ‘ 0.4%
) 0

razy)

zazywatem/am jednokrotnie \ 0,4%
nigdy nie zazywatem/am $rodkéw _97'3%
psychoaktywnych
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
Ponizsza tabela przedstawia czestotliwo$¢ zazywania substancji psychoaktywnych przez
ucznidow, w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie. Mozna zauwazy¢, ze w tym
okresie siegnety po nie 3 osoby, z czego po 1 uczniu — 1-2 razy, 3-4 razy oraz wiecej niz
7 razy (po 16,7%).

Tabela 2. Jak czesto zaiywates/as narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia w ciggu
ostatnich 30 dni? N=6

Odpowiedzi % Liczba odp.
nie zazywatem/am narkotykéw/dopalaczy/lekéw w celu odurzenia 50 0% 3
w ciggu ostatnich 30 dni ’
1-2razy 16,7% 1
3 -4razy 16,7% 1
5—-7razy 0,0% 0
wiecej niz 7 razy 16,7% 1

Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentdéw na pytanie dotyczgce rodzaju
zazywanych substancji. Najczesciej wskazywano na marihuane (2 osoby, tj. 40,0%).
Pojedyncze odpowiedzi padty na dopalacze, leki w celu odurzenia oraz inne substancje,

w tym fentanyl (po 20,0%). 1 osoba nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 3. Jakie byly to substancje? N=5

Odpowiedzi % Liczba odp.
marihuana 40,0% 2
dopalacze 20,0% 1
leki w celu odurzenia 20,0% 1
inne 20,0% 1
amfetamina 0,0% 0
mefedron 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci narkotykdw,

dopalaczy, alkoholu, papieroséw i e-papieroséw w swojej miejscowosci. Zebrany materiat

badawczy wykazat, ze:

» Narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 7,5% ankietowanych, a trudne dla 19,0%,

» dopalacze sg fatwe do zdobycia dla 6,0% badanych, a trudne dla 21,7%,
» alkohol jest fatwy do zdobycia dla 38,1% ucznidw, a trudny dla 11,5%,

» papierosy s fatwe do zdobycia dla 33,2% ankietowanych, a trudne dla 13,3%,

» e-papierosy sg tatwe do zdobycia dla 38,9% o0sdb, a trudne dla 10,6%.

Wykres 5. Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy, e-papierosy

w swojej miejscowosci bytoby to: N=226

. 50,4%
e-papierosy 10,6%

D 38,9%
I 53,5%

papierosy 13,3%

A 33,2%
— 50,4%

alkohol 11,5%

D 38,1%

e 72,1%

dopalacze 21,7%
B 6,2%
B 73,5%
narkotyki 19,0%
B 7,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

H nie wiem trudne M fatwe
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PROBLEM PRZEMOCY

Kolejne pytanie zadane respondentom miato na celu oszacowanie skali problemu przemocy
wsrdd dzieci i mtodziezy z terenu gminy Dobrzyca. Zapytano uczniéw o to, czy zdarzyto im sie
W przeciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyé przemocy. Twierdzgcej odpowiedzi udzielit

co czwarty badany (25,2%).

Wykres 6. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy?
N=226

= tak m nie

W celu pogtebionej analizy okreslono réwniez to, jakie osoby stosowaty przemoc wobec
ucznidw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozna stwierdzi¢, ze ankietowani
najczesciej doswiadczali przemocy ze strony ucznidw ze swojej szkoty — przyznaty to 33 osoby
(61,1%). 18 respondentow wskazato na rodzenstwo (33,3%), z kolei srednio co pigty badany
doznat przemocy ze strony kolegdow/kolezanek spoza szkoty (12 osdb, tj. 22,2%).
5 ankietowanych wyrdznito inne osoby, w tym: kuzynke (9,3%), z kolei 3 uczniéw — rodzicow
(5,6%). 3 osoby pominety to pytanie.

Tabela 4. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=54

Odpowiedzi % Liczba odp.
uczniowie z mojej szkoty 61,1% 33
rodzenstwo 33,3% 18
koledzy/kolezanki spoza szkoty 22,2% 12
inne osoby 9,3% 5
rodzice 5,6% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznidw na pytanie o rodzaje doznawanej
przemocy. Mozna zauwazyé, ze:

» przemocy fizycznej doznato 25 uczniow (52,1%),

» przemocy psychicznej doswiadczyto 21 badanych (43,8%),

» przemocy seksualnej doznato 11 respondentow (22,9%),

» zaniedbania doswiadczyto 4 ankietowanych (8,3%).
9 badanych pomineto to pytanie.

Tabela 5. Jakiego rodzaju przemocy doznates$/as? N=48

Odpowiedz % Liczba odp.
ktos mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 52,1% 25
ktos mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt, wysmiewat itp. 43,8% 21
kto$ mnie dotykat w miejsca, w ktére sobie tego nie zyczytem/am, ktos 22.9% 11

mowit o moim ciele w sposdb, ktéry mnie zawstydzat itp.
nie mialem/am zapewnionej opieki, kiedy bytem/am chory/a,
wsparcia i pomocy od rodzicéw/opiekundéw, kiedy miatem/am 8.3% a
problemy, dostawatem/am zbyt mato jedzenia, dlatego przez
dtuiszy czas bytem/am gtodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej zastosowali oni przemoc wobec innych oséb.
Twierdzaco na to pytanie odpowiedziato 27,0% uczniow.

Wykres 7. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej zastosowates/as
przemoc wobec drugiej osoby? N=226

m tak ®mnie
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W dalszej kolejnosci respondenci odpowiedzieli na pytanie, jakiego rodzaju przemoc
zastosowali. Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze:

» przemoc fizyczng i psychiczng zastosowato po 29 ankietowanych (po 52,7%),

» przemocy seksualnej dopuscito sie 6 badanych (10,9%).
6 0s6b pomineto to pytanie.

Tabela 6. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? N=55

Odpowiedzi % Liczba odp.
bitem/am kogos$, kopatem/am, szarpatem/am dusitem/am, 52 7% 29
, 170
popychatem/am, spoliczkowatem/am itp.
przezywatem/am kogos, grozitem/am komus, upokarzatem/am 52,7% 29

kogos, straszytem/am, wysmiewatem/am itp.

dotykatem/am kogo$ w miejsca, w ktére ta osoba tego sobie
nie zyczyta, méwitem/am o czyims ciele w sposéb ktéry go 10,9% 6
zawstydzat itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaty odpowiedzi ucznidw na pytanie o to, wobec
kogo zdarzyto im sie stosowac przemoc. Najwieksza czes$¢ ankietowanych przyznata sie do
przemocy skierowanej wobec rodzerstwa — wskazato na to 26 oséb (44,8%), natomiast
odpowiedzi 23 respondentdéw padty na ucznidw z ich szkoty (39,7%). 15 ucznidw wyrdznito
kolegéw/kolezanki spoza szkoty (25,9%), natomiast 8 respondentéw wskazato na inne osoby,
m.in. kolegdw, rodzicdw i kuzynostwo (13,8%). 3 osoby pominety to pytanie.

Tabela 7. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc? N=58

Odpowiedz % Liczba odp.
rodzenstwa 44,8% 26
uczniéw z mojej szkoty 39,7% 23
kolegéw/kolezanek spoza szkoty 25,9% 15
innych oséb 13,8% 8

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Nastepne pytanie dotyczyto czestotliwosci wystepowania przemocy miedzy uczniami
w szkole. Blisko co druga osoba nie potrafita okresli¢, czy ten problem jest obecny (46,9%).
Respondenci, ktorzy przyznali, ze w ich szkole sie to zdarza stanowig 42,5% wszystkich
badanych, przy czym 13,7% z nich przyznato, ze takie sytuacje majg miejsce kilka razy
w roku, w opinii 10,2% uczniow — kilka razy w miesigcu, natomiast 18,6% ankietowanych

odpowiedziato, iz problem przemocy miedzy uczniami zauwaza kilka razy w tygodniu.
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Wykres 8. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami?
N=226

nie wiem [N 46,9%
taki problem nie wystepuje [ 10,6%
kilkarazy w roku |GG 13,7%
kilka razy w miesigcu | 10,2%

kilka razy w tygodniu [ NG 18,6%

0,0% 10,0%» 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Nastepnie uczniowie biorgcy udziat w badaniu mieli odpowiedzie¢ na pytanie,
czy sami stosowali lub doswiadczyli cyberprzemocy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy.
14,6% uczniow stwierdzito, ze doswiadczyto cyberprzemocy, natomiast 17,3% oséb nie
potrafito jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie. Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze
odsetek 5,8% respondentéw przyznat sie do stosowania przemocy w Internecie,
jednoczesnie 13,7% oséb wskazato odpowiedz ,trudno powiedzie¢”.

Wykres 9. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawates/as oraz stosowates/as
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, osmieszanie /ponizanie, grozenie/
straszenie, szantazowanie, wyludzanie pieniedzy, rozsytanie o$mieszajacych zdjeé/
filmow)? N=226

B 37%

stosowatem/am cyberprzemoc 80,5%

N 58%
B 173%

doznatem/am cyberprzemocy 68,1%

D 146%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

B TRUDNO POWIEDZIEC NIE mTAK
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KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
| INTERNETU

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie, jak czesto uczniowie
z gminy Dobrzyca korzystajg z urzadzen elektronicznych i Internetu. Pierwsze pytanie miato
zweryfikowa¢, ile czasu w ciggu dnia uczniowie poswiecajg na korzystanie z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu. Badanie wykazato, ze znaczna cze$¢ mtodych mieszkarcow
poswieca na korzystanie z tego typu urzadzen powyzej 3 godzin do 5 godzin dziennie
(32,7%). 27,0% ankietowanych przeznacza na to od 1 do 3 godzin dziennie, 18,1% badanych
powyzej 7 godzin dziennie, natomiast 12,8% — powyzej 5 godzin do 7 godzin. Do 1 godziny
dziennie korzysta z nich 7,1% respondentéw. 0,9% badanych podato, ze nie korzysta
z urzadzen elektronicznych i Internetu, z kolei 1,3% nie robi tego codziennie.

Wykres 10. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu? N=226

nie korzystam z urzadzen elektronicznych

0,
i/lub Internetu w ogdle lo9%

nie korzystam z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu codziennie

powyzej 7 godzin | 18,1%

B 13%

powyzej 5 godzin do 7 godzin | NG 12.8%
powyzej 3 godzin do 5 godzin [ 32,7%
powyzej 1 godziny do 3 godzin [ NNEGNGEGEEGEEEEEEEEE 27,0%
do 1godziny [ 7,1%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%
W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczgcego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni o odpowiedZ na pytanie, czy zdarza im sie
ktamaé, aby ukryé prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych. Tego typu zachowanie zadeklarowaty 93 osoby (41,6%), w tym 11 badanym
zdarza sie to bardzo czesto (4,9%), 9 uczniom — czesto (4,0%), 44 ankietowanym — czasami

(19,7%), natomiast 29 osdb zadeklarowato, ze sktamato w tej sprawie jeden raz (13,0%).
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Tabela 8. Czy zdarza Ci sie ktama¢, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami? N=223

Odpowiedzi % Liczba odp. ‘
tak, bardzo czesto 4,9% 11
tak, czesto 4,0% 9
tak, czasami 19,7% 44
tak, jednokrotnie 13,0% 29
nie 58,3% 130

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W celu okres$lenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez ucznidw,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie gra¢ w gry, w ktérych wygrang lub
przegrang byty pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie. Zebrany
materiat badawczy wykazat, ze w omawianym okresie podejmowato sie tego 32,3%
badanych. Wsrdod tych oséb 11,1% grato w nie jednokrotnie, a po 10,6% — od 2 do 10 razy lub
powyzej 10 razy.

Wykres 11. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry, w ktérych mozna byto
wygraé/przegraé pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie
itp.)? N=226

nie gratem/am w gry, w ktérych

pienigdze

tak, powyzej 10 razy - 10,6%

tak, od 2 do 10 razy - 10,6%

tak, raz - 11,1%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
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ZABURZENIA ODZYWIANIA

Ostatnia cze$¢ badania przeprowadzonego wsréd ucznidw z gminy Dobrzyca dotyczyta
zaburzeA odzywiania, z ktorym zmaga sie coraz wiecej mtodych oséb. Uczniowie mieli
wskazac, ktére odpowiedzi z kafeterii zaliczamy wedtug nich do zaburzeA odzywiania.
Najwiekszy odsetek wskazat na anoreksje (40,7%), z kolei 21,7% ucznidw wyrdznito
napadowe objadanie sie. Brak wiedzy, czym sg zaburzenia odzywiania zadeklarowato 27,9%
ankietowanych, a 16,4% jest zdania, iz mozna do nich zaliczy¢ bulimie. Z odpowiedzi wynika,
iz btedng wiedze w tym zakresie ma 9,7% ucznidéw, w opinii ktérych do zaburzen odzywiania
zalicza sie cukrzyce, 9,3% oséb w przypadku alergii pokarmowych oraz 7,5% badanych
odnoénie zaburzen jelit. Srednio co czwartemu ankietowanemu trudno byto odpowiedzieé
na to pytanie (26,5%), z kolei na inne odpowiedzi wskazato 1,8% ucznidw nie wymieniajac
zadnego zaburzenia.

Wykres 12. Ktore z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen
odzywiania? N=226

anoreksja [N 40,7%

nie wiem, czym sg zaburzenia
odzywiania

trudno powiedzie¢ |GG 26,5%

I 27,9%

napadowe objadanie sic [INIINIEGgGEEEEN 21,7%
bulimia NG 16,4%
cukrzyca [ 9,7%

ortoreksja (spozywanie jedynie
zdrowego jedzenia)

alergie pokarmowe [ 9,3%

I 0,3%

zaburzenia jelit [ 7,5%
inne M 1,8%

0,0% 10,0%  20,0% 30,0% 40,0%  50,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO
WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznienia od alkoholu, papieroséw,
e-papieroséw i narkotykédw wsrdd dorostych mieszkanicow gminy Dobrzyca, a takze skala
zjawiska przemocy, korzystania z urzadzen elektronicznych, grania w gry na pienigdze oraz

innych uzaleznien natury behawioralnej.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne na terenie gminy Dobrzyca wzieto udziat
102 mieszkancdw majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata struktura badanej
proby, ze wzgledu na pteé. Mozna zauwazy¢, ze wiecej ankiet wypetnity kobiety — stanowity
one 53,9% ogodtu, natomiast mezczyzni — 46,1%.

Rysunek 4. Pteé: N=102

. ®
102 dorostych
53,9% 46,1% w - mieszkancow

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli zréznicowani pod wzgledem

wieku. Najliczniejszg grupe stanowili ankietowani majgcy 36-45 lat (30,4%), a nastepnie
majgcy 26-35 lat (23,5%). W badaniu wzieli udziat réwniez mieszkaricy w wieku 46-55 lat
(16,7%), powyzej 65 lat (13,7%), w wieku 56-65 lat (12,7%), z kolei najmniejszy odsetek
stanowity osoby do 25 roku zycia (2,9%).

Wykres 13. Wiek: N=102

powyzej 65 lat NG 13,7%
56-65 NN 12,7%
46-55 I 16,7%
36-45 | 30,4%
26-35 I 23,5%
do25lat M 2,9%

0,0 5,0% 10,0% 15,0% 20,06 25,0% 30,0% 35,0%
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Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentow. Blisko potowe
préby badawczej stanowili mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem s$rednim lub
pomaturalnym  (45,1%), 35,3% kwestionariuszy ankiet  wypetnili  respondenci
z wyksztatceniem wyzszym, natomiast 17,6% — zawodowym. Po 1,0% ankietowanych
zakonczyto edukacje na poziomie podstawowym lub gimnazjalnym.

Wykres 14. Wyksztatcenie: N=102

wyzsze [N 35,3%
zawodowe [ 17,6%
$rednie lub pomaturaline [N 45,1%
gimnazjalne || 1,0%
podstawowe || 1,0%

0,0% 10,0%  20,0% 30,0 40,0%  50,0%

PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze pytanie dotyczgce uzaleznienia od alkoholu odnosito sie do czestotliwosci jego
spozywania. Mozemy zauwazyé, iz 3,9% ankietowanych siega po alkohol codziennie, 6,9% —
kilka razy w tygodniu, 11,8% — raz w tygodniu, 13,7% — kilka razy w miesiacu, a 7,8% — raz
w miesigcu. 33,3% respondentdw podato, ze pije alkohol kilka razy w roku, natomiast
abstynencje zadeklarowat srednio co pigty ankietowany, tj. 22,5%.

Wykres 15. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=102

nigdy NG 22,5%
kilka razy w roku R 33,3%
raz w miesigcu [N 7,3%
kilka razy w miesigcu  [INNEGENEGEGEGEGENGENENNNE 13,7%
raz w tygodniu NN 11,8%
kilka razy w tygodniu [ 6,9%
codziennie [ 3,9%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%

Strona | 21



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY DOBRZYCA

Kolejne pytanie dotyczyto sytuacji, w ktérej respondenci stracili kontrole nad iloscig
spozywanego alkoholu. Odpowiedzi mieszkancéw sg nastepujace: wiekszos¢ z nich podata,
ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy nie zdarzyto im sie upi¢ (62 osoby, tj. 78,5%).
6 respondentéw wskazato, ze doszto do tego 1 raz (7,6%), 9 badanych przyznato, ze miato to
miejsce 2-5 razy (11,4%), a 2 odpowiedzi padty na 6-10 razy (2,5%).

Tabela 9. lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i straci¢ kontrole nad
iloscig spozywanego alkoholu (tzn. upic sie)? N=79

‘ Odpowiedz % Liczba odp.
1raz 7,6% 6
2-5 razy 11,4% 9
6-10 razy 2,5% 2
powyzej 10 razy 0,0% 0
ani razu 78,5% 62

Kolejng analizowang kwestig byto prowadzenie pojazdéw pod wptywem alkoholu. Na to
pytanie réwniez wiekszos¢ respondentéw odpowiedziata, ze nigdy nie kierowata pojazdem
w stanie nietrzezwosci (72 osoby, tj. 91,1%). Prawa jazdy nie posiada 7 ankietowanych
odpowiadajacych na to pytanie (8,9%).

Tabela 10. Czy w ciggu ostatnich 30 dni zdarzyto sie Panu/i kierowaé¢ pojazdem
mechanicznym po spozyciu alkoholu? N=79

‘ Odpowiedz % Liczba odp.
nie zdarzyta mi sie taka sytuacja 91,1% 72
raz mi sie to zdarzyto 0,0% 0
zdarzato mi sie to sporadycznie 0,0% 0
zdarzato mi sie to czesto 0,0% 0
nie posiadam prawa jazdy 8,9% 7

W jednym z pytan poprosilismy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat wptywu
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy, na rozwdj dziecka. Zebrany materiat badawczy
wykazat, ze wsrdd nieznacznej czesci mieszkancdw Gminy, wystepuje brak $swiadomosci
w tym zakresie (2,0%). Odpowiedz ,nie wiem” zaznaczyto 4,9% badanych, natomiast
wiekszo$¢ respondentdéw przyznata, ze spozywanie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw

na rozwaj dziecka (93,1%).
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Wykres 16. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wplyw na rozwdj

dziecka? N=102

nie wiem [l 4,9%

nie JJ 2,0%

tak | 93,1%

0,0%

20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

PROBLEM NIKOTYNOWY

100,0%

Drugi z badanych obszaréw, miat na celu zweryfikowanie skali palenia papieroséw przez

dorostych mieszkaricow Gminy. Sposrod wszystkich badanych oséb papierosy tradycyjne pali

27,5%, przy czym 2,9% ankietowanych siega po nie kilka razy w roku, 1,0% — raz

w tygodniu, 2,0% — kilka razy w tygodniu, natomiast 21,6% podato, ze pali papierosy

codziennie. Po elektroniczne papierosy siega 10,7% respondentdéw, przy czym 2,9% z nich

robi to kilka razy w roku, a po 3,9% — kilka razy w tygodniu lub codziennie.

Wykres 17. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? N=102

. 89,2%
nigdy 72,5%

kilka razy w roku

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu

raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

codziennie

2,9%
2,9%

0,0%
0,0%

0,0%
0,0%

0,0%
| 1,0%

3,9%
2,0%

I 3i9%
21,6%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

M e-papierosy M papierosy

100,0%
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PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykéw, dopalaczy
lub innych $rodkdw psychoaktywnych przez dorostych mieszkanicéw Gminy. Po tego typu
substancje siegneto 3,0% badanych, wsréd ktoérych 1,0% robi to kilka razy w miesigcu,
natomiast 2,0% — codziennie.

Wykres 18. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzania)? N=102

nie zazywam [ 97,1%
zazywatem/am jednokrotnie = 0,0%
kilka razy w roku  0,0%
raz w miesigcu  0,0%
kilka razy w miesigcu | 1,0%
raz w tygodniu  0,0%
kilka razy w tygodniu  0,0%

codziennie 1 2,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%» 100,0%

PROBLEM PRZEMOCY

Dalsza czes¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy. Kolejny wykres
przedstawia odpowiedzi ankietowanych na pytanie o znajomos¢ kogo$ w swoim otoczeniu,
kto doswiadcza przemocy domowej. 5,9% respondentéw odpowiedziato, ze zna kilka takich
0sob (do 10), natomiast 4,9% badanych zna jedng osobe, ktéra doznaje przemocy. 21,6%
ankietowanych miato trudnosci z odpowiedzig na to pytanie, natomiast wiekszo$é badanych

zadeklarowata, ze nie zna nikogo, kto doznaje przemocy w swoim domu (67,6%).
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Wykres 19. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy w swoim
domu? N=102

nie znam takich osob NG 67,6%
trudno powiedzie¢ I 21,6%
tak, wiele osob (wiecej niz 10 osdéb)  0,0%
tak, kilka os6b (do 10 os6b) M 5,9%
tak, jedng osobe M 4,9%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
Skala problemu przemocy na terenie Gminy zostata zweryfikowana réwniez dzieki
odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ tego
problemu w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie. Z zebranych danych
wynika, ze w danym okresie, przemocy doznato 8,8% mieszkarncow, wsrdd ktérych
po 3,9% doswiadczyto jej 1 raz lub wiecej niz 10 razy, natomiast 1,0% badanych wskazat, ze

w ostatnich 12 miesigcach doznat przemocy 2-5 razy.

Woykres 20. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy?
N=102

nie doswiadczytem/am przemocy [N o1.2%
wiecej niz 10 razy I 3,9%
6-10razy  0,0%
2-5 razy | 1,0%

1raz ] 3,9%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Mieszkancy, ktérzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni o okreslenie
jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze 6 badanych doswiadczyto przemocy
psychicznej (75,0%), 2 respondentdéw — przemocy fizycznej (25,0%), a pojedyncze odpowiedzi
padty na przemoc seksualng, ekonomiczng oraz brak wiedzy w zakresie rodzaju doznawanej

przemocy (po 1 osobie, tj. 12,5%). 1 ankietowany nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 11. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=8

Odpowiedzi % Liczba odp. ‘
przemoc psychiczna 75,0% 6
przemoc fizyczna 25,0% 2
przemoc seksualna 12,5% 1
przemoc ekonomiczna 12,5% 1
nie wiem 12,5% 1
zaniedbanie 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

ZapytaliSmy respondentéw rowniez o to, kto stosowat wobec nich przemoc. Jak widac
na ponizszej tabeli 4 badanych doznato przemocy ze strony meza/zony (50,0%), 2 osoby
wskazaty na rodzicéw (25,0%), natomiast pojedyncze odpowiedzi padty na partnera/
partnerke oraz inne, blizej nieokreslone osoby (po 12,5%). 1 respondent nie udzielit
odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 12. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=8

Odpowiedzi % Liczba odp.
maz/zona 50,0% 4
rodzice 25,0% 2
partner/partnerka 12,5% 1
inne osoby 12,5% 1
inni cztonkowie rodziny 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Zebrane w procesie badawczym dane pokazujg, iz do stosowania przemocy w ciggu ostatnich
12 miesiecy poprzedzajgcych badanie przyznato sie 2,0% ankietowanych, z czego po 1,0%
respondentéw wskazat, ze stosowat jg wobec dziecka/dzieci oraz rodzicow.

Wykres 21. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i
przemoc domowga wobec: N=102
nie stosowatem/am przemocy [N ©8,0%

dziecka/dzieci | 1,0%
rodzicow | 1,0%
innych oséb  0,0%
innych cztonkéw rodziny  0,0%
partnera/partnerki 0,0%
meza/zony  0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byta opinia dorostych mieszkancéw na temat
stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych danych
warto zwréci¢ uwage, ze wsrdd czesci respondentdéw wystepuje tolerancja przemocy jako
metody wychowawczej — kar fizycznych nie neguje 44,1% badanych, z czego 2,9%
ankietowanych uwaza, ze mogg one by¢ stosowane za kazdym razem, gdy rodzic uzna,
ze mogg byc skuteczne, a 41,2% respondentéw uwaza, ze nie powinny by¢ one stosowane,
ale sg sytuacje, w ktdorych takie kary sg konieczne. Jednoczesnie 22,5% dorostych
mieszkancow udzielito odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”. Kary fizyczne nie powinny by¢ nigdy
stosowane wedtug 33,3% badanych.

Wykres 22. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) jest metoda
wychowawczg, ktéra: N=102

trudno powiedzie¢ 22,5%

nigdy nie powinna by¢ stosowana 33,3%

zasadniczo nie powinna byé stosowana,
e kiedy lest koni I 412%
ale sg sytuacje, kiedy jest konieczna

moze by¢ stosowana za kazdym razem, . 5 9%
gdy rodzic uzna, ze moze by¢ skuteczna 2%

0,0% 10,0% 20,0 30,0% 40,0%» 50,0%

Ostatnie pytanie z zakresu problemu przemocy ujete w kwestionariuszu ankiety dotyczyto
zjawiska cyberprzemocy i miato na celu oszacowanie skali jej wystepowania wsrdod dorostych
mieszkancdw Gminy. Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, czy zdarzyto im sie w ciggu
ostatnich 12 miesiecy doswiadczy¢ oraz stosowaé cyberprzemoc. Z deklaracji badanych
wynika, ze takiego problemu doswiadczyto 3,9% badanych, a 11,8% miato trudnosci
z odpowiedzig na to pytanie. Do stosowania przemocy w Internecie przyznat sie 1,0%
ankietowanych, a 3,9% badanych w tym kontekscie zaznaczyto odpowiedz ,trudno

powiedzied”.
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Wykres 23. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznat/a oraz stosowat/a Pan/i
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, oSmieszanie/ ponizanie, groienie/
straszenie, szantazowanie, wyludzanie pieniedzy, rozsytanie o$mieszajacych zdjec/
filmow)? N=102

N 39%

stosowatem/am cyberprzemoc 95,1%
| 1,0%

B 118%

doznatem/am cyberprzemocy 84,3%

N 3.9%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0 100,0%

B TRUDNO POWIEDZIEC NIE m TAK

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
| INTERNETU

Kolejny blok pytan miat na celu zweryfikowaé w jaki sposdb oraz jak czesto mieszkancy
gminy Dobrzyca korzystajg z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Zebrany materiat
badawczy wykazat, iz najwiecej oséb poswieca na to powyzej 1 godziny do 3 godzin (50,0%).
26,5% respondentow spedza w ten sposob czas powyzej 3 godzin do 5 godzin, natomiast
13,7% badanych — do 1 godziny dziennie. 2,9% ankietowanych korzysta z urzadzen
elektronicznych i Internetu powyzej 5 godzin do 7 godzin, natomiast 6,9% nie korzysta z nich

w ogole.
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Wykres 24. lle godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu (np. komputer, tablet, telefon komérkowy, konsola do gier) w ciggu dnia,
w ktérym ich Pan/i uzywa (nie wliczajac w to godzin pracy)? N=102

nie korzystam z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu

B 6,9%
powyzej 7 godzin  0,0%
powyzej 5 godzin do 7 godzin [l 2,9%
powyzej 3 godzin do 5 godzin [ NG 26,5%
powyzej 1 godziny do 3 godzin [ NG 50,0%
do1godziny [ 13,7%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

W dalszej kolejnosci mieszkancy mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy zdarza sie im korzystaé
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali. Twierdzaco
odpowiedziato 47 ankietowanych (49,5%), a przeczagco — 16 oséb (16,8%). 15 badanym
trudno byto odpowiedzieé¢ na to pytanie (15,8%), z kolei 17 respondentéw nie przewiduje
okreslonego czasu na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu (17,9%).

Tabela 13. Czy zdarza sie Panu/i korzystaé z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej
niz wstepnie Pan/i zaktadat/a? N=95

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 49,5% 47
nie 16,8% 16
trudno powiedziec 15,8% 15
nie przewiduje okreslonego czasu 17,9% 17
HAZARD

W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych respondenci zostali
poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajgcych badanie grali w gry, w ktérych mozna byto wygraé/przegraé pienigdze.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze stycznos¢ z takimi grami miato 29,4% dorostych
mieszkancéw, wsrdod ktérych 7,8% badanych wskazato, ze grato w nie 1 raz, 14,7% —

od 2 do 10 razy, natomiast 6,9% oséb — powyzej 10 razy.
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Wykres 25. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktorych
wygrang/przegrang byly pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady
bukmacherskie, itp.)? N=102

nie gratem/am w gry, w ktérych
wygrana/przegrang byty pienigdze
tak, powyzej 10razy [ 6,9%
tak, od 2 do 10 razy - 14,7%

tak, 1 raz . 7,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%  80,0%

Kolejne pytanie dotyczyto motywacji, ktére kierowaty mieszkaricami korzystajgcymi z gier
hazardowych, a mianowicie odnosito sie do tego, czy badani kiedykolwiek grali w tego typu
gry z powodu trudnosci finansowych lub w celu poprawy swojej sytuacji ekonomicznej.
Wiekszos¢ ankietowanych zaprzeczyta takiej sytuacji (21 osdb, tj. 70,0%), co pigty badany to
potwierdzit (6 oséb, tj. 20,0%), a 3 respondentéw miato problemy z odpowiedzig na to
pytanie (10,0%).

Tabela 14. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktérych wygrang/przegrang byty
pienigdze, aby rozwigzac finansowe trudnosci lub poprawi¢ swoja sytuacje ekonomiczna?
N=30

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 20,0% 6
nie 70,0% 21
trudno powiedziec 10,0% 3

INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

W dalszej czesci badania przeprowadzonego wsrdd dorostych mieszkaricéw gminy Dobrzyca,
respondenci udzielili réwniez istotnych informacji na temat ich decyzji zakupowych,
wykonywania obowigzkéw zawodowych oraz zakresu aktywnosci fizycznej i zaburzen
odzywiania. Zakupoholizm, pracoholizm, a takie nadmierna aktywnos¢ fizyczna
sg przyktadami uzaleznien behawioralnych, ktére w okresie ostatnich lat zwiekszyty swojg

skale, w szczegdlnosci wsrdd rozwinietych i sprawnie funkcjonujacych spoteczenstw, dlatego
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pytania ujete w kwestionariuszu ankiety skierowanej do respondentéw dotyczyty rowniez
wystepowania tego problemu wsrdd lokalnej spotecznosci.
Jak wynika z analizy materiatu badawczego, cze$é ankietowanych przejawia zachowania
Swiadczace o mozliwosci wystepowania wsrdd nich zaburzen w zakresie zakupdw, pracy oraz
odzywiania. Doswiadczenia respondentéw w tych obszarach przedstawiajg sie nastepujaco:
» wsréd badanych 31,4% ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego
positku niz wstepnie zaktadali;
» 14,7% ankietowanych zawsze zajada stres i inne intensywne emocje;
» 10,8% ankietowanych przyznato, iz nie moze sie powstrzymac od kupowania nowych
rzeczy, chociaz nie sg one im potrzebne i przekraczajg ich mozliwosci finansowe;
» wiekszos¢ badanych mysli o pracy w trakcie swojego czasu wolnego w domu, na co
wskazato 66,7% wszystkich ankietowanych.

Wykres 26. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen: N=102

Mam wyrzuty sumienia po spozyciu
bardziej kalorycznego positku, niz
wstepnie zaktadatem/am.

68,6%
31,4%

Zawsze ,zajadam” stres i intensywne
emocje, nie moge sie powstrzymacé od
jedzenia.

85,3%
14,7%

1

Nie moge sie powstrzymac od kupowania
nowych rzeczy (np. ubran, kosmetykéw
itp.), chociaz nie s3 one mi potrzebne 10,8%
i przekraczajg moje mozliwosci finansowe.

89,2%

|

Czesto zdarza mi sie mysle¢ o moich o
. : 33,3%
obowigzkach zawodowych po godzinach
66,7%
pracy.

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

ENIE mTAK

W kolejnym pytaniu mieszkaricy mieli wskazaé, czy znajg kogo$ w swoim otoczeniu, kto
naduzywa alkoholu, narkotykdw lub w sposéb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie
pewnych czynnosci np. zakupy, korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych itp.

Z przeprowadzonych badan wynika, iz:
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» 52,0% badanych zna osoby, ktére naduzywajg alkoholu, w tym: 14,7% jednga
osobe, 31,4% — kilka oséb (do 10), 5,9% — wiele oséb (powyzej 10), natomiast
Srednio co czwarty ankietowany odpowiedziat, ze nie zna takich oséb (24,5%);

» 13,7% badanych zna osoby, ktére naduzywajg narkotykéw, w tym: 5,9% jedng
osobe, 4,9% — kilka oséb (do 10), 2,9% — wiele oséb (powyzej 10), natomiast
wiekszos¢ ankietowanych odpowiedziata, ze nie zna takich oséb (61,8%);

» 20,6% badanych zna osoby, ktére dotyczy problem uzaleznien behawioralnych,
w tym: 6,9% jedng osobe, 7,8% — kilka oséb (do 10), 5,9% — wiele oséb (powyzej
10), natomiast blisko potowa ankietowanych odpowiedziata, ze nie zna takich
0s6b (48,0%).

Wykres 27. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto naduzywa, alkoholu, narkotykéw
lub w sposéb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci (np. zakupy,
korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych, uprawianie sportu, praca,
ogladanie tresci pornograficznych itp.)? N=102

48,0%

Czynnosci
7,8%

61,8%

Narkotyki

4,9%

D 59%

24,5%
23,5%
Alkohol 5,9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

31,4%

B Nie znam takich oséb B Trudno powiedzie¢
B Tak, wiele oséb (powyzej 10 oséb) = Tak, kilka oséb (do 10 osdb)
B Tak, jedng osobe
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO
WSROD SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne wziety udziat takze osoby pracujgce
w punktach sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie gminy Dobrzyca.
Ich udziat w badaniu miat na celu sprawdzenie dostepnosci alkoholu dla mieszkancéw
niepetnoletnich oraz bedacych w stanie nietrzezwosci, a takze zweryfikowanie wiedzy
sprzedawcow na temat ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacej sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Ich opinia byta wazna réwniez dla oceny skali uzaleznienia od alkoholu w catej Gminie.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Kwestionariusze ankiet wypetnito tgcznie 20 sprzedawcéw napojéw alkoholowych

— 11 kobiet i 9 mezczyzn.

Sprzedawcy napojoéw alkoholowych zostali poproszeni o okreslenie, od ilu lat pracujg
w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat,
ze 1 ankietowany pracuje w takim miejscu ponizej roku, 5 sprzedawcéw zadeklarowato staz
pracy mieszczacy sie w zakresie od 1 roku do 5 lat, 7 badanych wskazato na okres od 6 do 10
lat, 6 respondentéw — od 11 do 20 lat, natomiast 1 osoba pracuje w punkcie powyzej 20 lat.

Wykres 28. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu?
N=20
powyzej 20 lat - 1
od11do20lat |G -
od6do 1012t [ 1
od1dos et N

ponizej roku [ 1

Strona | 33



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY DOBRZYCA

PROBLEM UZALEZNIEN Z PERSPEKTYWY
SPRZEDAWCOW

Pytania skierowane do oséb pracujacych w sklepach na terenie gminy Dobrzyca, miaty na
celu sprawdzenie ich opinii wzgledem skali spozywania napojow alkoholowych przez
mieszkancow, dostepnosci alkoholu dla oséb niepetnoletnich oraz znajomosci ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi.

W pierwszej kolejnosci respondentdéw poproszono o ocene poziomu spozycia alkoholu
na przestrzeni kilku lat. Uzyskane wyniki badan wskazujg na wzglednie zréznicowane opinie
w tym zakresie, gdyz wedtug 12 ankietowanych jest ono state, 4 osoby wskazaty na to, ze
wzrasta, a kolejnym 4 respondentom trudno byto odpowiedzieé na to pytanie. Zaden
z badanych nie uwaza, aby sprzedaz alkoholu na przestrzeni ostatnich 3 lat zmalata.

Wykres 29. Prosze oceni¢ czy sprzedaz alkoholu na przestrzeni ostatnich 3 lat w Pana/i
miejscu pracy: N=20

nie wiem 4

0

zmalata

0 2 4 6 8 10 12 14

Interesowato nas réwniez to, jak czesto zdarzajg sie sytuacje, kiedy osoby niepetnoletnie
podejmujg préby zakupu alkoholu w obstugiwanych przez badanych punktach. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, 7 sprzedawcéw spotkato sie z taka sytuacja kilka razy, a po 5 oséb
— wiele razy lub raz. 2 ankietowanych zaprzeczyto, aby osoby niepetnoletnie prébowaty

zakupi¢ alkohol w ich miejscu pracy, a 1 badany wskazat na odpowiedz ,,nie wiem”.
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Wykres 30. Czy zdarzylo sie Panu/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupié¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie? N=20

nie wiem - 1
nie, nigdy _ 2
ok, ez [ S
tak, kilka razy - [
tak, wiele razy [ S

Biorgc pod uwage, iz czasami zdarzajg sie sytuacje, w ktdorych osoby nieletnie prosza
o zakup alkoholu dorostych klientéw, respondenci zostali zapytani réwniez o to, czy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy zauwazyli sytuacje, w ktdrej ktos dorosty kupowat alkohol dla oséb
nieletnich. Takim zdarzeniom zaprzeczyto 10 ankietowanych, potwierdzita to 1 osoba, z kolei
9 badanym trudno byto dopowiedzieé na to pytanie.

Wykres 31. Czy zauwazyt/a Pan/i sytuacje w ciggu ostatnich 12 miesiecy, kiedy osoba
dorosta kupowata alkohol dla nieletnich? N=20

w Il 1

0 2 4 6 8 10 12
Zgodnie z ustawq o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, sprzedawcy

napojow alkoholowych majg obowigzek kontrolowania dokumentéw tozsamosci klientow,
w celu weryfikacji ich petnoletnoséci. Na podstawie zebranych danych mozna zauwazyg,
ze zdecydowana wiekszos$¢ sprzedawcow napojow alkoholowych w Gminie kazdorazowo
weryfikuje wiek osoby wygladajacej na nieletnig (16 oséb), 1 badany robi to czesto,

a 3 osoby — czasami.
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Wykres 32. Czy pyta Pan/i o dowdd osobisty mtodo wygladajacych klientéw? N=20

nigdy 0
rzadko 0

czasami [ 3
czesto 1

tak, za kazdym razem | 16

0 5 10 15 20
Na podstawie analizy zebranych danych mozemy zauwazy¢, iz sytuacja, w ktérej osoba
nietrzezwa prébowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez badanych punkcie, miata miejsce
w przypadku 15 oséb uczestniczgcych w badaniu, w tym 3 badanych doswiadczyto tego wiele
razy, 10 respondentéw — kilka razy, a 2 ankietowanych — raz. 2 osoby miaty trudnosci
w odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 33. Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba nietrzezwa probowata kupié¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=20

nie wiem _ 2
nie, nigdy [ NN 3
tak, raz _ 2
tak, kilka razy [ 10
tak, wiele razy | NG 3

0 2 4 6 8 10 12

Udzielone przez badanych odpowiedzi wykazaty, ze 18 respondentdw nie sprzedato alkoholu
osobie nietrzezwej w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie, natomiast
2 badanych miato trudnoéci w odpowiedzi na to pytanie. Zaden z ankietowanych nie

potwierdzit takiej sytuacji.
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Wykres 34. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé alkohol osobie nietrzezwej w ciggu ostatnich
12 miesiecy? N=20

trudno powiedzieé - 2

e I ¢
tak 0

0 5 10 15 20
Analizujgc odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczgce znajomosci ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacej sie
do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu mozna zauwazy¢, ze 9 badanych zna jg bardzo
dobrze, a 11 respondentéw wskazato na znajomos¢ poszczegdlnych zapisdw tego aktu.

Wykres 35. Czy zna Pan/i ustawe o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi odnoszacy sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu? N=20

nie znam i nigdy o niej nie styszatem

nie znam, ale styszatem o niej

0
0
znam poszczegolne zapisy _ 11
bardzo dobrze znam _ 9

0 2 4 6 8 10 12
Wiasciciele punktdw sprzedajgcych napoje alkoholowe, majg ustawowy obowigzek
zamieszczenia w widocznym miejscu w swoim sklepie informacji o szkodliwosci alkoholu.
Badanie ankietowe pokazato, ze taka wiadomos¢ widnieje w 18 punktach. W przypadku
informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia zadeklarowato jej
obecno$é w punkcie 19 sprzedawcéw. Informacja o zakazie sprzedazy na kredyt badz pod
zastaw oraz dotyczaca zakazu sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym widnieje w 16
sklepach. 1 badany odpowiedziat, iz w punkcie, w ktdrym pracuje nie znajduje sie zadna

z powyzszych informacji.
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Wykres 36. Ktére z ponizszych informacji znajdujg sie w obstugiwanym przez Pana/ia
punkcie: N=20

zakazie sprzedazy alkoholu osobom
e e I 10
ponizej 18 roku zycia
szkodliwosci alkoholu [ ¢
zakazie sprzedaiy alkoholu osobom _ 16

nietrzezwym

zakazie SprZedaiy na kredyt badi pod _ 16

zastaw
zadne z powyzszych . 1

0 5 10 15 20

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 20

Osoby zajmujgce sie sprzedazg alkoholu, biorgce udziat w badaniu zostaty zapytane
o to, czy braty w ciggu ostatnich 3 lat przed ankietowaniem udziat w szkoleniu, dotyczgcym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Okazuje sie, ze 11 badanych brato udziat w szkoleniu,
z kolei pozostate 9 oséb odpowiedziato przeczgco na to pytanie.

Wykres 37. Czy w ciggu ostatnich 3 lat brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu? N=20

m tak ®m nie
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Ostatnie pytanie skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych na terenie gminy
Dobrzyca miato na celu zweryfikowanie wiedzy respondentéw w zakresie ustawowych
zakazéw sprzedazy alkoholu. Na podstawie zebranych odpowiedzi mozna zauwazyé, ze 20
0s6b uczestniczgcych w badaniu ma prawidtowa wiedze na temat zakazu sprzedazy go
osobom nietrzezwym, niepetnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw. 8 ankietowanych
btednie twierdzi, iz akt ten reguluje kwestie sprzedazy napojow alkoholowych kobietom
W Cigzy.

Wykres 38. Komu zabrania sie sprzedaiy i podawania napojow alkoholowych wedtug
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi? Prosze
0 zaznaczenie tak lub nie w kazdym wierszu. N=20

e e o 2ot . — 20

Kobietom w cigzy t 12

0500 el . e 20

O S ——T

0 5 10 15 20 25

ENIE mTAK
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IWNIOSKI Z BADANIA AN

U

] 24,8%
] 12,0%
i

9.7%
] 38,1%

KIETOWEGO

CZNIOWIE

Odsetek ucznidw deklarujacych spozycie kiedykolwiek
alkoholu.

Odsetek ucznidw deklarujacych spozycie alkoholu wigcej
niz jeden raz.

Odsetek uczniow, kiorzy przyznali sie do spozycia alkoholu
30 dni przed badaniem.

Odsetek uczniow, ktorzy uwazajg alkohol za tatwy
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

* Odsefek uczniow zostal obliczony z calej proby badawczej, tj. N=226

7,9%
4,4%

33,2%
19,0%
11,0%

38,9%

Odsetek ucznidw, ktorzy palili kiedykolwiek papierosy
tradycyjne.

Odsetek uczniow, kitdrzy palili papierosy tradycyjne,
wiecej niz jednokrotnie.

Odsetek uczniow, ktdrzy uwazajg papierosy tradycyjne
za tatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek uczniow, ktorzy palili kiedykolwiek e-papierosy.

Qdsetek uczniow, ktorzy palili e-papierosy, wiecej niz
jednokrotnie.

Odsetek ucznidw, ktorzy uwazajg papierosy elektroniczne
za tatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

* Odsetek uczniow zostal obliczany z cafej proby badawczej, §j. N=226
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2 6[y Odsetek uczniow, ktérzy zazywali kiedykolwiek srodki
' 0 psychoaktywne.

1 3[y Odsetek uczniow, kiorzy zazywali srodki psychoaktywne,
) 0w ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem.

6 O‘V Odsetek uczniow, ktorzy uwazaja dopalacze za tatwe
] 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

0 Odsetek uczniow, ktérzy uwazaja narkotyki za tatwe
7,5 /0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

* Odsetek uczniow zostaf obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=226

25,2%
27,0%
42,5%

14,6%

5,8%

Odsetek uczniéw deklarujgcych doswiadczenie przemocy,
w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek uczniow deklarujacych zastosowanie przemocy,
W ciagu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek uczniow deklarujgcych wystepowanie w swojej
szkole przemocy migdzy uczniami.

Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczenie
cyberprzemocy.

Odsetek ucznidw, ktdrzy przyznali sie do stosowania
cyberprzemocy.

* Odsetek uczniow zostaf obliczony z caftej proby badawczej, tj. N=226
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BN 07,7%

30,9%

41,2%

32,3%
10,6%

Odsetek uczniow korzystajgcych z urzadzen elektronicznych
illub Internetu codziennie.

Odsetek uczniow przeznaczajgcych na karzystanie
Z urzgdzen elektronicznych iflub Internetu znaczne ilosci
czasu, 1j. powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Odsetek uczniow, ktorym zdarzyto sie ukrywac prawdziwg
ilos¢ czasu spedzanego na urzgdzeniach elektronicznych
i/lub Internetu przed innymi.

Odsetek uczniow, ktorzy grali w gry hazardowe w ciagu
ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek ucznidw, ktérzy w ciagu ostatnich 12 miesiecy
podijeli sie zachowan hazardowych wiecej niz 10 razy.

* Odsetek uczniow zostat obliczany z caftej proby badawczej, tf. N=226

*®

o

27,9%
26,5%
40,7%
21,7%
16,4%

Odsetek uczniow nieposiadajgcych wiedzy czym sg
zaburzenia odzywiania.

Odsetek uczniow majacych trudnosci w jednoznacznym
wskazaniu jakie sg rodzaje zaburzen odzywiania.

Odsetek uczniow uznajacych anoreksje za zaburzenie
odzywiania.

Odsetek uczniéw uznajgcych napadowe objadanie sie
za zaburzenie odzywiania.

Odsetek uczniow uznajacych bulimie za zaburzenie
odzywiania.

dsetek uczniow zostaf obliczony z calej proby badawczej, tf. N=226
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DOROSLI MIESZKANCY

10,8%
16,7%

0,0%

6,9%

52,0%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy spozywajg alkohol
Kilka razy w tygodniu i codziennie.

Odsetek badanych, ktérzy przyznali, ze w ciggu ostatniego
roku zdarzyto im sie straci¢ kontrole nad iloscig spozywanego
alkoholu (tzn. upic sie).

Odsetek respondentow, ktorym w ciggu 30 dni
poprzedzajgcych badanie zdarzylo sie kierowac pojazdem
mechanicznym po spozyciu alkoholu.

Odsetek ankietowanych nie posiadajacych wiedzy lub nie
zgadzajgcych sie ze stwierdzeniem, iz picie alkoholu w cigzy
ma negatywny wptyw na rozwoj dziecka.

Odsetek respondentdw, ktdrzy znajg osaby uzaleznione od
alkoholu w swoim otoczeniu.

* Odsetek mieszkancow zostaf obliczony z cafef proby badawczej, tj. N=102

27,5%
21,6%

Odsetek dorostych mieszkancow, kiorzy pala papierosy
tradycyjne.

Odsetek ankietowanych, kiorzy pala papierosy tradycyjne
codziennie.

10 : 7% Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy pala e-papierosy.

3,9%

Odsetek ankietowanych, kiorzy palg e-papierosy codziennie.

* Odsetek mieszkancow zostal obliczony z cate] proby badawczej, §j. N=102

3,0%

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktorzy kiedykolwiek
zazywali srodki psychoaktywne.

13 7cy0 Odsetek respondentow, ktdrzy znaja w swoim otoczeniu
]

osoby naduzywajgce narkotykow.

* Odsetek mieszkarnicow zostal obliczony z calej proby badawczej, §j. N=102
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10,8%
8,8%
2,0%

44.1%
3,9%
1,0%

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgcych znajomosc
kogos, kto doswiadcza przemocy domowe;.

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgcych doswiadczenie
przemocy domowej w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek respondentow ktorzy stosowali przemoc w ciggu
ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek badanych, ktorzy aprobujg stosowanie kar
fizycznych wobec dzieci jako dobrg metode wychowawczg
lub nie oceniaja ich jednoznacznie negatywnie.

Odsetek dorostych mieszkaricéw, ktdrzy doswiadczyli w ciagu
ostatnich 12 miesiecy cyberprzemocy.

Odsetek dorostych mieszkarcow, ktérzy zastosowali w ciagu
ostatnich 12 miesiecy cyberprzemoc.

* Odsetek mieszkancow zostal obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=102

2,9%

Odsetek dorostych mieszkancow korzystajacych z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu powyzej 5 godzin dziennie.

Odsetek badanych, kiérym zdarza sie poswiecac na

46’ 1% korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu wieksze

ilosci czasu niz wstepnie zaktadali.

29 4% Odsetek respondentow, ktorzy grali w gry hazardowe
1

5,9%

W ciagu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek ankietowanych, ktorzy kiedykolwiek grali w gry
hazardowe, aby rozwigzac problemy finansowe Iub poprawi¢
swoja sytuacje materialng.

66 7(y Odsetek respondentow, ktorym czesto zdarza sie myslec
0
1

0 swoich ohowigzkach zawodowych po godzinach pracy.

31 4% Odsetek hadanych majgcych wyrzuty sumienia po spozyciu
)

bardziej kalorycznego positku niz wstepnie zaktadali.

* Odsetek mieszkancow zostaf obliczony z catej proby badawczej, tj. N=102
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SPRZEDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

] 20,0%
B 85,0%

. 80,0%

- 75,0%

I 45,0%

_— 55,0%

. 90,0%

sprzedawcow dostrzega wzrost sprzedazy alkoholu
przez mieszkancow Gminy.

badanych zaobserwowato proby zakupu alkoholu
przez osoby przed 18 rokiem zycia.

ekspedientow weryfikuje wiek swoich klientow
za kazdym razem, gdy ich wyglad budzi
watpliwosci co do ich petnoletnosci.

badanych sprzedawcdw zaohserwowato proby
zakupu alkoholu przez osohy nietrzezwe w swoje]

pracy.

ankietowanych zna bardzo dobrze ustawe

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi odnoszaca sie do odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu.

badanych brato udziat w szkoleniu dotyczgcym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

ankietowanych ma w swoim punkcie sprzedazy
zawieszke informujgcg o szkodliwosci alkoholu,
do ktérej zobowigzuje ustawa.

* Odsetek mieszkancow zostaf obliczony z cafej proby badawczej, {j. N=20
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Rozwoéj polityki antyalkoholowej na terenie Gminy poprzez
m.in. ograniczanie dostepnosci napojéow alkoholowych,
zwitaszcza w przypadku dzieci i mtodziezy (redukowanie liczby
punktow sprzedazy napojéw alkoholowych i maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, regularne
kontrole punktéw przez cztonkéw GKRPA);

wigczanie sie w lokalne oraz ponadlokalne kampanie
profilaktyczne, a takze tworzenie autorskich akcji;
kontynuowanie realizacji programoéw profilaktycznych, ze
szczegdlnym  uwzglednieniem tych o  udowodnionej
skutecznosci, rekomendowanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom;

rozwdj i state zwiekszanie dostepnosci do poradnictwa, terapii
i rehabilitacji spoteczno-zawodowej oséb zmagajacych sie
z problemem uzaleznienia od alkoholu, wspdtuzaleznionych
oraz 0séb z syndromem dorostych dzieci alkoholikéw (DDA);
podnoszenie w sposéb regularny kompetencji oséb i instytucji
dziatajgcych w obszarze uzaleznienia od alkoholu, poprzez
organizowanie szkolen i kurséw;

prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i szkoleniowej dla

sprzedawcow z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Zwiekszenie dziatan promujgcych wsrdd spotecznosci lokalnej
zdrowego trybu zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci

i mtodziezy;

wzrost ograniczenia dostepnosci do papieroséw dla dzieci
i mfodziezy na terenie Gminy;

rozpowszechnianie materiatéw profilaktycznych, dotyczacych

szkodliwosci nikotyny;
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e wdrazanie do placowek ochrony zdrowia Programéw
Profilaktyki Choréb Odtytoniowych, skierowanych do oséb
majacych wiecej niz 18 lat i palgcych papierosy lub inne wyroby
tytoniowe, bedgcych w $rednim wieku (miedzy 40 a 65 lat);

e zachecanie placéwek oswiatowych do wprowadzania szkolnych
programéw zapobiegania palenia tytoniu oraz wzmocnienie
egzekwowania zakazu palenia tytoniu oraz papieroséw

elektronicznych na terenie szkét oraz w ich poblizu.

e Wyeliminowanie dystrybucji nielegalnych substancji na terenie
Gminy, poprzez zwiekszenie dziatan Policji i innych stuzb
w zakresie przeciwdziatania handlu narkotykami;

e systematyczne przeprowadzanie szkolen/warsztatow dla
rodzicow oraz wychowawcéw, na temat rozpoznawania
i reagowania w przypadku zazywania przez dzieci i mtodziez
srodkow psychoaktywnych;

e rozwdj szerokiej dziatalnosci edukacyjnej, informujacej
o konsekwencjach spotecznych, zdrowotnych i prawnych
zazywania narkotykow i dopalaczy;

e poprawa funkcjonowania oséb uzaleznionych od narkotykéow
lub zazywajacych je w sposob szkodliwy, poprzez rozwdj
rehabilitacji, ograniczanie szkéd zdrowotnych oraz
reintegracje spoteczng;

e inicjowanie poszerzania oferty placéwek ochrony zdrowia

o programy wychodzenia z narkomanii.
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e Prowadzenie akcji informacyjnych majgcych na celu
podniesienie $wiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie
przemocy domowej, a takze motywowanie do przetamywania
tzw. ,,zmowy milczenia” w srodowisku rodzinnym i sgsiedzkim;

e promowanie w placéwkach os$wiatowych, opiekunczo-
wychowawczych oraz wsparcia dziennego postaw wolnych od
przemocy réwiesniczej;

e rozwdj dziatan informacyjnych w zakresie upowszechniania
informacji o dostepnych miejscach w sSrodowisku lokalnym,
w ktérych swiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna,
prawna, socjalna oraz zawodowa osobom dotknietym
przemocy;

e zacieSnianie wspotpracy z przedstawicielami stuzb realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy i wymiaru
sprawiedliwosci, poprzez prowadzenie interdyscyplinarnych
spotkan, konferencji lub szkolen;

e realizowanie procedury ,Niebieskie Karty” oraz organizowanie
i finansowanie szkolen dla podmiotéw biorgcych w niej udziat,
dotyczacych obowigzujgcych procedur i zasad podejmowania

interwencji.

Prowadzenie strategii profilaktycznych w zakresie uzaleznien
behawioralnych, poprzez rozwijanie umiejetnosci
psychospotecznych dzieci oraz kompetencji wychowawczych
rodzicéw i opiekunow;

tworzenie i rozwdj istniejgcych alternatywnych form spedzania
czasu wolnego dla oséb dorostych oraz dzieci i mtodziezy na
terenie Gminy;

zwiekszanie kompetencji zawodowych, w szczegdlnosci

pedagogow oraz psychologow szkolnych, w zakresie
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rozpoznawania i udzielania wsparcia w przypadku wystgpienia
problemu uzaleznien behawioralnych;

poszerzenie istniejgcej oferty miejsc udzielajgcych pomocy
i wsparcia o poradnictwo w zakresie uzaleznien
behawioralnych, a takze proponowanie terapii w placowkach
specjalistycznych;

uwrazliwianie spotecznosci lokalnej na temat ryzyka jakie niosg
za sobg uzaleznienia behawioralne, poprzez dostarczanie

i udostepnianie rzetelnych informacji.
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| sPis WYKRESOW, TABEL | RYSUNKOW

YT O N e T N e SRR 8
Wykres 2. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=226 ..........cccceeiiiiieiiiee e, 9
Wykres 3. lle razy w zyciu zdarzyto Ci si€: N=226........ooeiiiciiee ettt e e stree e e etre e e enreee e eanes 10

Wykres 4. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
W CEIU OQUIZENIA)? NZ226.uuuuiiiiiieeecieeeeeee e eeettee e e e e eeeatee e e e e e eeesaabaereeeeeesasssbeseseeeeesssssbeeeeeeeeesnssrnes 11

Wykres 5. Gdybys$ chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy, e-papierosy w swojej

MiejSCOWOSCT DYTODY 101 NZ226. .0t ee e e s e e e s sbee e e s sabee e e enabeeas 12
Wykres 6. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczyé przemocy? N=226...... 13
Wykres 7. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktdérej zastosowates$/as przemoc
WObEC drugie] 0SODY? N=226 ..cccuiiiiiiiiie ettt e e e s e e e aba e e e ssabeeeesssaeeessseeeesanseeeesnn 14
Wykres 8. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami? N=226 ...... 16

Wykres 9. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawate$/as oraz stosowates/as cyberprzemoc
(np. wyzywanie, podszywanie sie, o$mieszanie /ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie,
wytudzanie pieniedzy, rozsytanie oSmieszajgcych zdjeé/ filmow)? N=226.......cccceceveeeeeciieeeceeeeieeen, 16
Wykres 10. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub
INEEINETUT? NZ226 ..eiiiiiiiiiieeecieee ettt e et e e e e et e e e et e e e e saateeeesasbeeeeasssaeeeassbaeeessbaeeessseaessssseaesannsens 17
Wykres 11. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grate$/as w gry, w ktérych mozna byto wygraé/przegrac

pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)? N=226..................... 18
Wykres 12. Ktdre z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen odzywiania?
N e PR UPR 19
WYKIESs 13. WIEK: NZ102 ....uiiiiiciiiee ittt e eeitee e esite e e s sttt e e s stee e e s sbteeeessbtaeeesastaeessbeeeessseaeessasseeessnsseeessnnes 20
Wykres 14. Wyksztatcenie: N=L102 .......coiiiciiiiiiiiieeiciieeeeeitee ettt e e sstre e e s stee e e s sbeeeessbeeeeesbeeeessseeeessnes 21
Wykres 15. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=102 ........ccciieiiiiiiiiieeieeeee et 21
Wykres 16. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwoj dziecka? N=102
............................................................................................................................................................... 23
Wykres 17. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? N=102........cccceeeueeeieeeeireeeeeeeeireeeeeeeeeveeenns 23
Wykres 18. Jak czesto zazywa Pan/i $rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
OAUIZANIA)? NZL02 .ottt ettt eetre e e eetre e e eetaeeeeebaeeeesetbaeeesatbaeeesasbeeeesnsreeessasaaeessntreeeesses 24
Wykres 19. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy w swoim domu?
INZL02 ettt ettt ettt s it e sttt e st e e s bt e e bt e e et e e s be e e h b e e e b ee e ab e e e be e e ba e e s be e e hteeaabeeebaeenabeesbaeeanteesabaeenes 25

Wykres 20. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i do$wiadczyé przemocy? N=102.... 25
Wykres 21. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i przemoc
AOMOWG WODBEC: NZL102 ....eiiiiiiiiiieecciiee et ee e st e e st e e e et e e e e s eabt e e e e sbtaeeesbteeeseabteeessseaeessnssaeessnsseeessnes 26
Wykres 22. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) jest metodg wychowawczg,
Lo = T 102 SRS 27
Wykres 23. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznat/a oraz stosowat/a Pan/i cyberprzemoc
(np. wyzywanie, podszywanie sie, o$mieszanie/ ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie,
wytudzanie pieniedzy, rozsytanie oSmieszajgcych zdjeé/ filmow)? N=102.......cccoeeeeveeveeeiieeeieeeeieeens 28
Wykres 24. lle godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
(np. komputer, tablet, telefon komdrkowy, konsola do gier) w ciggu dnia, w ktérym ich Pan/i uzywa
(nie wliczajgc w to 80dzin Pracy)? N=102 ....ccueiiiiiiee ettt eetee e e e e te e e e e bee e e e eabaee e enreeas 29
Wykres 25. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktérych wygrana/przegrang byty
pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie, itp.)? N=102.................... 30
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Wykres 26. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzef: N=102.........ccccceeeecvieeeriieeeenns 31
Wykres 27. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto naduzywa, alkoholu, narkotykéw lub
w sposéb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci (np. zakupy, korzystanie
z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych, uprawianie sportu, praca, ogladanie tresci
Yo g aToT={=Y iTord 0\ Vel a TN o 39 I N 10 AP 32
Wykres 28. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu? N=20...... 33
Wykres 29. Prosze oceni¢ czy sprzedaz alkoholu na przestrzeni ostatnich 3 lat w Pana/i miejscu pracy:

Wykres 30. Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupié¢ alkohol w obstugiwanym

Przez Pana/ig PUNKCIE? NZ20 .....iiiiiecieecie e cie ettt eteesteesteesteeebeebe e beestaesasesasesabesnteenbeesesssaessseensennsens 35
Wykres 31. Czy zauwazyt/a Pan/i sytuacje w ciggu ostatnich 12 miesiecy, kiedy osoba dorosta
kupowata alkohol dla nieletnich? N=20 ......ccooiiiiiiiee e e e e e e areeas 35
Wykres 32. Czy pyta Pan/i o dowdd osobisty mtodo wygladajgcych klientdw? N=20 ............cceeueeee. 36

Wykres 33. Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba nietrzezwa probowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym
przez Pana/ig punkcie w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=20 .......ccceecveieeiieeeireeeiiee et et e 36
Wykres 34. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej w ciggu ostatnich 12
MHESTECY? INZ20 1oiiiieiiieeccitee et ee et e et e e e et e e e sebe e e e s eabeeeesaabeeeeeasbeeeesansaeesasssaeeesansaeesannseeesennseeeennssens 37
Wykres 35. Czy zna Pan/i ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
odnoszacy sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu? N=20.........cccccceeiiiiiiiiiiiie e 37
Wykres 36. Ktdre z ponizszych informacji znajdujg sie w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie: N=20

Wykres 37. Czy w ciggu ostatnich 3 lat brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej
SPrzedazy alkoOhOIU? N=20....ccii i e e et e e e st e e e sbte e e e sbteeeesbeeeessastaeessnnseeessnes 38
Wykres 38. Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedtug ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi? Prosze o zaznaczenie tak lub nie

W KQZAYM WIEISZU. NZ20 ... .uuiiiiiiiiiiiieiieeeeeiieee e ettt e e et et e e sata e e e saaaeeesataeeesstaeeesssseeesssseeesnnsseeesanssneenns 39
Tabela 1. lle razy pite$/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=56 .......cccceeevieeiiieecieceieeceee e 9
Tabela 2. Jak czesto zazywate$/as narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia w ciggu ostatnich 30
Lo LTI N O PP PPRRPPPPROR 11
Tabela 3. Jakie byly 10 SUDSTANCIE? N=5...cciieiieeeeeee et e e e e e aree e e enreeas 12
Tabela 4. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=54.......ccccuiiiiiiiiiiiiiiiee et 13
Tabela 5. Jakiego rodzaju przemocy doznates$/as? N=48 ..........oooveieieeeeciieeeee et 14
Tabela 6. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? N=55.......ccuieiueeiciieeiieeeiee et 15
Tabela 7. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc? N=58 ......cccccviiiviiiiieeiiiieeecciiee e ciree e 15
Tabela 8. Czy zdarza Ci sie ktama¢, aby ukry¢ prawdziwg ilo$é czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami? N=223 .......ccccccoievieeeieeeceee e, 18
Tabela 9. lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i straci¢ kontrole nad................... 22
Tabela 10. Czy w ciggu ostatnich 30 dni zdarzyto sie Panu/i kierowaé pojazdem mechanicznym po
L Yoy AV ol [V IEE1 | o] a o (VI N A RS 22
Tabela 11. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=8................. 26
Tabela 12. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=8 ........cooveeirieeeeeeeiee et et evee et evee s 26

Tabela 13. Czy zdarza sie Panu/i korzysta¢ z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej niz
wstepnie Pan/i zaktadat/a? N=05.. ...ttt ettt ereeveesbe e beesaeestaeeabeenbeesbeesanesaneens 29
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Tabela 14. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktdrych wygrang/przegrang byty pienigdze, aby

rozwigzac finansowe trudnosci lub poprawic swojg sytuacje ekonomiczng? N=30.........ccceevcvverernnen. 30
Rysunek 1. Wykorzystane techniki BadawCze ..........ooovciiiiiiiiiiic et 6
Rysunek 2. Struktura badane] rUpPY ..cccueiee ettt e e e e e e e raa e e e e rata e e e e rataeeeernnaeeeean 6
Y UL a 1] e T ot (Yol Y B SR 8
RYSUNEK 4. PYEC: NZL102 ..oeiiiiiiiie ettt e ittt e ettt e e st e e st e e s s be e e s s nabeeessnstaeeesnbaeesennbenesensseeesenssenns 20
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