Projekt

z dnia 23 lutego 2022 1.
Zatwierdzony przez ........c..ccoceeeenen.

UCHWALA NR .....ccovvvuueneene
RADY GMINY BYTNICA
zdnia ......cc.ooeeel 2022 r

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bytnica na lata 2022 -2025

Na podstawie art.4' ust.2 i2a ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021 poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm. ) uchwala si¢

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Bytnica na lata 2022 -2025

§ 1. Wprowadzenie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
2021 poz. 1119 ze zm.) naktada na gmin¢ obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiang obyczajow
w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania
alkoholu, oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest
legalnym towarem rynkowym i powoduje okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne zwlaszcza
spozywany w nadmiernych ilo$ciach. Alkohol jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktéry przez
regulacje prawne wplywa na minimalizowanie powstawania szkdd. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii
rowniez wymienia katalog zadan, za realizacj¢ ktorych odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiajg si¢ one wokot
szeroko rozumianej pomocy osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin, a takze
profilaktyce adresowanej do roéznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i mtodziezy. W 2022 roku realizacja
zadan wskazanych wart.4' ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2021 poz. 1119 ze zm.) oraz w art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2020 poz. 2050 ze zm.) odbywa si¢ na podstawie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory stanowi
czes¢ strategii rozwiazywania problemow spotecznych. W programie uwzglednia si¢ cele operacyjne dotyczace
profilaktyki irozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz. U. 2021 poz. 642). Ustawodawca wskazal gminom $rodki finansowe na realizacj¢ zadan
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych.
Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programie sg kontynuacjg dziatalnosci prowadzone;j
w latach ubiegtych.

§ 2. Realizatorzy:

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest O$rodek Pomocy Spotecznej w Bytnicy zgodnie z art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika  1982r. o wychowaniu  w trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi  (Dz. U.
2021 poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
2020 poz. 2050 ze zm.). Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspOlpracy z ponizej wymienionymi
instytucjami:

1) Wojtem Gminy Bytnica i powotang przez niego Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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2) Poradniami Odwykowymi lub Placéwkami Lecznictwa Odwykowego,
3) Powiatowa Komenda Policji w Kro$nie Odrz.,
4) Sadem Rejonowym w Kro$nie Odrz.,
5) Organizacjami i stowarzyszeniami pozarzadowymi dziatajgcymi na terenie gminy,
6) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
7) Zespotem Edukacyjnym w Bytnicy,
8) Gminng Bibliotekg Publiczna w Bytnicy.
§ 3. Diagnoza Sytuacyjna dotyczaca probleméw lokalnych w Gminie Bytnica

Opierajagc sie o wyniki badan "Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Gminy Bytnica".
dokonanych przez Centrum Dzialan Profilaktycznych z Wieliczki wypracowano cele gltéwne, szczegodlowe
i konkretne zadania Programu.

Analiza wskazuje, ze jako najistotniejsze kwestie, ktére powinny zosta¢ poddane szczegdétowym badaniom
i analizom uznane zostaly: spozycie substancji psychoaktywnych, poglady dot. alkoholu i skala probleméw
alkoholowych, problemy zwiazane z narkotykami, dopalaczami, skala bezrobocia isytuacja materialna
mieszkncdw, przemoc, zagrozenia zwiagzane z korzystaniem z internetu, hazard. Diagnoza zostala opracowana
przy pomocy kwestionariuszy ankietowych rozdawanych oraz komputerowych. Metoda ta zostata uznana za
najskuteczniejsze w tym przypadku narzgdzie badawcze, poniewaz pozwolita na zbadanie w krotkim czasie
duzej proby badawczej, przy czym starano si¢, aby byta to grupa jak najbardziej reprezentatywna. Znalezli si¢
wsrdéd niej reprezentanci takich grup spotecznych, jak miedzy innymi: dorosli — kobiety i1mezczyzni,
zamieszkujacy gmine oraz uczniowie Zespolu Edukacyjnego. Przygotowany kwestionariusz miat forme
zardwno papierows, jak ielektroniczng i sktadat si¢ z46 pytan (doro$li), 52 (uczniowie), a zdecydowang
wiekszos$¢ z nich stanowily pytania zamknigte. Badania przeprowadzone zostaty w marcu 2020 roku. Dane,
ktore zostaly uzyskane poprzez przeprowadzone badanie ankietowe pozwolily na diagnozg problemoéow
spotecznych, ktore wystepuja na terenie gminy z perspektywy jego mieszkancow.?

W opracowaniu celéw i zadan zawartych w programie postuzono si¢ wynikami przeprowadzonej diagnozy
przez pedagoga Zespotu Edukacyjnego w Bytnicy.

Uzupehieniem danych uzyskanych w badaniach sa dane jakoSciowe, ktéore sa wynikiem rozmoéw
i zglaszanych probleméw przez: nauczycieli, pedagogow i dyrektora szkoly, czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych o0s6b pracujacych w obszarze profilaktyki
1 rozwiazywania problemow uzaleznien.

Whioski wynikajace z '""Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych na terenie Gminy Bytnica"

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na terenie Gminy Bytnica mozna wyrdzni¢ kilka gtownych
probleméw. Na podstawie otrzymanych wynikow zostaly rowniez podkre§lone najwazniejsze kwestie,
wymagajace szczegdlnej uwagi ze strony witadz samorzadowych.

Za zdecydowanie najpowazniejsze problemy spoteczne mieszkancy uznali te, zwigzane z zanieczyszczeniem
srodowiska, alkoholizmem i narkomania.

Na drugim biegunie sg problemy HIV/AIDS, hazardu oraz trudno$ci mieszkaniowe, ktore spoteczno$¢ uwaza
za znikome. Bezrobocie w znaczny sposob dotyka mieszkancow gminy. 57% z nich do§wiadczyto go osobiscie,
aw 25% gospodarstw domowych znajduje si¢ osoba bezrobotna. Sytuacj¢ materialng mieszkancOw mozna
okresli¢ jako nienajlepsza. 10% ankietowanych nie sta¢ na biezgce wydatki, a jedyne 23% oszczedza pienigdze.

W przypadku trudnej sytuacji zyciowej badani najchg¢tniej zwrdciliby si¢ o pomoc do Osrodka Pomocy
Spotecznej (48%). Rownie wazna jest tez pomoc najblizszych: krewni — 37%. Uwage zwraca niskie zaufanie
lub wigzi z sgsiadami, organizacjami spotecznymi i ko$cielnymi.

Za najbardziej wykluczone spolecznie grupy, wskazywane sa: osoby niepelnosprawne oraz uzaleznione.

Ponad potowa (56%) mieszkancow bytaby sktonna podnies¢ wiek sprzedazy alkoholu do 21 roku zycia.

DNa podstawie Centrum Dziatan Profilaktycznych, Wieliczka, Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Gminy
Bytnica, 2020, s. 2
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Nie wydaje si¢ obecnie wsrod dorostych problemem narkomania — 80% nigdy nie zazyto narkotyku, a 43%
nie zna nawet osoby, ktdra to robi.

Pomimo wielu kampanii wcigz zdarzaja si¢ osoby, ktore wierza, ze kary fizyczne od czasu do czasu sg dobre
dla wychowania dziecka (10%). Ponadto 36% ankietowanych przyznaje, Ze zna przypadki bicia dzieci przez ich
rodzicow lub opiekunow.

Wigkszos¢ ankietowanych styszata o zjawisku cyberprzemocy.

Dzieci spedzaja przed komputerem wg oceny dorostych rozsadne ilosci czasu (glownie pomiedzy 1-3
godziny lub mniej niz jedna godzing).

Wigkszo$¢ badanych ma niewielkie dos$wiadczenia z hazardem. Jest jednak grupa 35% dorostych
mieszkancéw Gminy, ktora zna osoby uzaleznione od gry na pienigdze.?

Dzieci mieszkajace w Gminie Bytnica postrzegaja problemy przed jakimi stoi lokalna spolecznos¢
W nastgpujacy sposob: wolny czas dzieci wykorzystuja glownie na korzystanie z nowych technologii, dalej
plasuja si¢ spotkania towarzyskie, a na trzecim miejscu sport. 81% ankiectowanej mtodziezy spedza przy
komputerze od 1do 5 godzin dziennie. Wskazuje to, ze warto wspiera¢c miodych ludzi w mozliwie jak
najbardziej zréwnowazonym wykorzystywaniu komputerow i Internetu. Wskazane jest rowniez podjecie
dziatan profilaktycznych w tym obszarze.

Szczegoblnie, ze znaczaca czg$¢ badanych deklaruje do$wiadczenia przemocy w Internecie (51%). To
dodatkowo wzmacnia rekomendacj¢ o prowadzeniu dzialan na rzecz bezpiecznego korzystania z sieci.
Zwlaszcza, ze tylko 42% dzieci zglasza przypadki cyberprzemocy.

Problem przemocy jest obecny nie tylko w §wiecie wirtualnym. Pewna cze$¢ uczniow deklaruje brak
poczucia bezpieczenstwa w szkole. Jest to 25% dzieci zagrozonych by¢ moze przesladowaniem, nietolerancja,
wykluczeniem.

Relacje w domu badani okre$lajg zazwyczaj jako bardzo dobre, wigksza cze$¢ rodzicow badanych uczniow
radzi sobie z wychowaniem dzieci bez uciekania si¢ do stosowania jakichkolwiek kar. Deficyt wida¢ natomiast
w rzadkich kontaktach rodzicow ze szkolg. Istnieje wigc znaczaca luka, ktora z korzyscig dla dzieci nalezy
wypeti¢ wspodtpraca.

Alkohol jest obecny w §rodowisku uczniéw. Inicjacja alkoholowa ma miejsce zwykle w przedziale 10-15 lat,
bardzo czg¢sto ma ona miejsce w domu. Pomimo rozpowszechnionej profilaktyki, wielu zaje¢ teoretycznych czy
kontroli, jakiej zwykle poddawane sa mtode osoby przez rodzicow i opiekundéw, duzy odsetek badanych dzieci
nie zachowuje abstynencji do petnoletnosci. Niewielka, lecz jednak, cze$¢ badanych doswiadczyta juz stanu
upojenia alkoholowego. W dodatku czgs¢ z nich deklaruje tatwos¢ zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie.
Nalezatoby wiec przede wszystkim ograniczy¢ dostep mlodych ludzi do tego typu substancji i by¢ moze
zmieni¢ sposob izakres materiatu w przeprowadzanych zajgciach profilaktycznych. Rownie wazne jest
zaangazowanie rodzicoOw iuswiadomienie im, jakie negatywne skutki moze mie¢ spoleczne przyzwolenie na
spozywanie alkoholu przez dzieci.

......

réwniez w przedziale wickowym od 10 do 15 roku zycia (61%).

Dostep do narkotykow jest niewielki, dzieci nie wyrazaja tez nimi zainteresowania, prawdopodobnie
najbardziej rozpowszechniong uzywka jest marihuana.

Dzieci wskazywaly na stosunkowg tatwos$¢ dostepu do zakupu zaréwno papierosow, alkoholu jak
i narkotykow.

Bardzo powaznym problemem ucznidéw bez wzgledu na poziom ksztalcenia jest pornografia w Internecie. To
silnie uzalezniajace zjawisko dotyczy juz obecnie 44% uczniéw szkoty podstawowej w gminie.

Pomimo dziatan gminy w dziedzinie profilaktyki w szkole, nadal istnieje potrzeba prowadzenia akcji,
programow 1 warsztatow profilaktycznych dotyczacych spozywania inaduzywania alkoholu, wyrobow
tytoniowych i narkotykéw, w szczegdlnosci skupiajacych sie na negatywnym wplywie na zdrowie osob
zazywajacych je w mtodym wieku.

2 Centrum Dziatan Profilaktycznych, Wieliczka, Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Gminy Bytnica, 2020, s.
51,52
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Na podstawie dokonanej diagnozy nalezaloby takze wdrozy¢ do szkoly zajecia dodatkowe, wskazywane
przez dzieci, ktére sa zgodne zich zainteresowaniami. Odwrocenie uwagi od substancji psychoaktywnych
i promowanie zdrowego stylu zycia z pewnoscig sg czgscig profilaktyki®.

Okres panujgcej pandemii Covid-19 w 2021r. spowodowal przedluzajacy si¢ stres, ograniczenie kontaktow
migdzyludzkich, spotecznych oraz stworzyt warunki w srodowisku do wzrostu spozycia alkoholu, co powoduje
obnizanie si¢ odpornosci organizmu i zwigkszanie ryzyka zakazenia Covid - 19. Konsekwencja powyzszej
sytuacji jest zauwazalny wzrost zachowan przemocowych. W zwiazku z powyzszym istnieje zwickszone
zapotrzebowanie na pomoc dla cztonkéw rodzin z problemami uzaleznienia oraz problemem przemocy. Analiza
wskazanej sytuacji oraz przeprowadzona diagnoza wskazuje konieczno$¢ prowadzenia profilaktyki w zakresie
zdrowia psychicznego.

Z badania przeprowadzonego wsrod uczniow klas 5-8 wynika, ze kazdy uczestnik posiada swoj telefon/
smartfon. Uczniowie w wigkszo$ci nie potrzebuja wymiany smartfona (74%), natomiast pozostali uwazaja, ze
powinni, gdyz nie spelnia wszystkich wymagan posiadacza (pamig¢é, obstuga aplikacji). Uczniowie
w przewazajacej ilosci wiedza czym jest fonoholizm (88%), cyberprzemoc (91%). Wiedza, ze od smartfona
mozna si¢ uzalezni¢ (97%). Z wynikéw badania mozna odczytaé, ze nieliczna grupa uczniow informuje swoich
rodzicow o niepokojacych sytuacjach, informacjach napotkanych w Internecie (36%), pozostali nie informuja
o tym (28%), lub robig to czasami (36%). Ponad potowa uzytkownikéw smartfona ma zainstalowany program
antywirusowy (59%), pozostali uczniowie nie maja takiej informacji. Niepokojace jest to, ze uczniowie (30%)
korzystaja ze smartfona powyzej 5 godzin w ciggu dnia, natomiast 22% odpowiedzi wskazano na 4 godziny.
Jest to niepokojace zjawisko, gdyz potowa badanych spedza kazdego dnia duzo czasu przed ekranem swojego
telefonu. Uczniowie z telefonow najczesciej korzystaja po potudniu (55%), czyli w swoim wolnym czasie. Czas
wolny najczgsciej spedzaja na spotkaniach z przyjaciotmi (32%), grach komputerowych (24%), inne aktywnos¢i
wymienione przez badanych gltéwnie skupialy si¢ wokot aktywnosci ruchowej 1 w internecie, a takze na grach
planszowych, zabawach. Uczniowie w wickszosci maja ponad 5 godzin czasu dla siebie. Czas ten zostat
okreslony jako ten po wykonaniu swoich obowiazkow, 24% respondentow ma niewiele mniej tego czasu bo
4 godziny. Uczniowie maja duzo wolnego czasu, natomiast jak wynika z wczesniejszych wnioskow, spedzaja
go korzystajac ze smartfona lub spotykajac si¢ ze znajomymi. Nie odnotowano odpowiedzi, Ze uczestnicza
w zajeciach dodatkowych, moze dlatego, Ze nie uczgszczaja na nie kazdego dnia. Rodzice nie organizujac
swoim dzieciom czasu wolnego, stwarzaja sytuacje, w ktorych ich dzieci spedzaja go wedlug swoich potrzeb
bez ich kontroli.

Dhlugie spedzanie czasu korzystajac ze smartfona moze by¢ przyczyna obok problemow zdrowotnych,
uzaleznienia si¢ od smartfona. Nasi uczniowie wiedza o zagrozeniach, natomiast z wynikdw mozemy
wnioskowaé, ze spora cze$¢ z nich nie chce lub nie ma innej alternatywy na tego typu aktywnos$¢. Czynnik
ryzyka w posta¢ braku kontroli przez rodzicéw, czy dowolnie wykorzystywany czas wolny moze ulatwiaé
uczniom popotudniami czgste korzystanie ze swojego smartfona.

Przeprowadzona diagnoza z zakresu uzaleznien behawioralnych wskazuje, ze najwigkszy problem zwigzany
jest znaduzywaniem internetu, telefonu oraz skupieniem zycia na mediach spolecznosciowych. Analizujac
wyniki badan dostrzega si¢ mala kontrol¢ rodzicow w tym zakresie lub jej brak. Uzaleznienie zwigzane
z telefonem, umieszczaniem swojego zycia w sieci, najwidoczniejsze jest w klasach starszych VII - VIII. Grupa
ryzykownie korzystajaca z z telefonu i internetu sa uczniowie klas IV-V. Badania wskazuja na konieczno$¢
przeprowadzania programow profilaktycznych z zakresu uzaleznienia od telefonu, internetu imediow
spotecznosciowych w celu zwickszenia $§wiadomosci z ptynacych zagrozen, niebezpieczenstw imogacych
wystapi¢ konsekwencji.

§ 4. Adresaci programu:

1. dzieci, mtodziez,

2. dorosli mieszkancy Gminy Bytnica,
3. kadra pedagogiczna szkot,

4. sprzedawcy napojow alkoholowych,

5. organizacje pozarzadowe,

3 Na podstawie Centrum Dziatan Profilaktycznych, Wieliczka, Diagnoza lokalnych zagrozef spotecznych na terenie Gminy
Bytnica, 2020, s. 52,53
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6. osoby uzaleznione, pijace ryzykownie i ich rodziny,

7. lokalne instytucje wspotpracujace w szeroko rozumianych obszarach problemowych ujetych w niniejszym
programie.

§ 5. Cele programu

1. Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych
zuzywania alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow
i podejmowania innych zachowan ryzykownych, a takze ptynacych z uzaleznien behawioralnych.

2. Cele szczegolowe:

1) zapewnienie dzieciom imitodziezy dostepu do programéw profilaktycznych =z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j;

2) prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu inarkotykow, uzaleznien
behawioralnych, itp.;

3) zwigkszenie $wiadomosci na temat szkdéd zwigzanych znaduzywaniem alkoholu, uzywaniem substancji
psychoaktywnych czy uzaleznieniem od okreslonych zachowan, m.in. naduzywaniem internetu, telefonu;

4) dostosowanie programow profilaktycznych do zdiagnozowanych potrzeb;

5) zwigkszenie dostgpu do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej, psychologicznej iprawnej dla oséb
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin;

6) minimalizowanie szkéd zdrowotnych wynikajacych znaduzywania alkoholu oraz uzywania substancji
psychoaktywnych czy uzaleznien behawioralnych;

7) promowanie zdrowego itrzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mtodziez oraz dorostych;

8) wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikow
pomocy spotecznej, oswiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych, przepisow prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez
organizowanie szkolen, wymiange doswiadczen, monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwiazanej
z rozmiarem uzaleznien w gminie;

9) zwigkszenie zaangazowania lokalnych spoleczno$ci poprzez wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym
i profilaktycznym (placowki oswiatowe, kulturalne, sportowe, organizacje pozarzadowe),

10) prowadzenie dziatan zmierzajacych do prawidtowego realizowania przepisoOw ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2021 poz. 1119 ze zm.), ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm.), Rozporzadzeniu
Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U.
2021 poz. 642), oraz ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. 2021 poz. 183 ze zm.).

§ 6. Zadania programu i sposoby realizacji

1. Zwigkszenie dostepnoSci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych iosob
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw:

1) motywowanie do podjecia leczenia 0so6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem,;

2) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia;
3) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno — konsultacyjnego;

4) wspoéltpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznien;

5) kierowanie na badania do biegtych sagdowych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia, optaty za
wydanie opinii, optaty sadowe od wnioskow o zastosowanie przymusu leczenia odwykowego;

6) zakup i dystrybucja materialéw informacyjno — edukacyjnych;
7) wspieranie 0sob uzaleznionych po zakonczonych terapiach;

8) upowszechnianie informacji na temat placowek i programow dla osob uzaleznionych, dotyczacych mozliwosci
uzyskania specjalistycznej pomocy;
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9) wspieranie dzialan stuzacych podnoszeniu kwalifikacji zawodowych osob pracujacych zuzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi;

10) gromadzenie i udzielanie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym w osrodkach na terenie gminy, powiatu, wojewodztwa;

11) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia iinformacji o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

12) inicjowanie interwencji kryzysowej;

13) udostepnianie  materialdow informacyjnych na tematy zwigzane zuzaleznieniami od s$rodkow
psychoaktywnych;

14) wspieranie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu, narkotykow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1) pomoc psychologiczna skierowana do cztonkéw rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien;
2) wspolpraca z poradniami odwykowymi oraz placowkami lecznictwa uzaleznien;

3) wspotpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi oraz dyrektorem szkoty w zakresie zapotrzebowania na
dziatania profilaktyczne w szkotach;

4) prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej dla osob
wspoétuzaleznionych;

5) prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur i poradnikoéw, programoéw multimedialnych;
6) wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Policjg, Sadem;

7) wspieranie dzialan $rodowiskowych majacych na celu poglebianie wigzow rodzinnych oraz integracje
z lokalnym $rodowiskiem;

8) edukacja rodzicow w zakresie zagrozen zwigzanych z alkoholizmem i substancjami psychoaktywnymi;

9) zorganizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym/socjoterapeutycznym dla dzieci ze
srodowisk zagrozonych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz wuzaleznieniom
behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1) wdrazanie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej profilaktyki obejmujacej dzieci
imlodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy spoteczne majace wplyw na ksztaltowanie polityki
trzezwosciowej;

2) wspolpraca z placowkami o§wiatowymi;

3) wspolpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi majacymi swoj udziat w kreowaniu polityki trzezwosciowe;j
na terenie gminy;

4) dziatania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich;

5) dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji gminy, udzial w lokalnych i ogéInopolskich
kampaniach o charakterze profilaktycznym adresowanych do réznych grup wiekowych;

6) udziat w rekomendowanych programach profilaktycznych;

7) prowadzenie dzialan edukacyjno-informacyjnych wspartych réznymi przedsigwzigciami sportowo—
rekreacyjnymi, muzycznymi i integracyjnymi,

8) podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwos$ci na drogach;
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9) zakup i rozprowadzanie, upowszechnianie materiatow informacyjno — edukacyjnych dotyczacych uzaleznien
od alkoholu, narkotykéw iinnych zachowan ryzykownych (ksiazki, kasety, ptyty DVD, broszury, ulotki,
prenumerata czasopism, programy multimedialne, platformy profilaktyczne, szkoleniowe, itp.);

10) organizowanie i finansowanie na terenie szkot iinnych placowek programéw oraz przedstawien
profilaktycznych dotyczacych problematyki uzaleznien;

11) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki irozwiazywania
problemow wynikajacych z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;

12) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla mtodziezy i dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych z picia alkoholu
i zazywania narkotykow czy zaburzen zwigzanych z niekontrolowanym wykonywaniem jakiej$ czynnosci;

13) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie imozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym i narkomanii;

14) upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu i spozywania narkotykow przez
kobiety w cigzy, zwtaszcza pod katem wptywu alkoholu na rozwijajacy si¢ ptdd;

15) promowanie pozytywnych, pozadanych spotecznie postaw oraz zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien,
poprzez inicjowanie i organizowanie imprez profilaktycznych, spotkan plenerowych, heppeningow,
wideowarsztatow;

16) finansowanie zaje¢ dla dzieci z elementami profilaktyki i edukacji uzaleznien prowadzonych przy Gminnej
Bibliotece w Bytnicy;

17) dofinansowanie, w miar¢ potrzeb i $rodkow, wypoczynku letniego dla dzieci zrodzin z problemami
zwigzanymi z uzaleznieniem w formie zaj¢¢ edukacyjno — profilaktycznych;

18) organizacja piknikow rodzinnych promujacych zdrowy, trzezwy styl Zycia;

19) wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych, przegladow, wydarzen o charakterze prozdrowotnym,
rekreacyjno-sportowym;

20) dofinansowanie, w miarg potrzeb is$rodkow finansowych, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych lub zajgc

pozalekcyjnych majacych na celu zapobieganie uzaleznieniom.

21) dostarczanie informacji i wiedzy, ksztalttowanie §wiadomos$ci zdrowotnej odbiorcow i motywacji do dbania
o zdrowie oraz jesli zajdzie taka potrzeba, poszukiwania pomocy.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych iosob fizycznych,
stluzacej rozwiazywaniu probleméw zwigzanych z uzaleznieniami

1) dziatania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym, prowadzenie grup wsparcia dla
0s0b uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

2) prenumerate czasopism specjalistycznych, branzowych iumozliwienie korzystania znich instytucjom
1 stowarzyszeniom wspdlpracujacym;

3) wspieranie dzialan stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie;

4) wspolpraca z placowkami oswiatowymi, kulturalnymi i sportowymi, Policja w celu prowadzenia dziatan
prewencyjnych, zmierzajacych do minimalizowania skutkow uzaleznien w Gminie Bytnica;

5) wspolpraca z podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki poprzez organizowanie spotkan,
konferencji sprzyjajacych zawiazywaniu lokalnej koalicji na rzecz podnoszenia $wiadomosci dotyczacej
problemoéow alkoholowych i mechanizméw uzaleznien oraz zwalczania uzaleznien i propagowania zdrowego
stylu zycia;

6) promocja zdrowego i bezpiecznego stylu zycia poprzez organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie
réoznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno — kulturalnych, adresowanych do mieszkancow Gminy
Bytnica;

7) wspieranie przedsiewzi¢¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu i marginalizacji osob
uzaleznionych i ich rodzin;

8) wspieranie reintegracji spotecznej i zawodowej 0sdb uzaleznionych i ich rodzin;
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9) wspolpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznien;
10) wspieranie dziatalno$ci grup samopomocowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepiséw okres§lonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w roli
oskarzyciela publicznego:

1) podejmowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych;

2) prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w celu wykrywania naruszen
ustawy;

3) opiniowanie wnioskow przedsigbiorcoOw ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych;
4) wystegpowanie przed sadem w roli oskarzyciela positkowego, w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centrow integracji
spoleczne;j:

1) W przypadku utworzenia centrum integracji spolecznej finansowane bedzie funkcjonowanie CIS
proporcjonalnie do liczby o0s6b uzaleznionych od alkoholu, bioragcych udzial w oferowanych przez
nie zajeciach integracyjnych.

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknietych ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

1) udziat 0séb uzaleznionych, badz pijacych szkodliwie w szkoleniach realizowanych w ramach projektow;
2) pomoc w formie rzeczowej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin;

3) prowadzenie dzialan zwigzanych zintegracja spoteczng izawodowa o0sob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow i ich rodzin.

§ 7. Maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz naspojow alkoholowych na terenie Gminy Bytnica,
usytuowanie miejsc sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych reguluja odr¢bne uchwaly
Rady Gminy Bytnica.

§ 8. Zasady wynagradzania cztlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 130 zt brutto za udziat w kazdym posiedzeniu
komisji — na podstawie listy obecnosci potwierdzonej przez przewodniczacego lub zastepce przewodniczacego
komisji.

2. Pracownikom Urzgdu Gminy w Bytnicy ipracownikom jednostek organizacyjnych Gminy Bytnica
wynagrodzenie przystuguje w sytuacji gdy posiedzenie komisji odbywa si¢ poza godzinami ich pracy lub w ich
czasie wolnym od pracy.

§ 9. Zrodla izasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki finansowe uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zgodnie zart. 182 i 93 ust 4 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.).

§ 10. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Bytnica.

§ 11. Traci moc uchwala NR XIX/98/2021 Rady Gminy Bytnica z dnia 16 sierpnia 2021 r. w sprawie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Bytnica na 2022 rok.
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§ 12. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od 1 kwietnia 2022 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Tomasz Kotlarz
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