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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olecku w trosce o bezpieczenstwo zdrowotne

mieszkancow 1 turystow odwiedzajacych powiat olecki przypomina o przygotowaniu miejscowosci,
tras 1 obiektow turystyczno-wypoczynkowych do sezonu letniego 2025. Organy administracji rzadowe;j,
samorzadowej, prywatni przedsigbiorcy i rolnicy prowadzacy gospodarstwa agroturystyczne powinni
przed sezonem turystycznym zaplanowa¢ i1 podja¢ dzialania w swoich obiektach, zmierzajace
do podniesienia stanu sanitarnego naszego powiatu, a tym samym 1 bezpieczenstwa zdrowotnego jego
mieszkancoOw oraz gosci.

PPIS w Olecku pragnie zwroci¢ szczegdlna uwage na nastepujace kwestie:

Wiasciciele, dzierzawcy 1 zarzadcy placami zabaw powinni przed sezonem turystycznym dokonac
udokumentowanego przegladu pod katem bezpieczenstwa urzadzen i sprz¢tdéw do zabawy,
a takze wymieni¢ piasek w piaskownicach dla dzieci 1 zabezpieczy¢ je przed dostgpem zwierzat,
migdzy innymi kotow, pséw i golebi. Powyzsze czynnos$ci maja na celu zminimalizowanie
niebezpieczenstwa przeniesienia niebezpiecznych dla zycia i zdrowia chordb, jakie niesie ze soba
skazony odchodami zwierzgcymi piasek. Badania potwierdzity, ze w piasku pobranym
z niezabezpieczonych piaskownic wystepuja liczne chorobotworcze bakterie, grzyby, pierwotniaki
i inne pasozyty wywotujace grozne choroby np.: salmoneloze, toksokarozg, toksoplazmoze,
glistnice, grzybice skory i1 paznokci.

Miejscowosci i trasy o nasilonym sezonowo ruchu turystycznym nalezy wyposazy¢ w odpowiednia
ilo$¢ ustepow (takze calodobowych).

Miejsca 1 trasy turystyczne wyposazy¢ w wigksza ilos¢ pojemnikoéw na odpady, pamigtajac
o0 ich czgstszym oprdznianiu.

PPIS w Olecku przypomina, zZe stan techniczny urzadzen wodnych takich jak fontanny, kurtyny
wodne 1 poidetka nie moze budzi¢ zastrzezen, a woda w nich powinna by¢ przebadana
pod wzgledem mikrobiologicznym przed rozpoczeciem sezonu turystycznego.

Kazdy osrodek, pole namiotowe, biwakowe powinno mie¢ punkt poboru wody (np. studnig),
w ktorej jakos¢ wody musi odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 07 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. 22017 1., poz. 2294).

W obiektach z zakwaterowaniem wypoczynku dzieci i mtodziezy w sezonie letnim organizator
wypoczynku udostgpnia do kapieli tylko kapieliska lub miejsca okazjonalnie wykorzystywane
do kapieli zgodnie z ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osoéb przebywajacych
na obszarach wodnych (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 714 z pdzn. zm.)

Wilasciciele prowadzacy obiekty noclegowe posiadajacy wlasne ujecie wody (studnia),
przed rozpoczeciem sezonu turystycznego, na wlasny koszt badaja wode przeznaczona
do spozycia pod wzgledem jakosci mikrobiologicznej.

W obiektach noclegowych pokoje, toalety i inne pomieszczenia wspdlne powinny by¢ odnowione
1 utrzymane w odpowiednim stanie sanitarno-technicznym.

Kazdy obiekt wczasowo-turystyczny powinien posiada¢ dostateczng ilo$¢ bielizny poscielowe;j
czystej oraz kosze lub worki na bielizng czysta i brudna. Zapas bielizny czystej powinien
by¢ gromadzony w wydzielonym pomieszczeniu lub miejscu (komoda, szafa) bez kontaktu
z bielizng brudna. Bielizna brudna winna by¢ sktadowana w wydzielonym pomieszczeniu, w ktorym
podlogi i Sciany wykonane s3 z materialow latwo zmywalnych.

PPIS w Olecku rekomenduje udostepnienie w obiektach noclegowych w pomieszczeniach
ogolnodostgpnych ptynu do dezynfekcji rak.




Zagrozenie bakteria Legionella

W zwiazku z czasowym sezonowym wytaczeniem z uzytkowania rdznego typu budynkow
uzyteczno$ci publicznej oraz zamieszkania zbiorowego nalezy zwr6ci¢ uwage na zagrozenia
mikrobiologiczne, ktore moga wystepowac¢ w zwiazku z ta sytuacja. Zagrozenia te dotycza migdzy
innymi wystgpowania bakterii z rodzaju Legionella w wewngtrznych systemach wodociagowych
wody cieptej 1 zimnej, instalacjach doprowadzajacych wode do urzadzen stuzacych do rekreacji
wodnej, urzadzeniach pelniacych funkcje dekoracyjne oraz systemach klimatyzacyjnych. W wyniku
»wydluzonego przestoju/ograniczenia eksploatacji”, ktory moze trwac tygodnie lub miesiace,
w urzadzeniach i w wewngtrznych systemach wodociagowych mozliwe jest wystgpowanie
zmniejszenia przeptywu wody lub jej stagnacja, co skutkuje pogorszeniem parametroéw
fizykochemicznych wody i podwyzszonym prawdopodobiefnstwem wyst¢gpowania oraz namnazania
si¢ pateczek Legionella sp.

Ryzyko wystgpowania 1 namnazania si¢ tych bakterii zalezne jest migdzy innymi
od poprawnos$ci wykonania wewngtrznych systemow wodociagowych i ich wtasciwej eksploatacji,
w tym zapewnienia odpowiedniej temperatury wody i stgzenia Srodkow dezynfekcyjnych, wielkosci
rozbioru wody czy tez istniejacej wezesniej kolonizacji systemu przez bakterie Legionella sp. Ryzyko
zakazenia tymi bakteriami zwiazane jest przede wszystkim z urzadzeniami i elementami
wewngetrznego systemu wodociagowego, ktore wytwarzaja aerozole wodne (m.in.: prysznice, baseny
z hydromasazem/typu SPA/typu whirlpool, systemy klimatyzacyjne, fontanny). Dlatego
przed ponownym otwarciem ww. budynkéw wskazane jest wdrozenie odpowiednich dziatan takich
jak np. ptukanie instalacji, dezynfekcja (chemiczna lub termiczna) wody, a w przypadku
zwigkszonego ryzyka kolonizacji systemu, przeprowadzenie badan wody w kierunku Legionella sp.
Prawidlowe wyniki beda potwierdzeniem, ze korzystanie z obiektu jest pod tym wzgledem
bezpieczne. Zalecenie wykonania badania w kierunku Legionella sp. dotyczy przede wszystkim
budynkéw wykonywanych sporadycznie w roku lub raz na kilka lat oraz budynkow, w ktorych wyniki
wczesniejszych badan wody wskazywaty na obecno$¢ tych bakterii (niezaleznie od wielkosci
stwierdzanego zanieczyszczenia). Probki wody do badan powinny by¢ pobrane w punktach
wskazanych w obowiazujacych przepisach prawnych.

Zapewnienie i utrzymanie, w punktach wyptywu wody z kranu, temperatury wody o wartosci
co najmniej 55°C

Utrzymywanie temperatury wody powyzej 55°C moze zmniejsza¢ prawdopodobienstwo namnazania
si¢ bakterii Legionella sp. W trakcie uzytkowania nalezy pamigta¢ o zachowaniu szczegdlnej
ostrozno$ci oraz o zapewnieniu odpowiednich $rodkéw zabezpieczajacych uzytkownikow
przed poparzeniem.

Zapewnienie i utrzymanie w podgrzewaczu temperatury wody o wartosci co najmniej 60°C.
Podgrzewacz wody po dtuzszym okresie nieuzytkowania powinien by¢ oprézniony z wody i poddany
zabiegom czyszczenia. Wszystkie czynno$ci konserwacyjne nalezy przeprowadza¢ zgodnie
z instrukcjami producenta lub przez odpowiednio przeszkolone osoby.

Bardzo waznym elementem jest czyszczenie wodnych urzadzen o funkcji dekoracyjnej
(np. fontanny, $ciany wodne). Nalezy zapewnié, aby przed uruchomieniem wodnych urzadzen
o funkcji dekoracyjnej, elementy instalacji takie jak zbiorniki, §ciany, fontanny, niecki, byly wolne
od szlamu lub biofilmu. W razie koniecznos$ci nalezy przeprowadzi¢ ich czyszczenie i dezynfekcje.
Czyszczenie urzadzen nalezy przeprowadza¢ zgodnie z zaleceniami producenta. Po ponownym
napetnieniu instalacji woda, wskazany jest pomiar st¢zenia srodkow dezynfekcyjnych, aby upewnié
si¢, ze woda jest bezpieczna.
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