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Nazwa zaje¢ Data bodz, Gm!z. “.0 ¢ | Adres

rozpocz. | zakofcz. | miejsc
4 6 Kurs kroju i szycia 03.032025 | 0830 11:00 10 | Szkola Podstawowa w Swietajnie, Swietajno 54A (sala przy Klubie Seniora)
34 Zdrowy kregostup - zajecia grupowe (Grupa [) 03.032025 | 1000 1045 14 | Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
34 Zdrowy kregostup - zajecia grupowe (Grupa ll) 03.032025 | 1100 11:45 14 | Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
3.6 Zdrowy kregostup - zajecia indywidualne 03.032025 | 1200 14:00 4 Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem®, Swietajno 54A
4 6. Kurs kroju i szycia 04032025 | 1630 19:00 10 | Szkota Podstawowa w Swietajnie, Swietajno 54A (sala przy Klubie Seniora)
34 Zdrowy kregostup - zajecia grupowe 04032025 | 1630 17:15 10 | Gminny Osrodek Kultury w Swietajnie, Swietajno 22 (parter)
3.5 Zdrowy kregostup - zajecia indywidualne 04032025 | 17:30 19:00 3 Gminny Osrodek Kultury w Swietajnie, Swietajno 22 (I p.)
6.5 Szkota dla rodzicéw 05032025 | 1600 17:30 10 | Szkola Podstawowa w Swietajnie, Swietajno 54A (klasa 107)
4 1 Kurs | angielskiego 060320256 | 1100 12:45 14 | Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
2 4 Warsztaty wizerunku/wizazu i stylizagji 07.032025 | 10:00 14:00 14 Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
3.6. Cwiczenia Joga 07.032025 | 1650 18:00 10 | Gminny Osrodek Kultury w Swietajnie, Swietajno 22 (parter)
4 10_Kurs rysunku i malarstwa 07.032025 | 10:00 12:30 14 | Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
2 4 Warsztaty wizerunku/wizazu i stylizacji (Dzien Kobiet) 08.032025 | 1330 17:00 14 | Gminny Oérodek Kultury w Swietajnie, Swietajno 22
4 6. Kurs kroju 1 szycia 10.03.2025 | 16:30 19:00 10 Szkota Podstawowa w Swietajnie, Swietajno 54A (sala przy Klubie Seniora)
3.5 Zdrowy kregostup - zajecia indywidualne 10.03.2025 | 10:00 14:00 8 Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
2 1 Warsztaty z psychologii | rozwoju osobisteqgo (seniorzy) 10032025 | 10:00 12:00 15 | Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
4 4 Warsztaty z autoprezentacji | wystapien publicznych . . : R
{sekolenic:dla radnyshiz Gy Swielaino) 10.03.2025 | 16:00 18:30 10 | Urzad Gminy w Swietajnie, Swietajno 104
34 Zdrowy kregostup - zajecia grupowe 11.03.2025 | 16:30 17:156 10 | Gminny Osrodek Kultury w Swietajnie, Swietajno 22 (parter)
3.5 7Zdrowy kregostup - zajecia indywidualne 11.03.2025 | 17:30 15:00 3 Gminny Osrodek Kultury w Swietajnie, Swietajno 22 (1 p.)
6.5 Szkota dla rodzicow 12032025 | 16:00 17:30 10 | Szkola Podstawowa w Swietajnie, Swietajno 54A (klasa 107)
4.1 Kurs |. angielskiego 12.03.2025 | 1100 12:45 14 Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
2.8. Kurs samoobrony dla kobiet 13.03.2025 | 16:30 17:15 10 Szkota Podstawowa w Swietajnie, Swietajno 54A (sala sportowa)
3.3 Zajecia Fitness - frening Mobility 13032026 | 17:30 18156 10 | Szkola Podstawowa w Swietajnie, Swietajno 54A (sala sportowa)
3.6. Cwiczenia Joga 14032025 | 1650 18:00 10 | Gminny Osrodek Kultury w Swietajnie, Swietajno 22 (parter)
4 6. Kurs kroju i szycia 17.03.20256 | 08:30 11:00 10 | Szkota Podstawowa w Swietajnie, Swietajno 54A (sala przy Klubie Seniora)
34 Zdrowy kregostup - zajecia grupowe (Grupa |} 17.03.20256 | 10:00 10:45 14 | Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”, Swietajno 54A
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