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KWESTIONARIUSZ ANKIETY DLA MIESZKANCOW GMINY SWIETAJNO

Szanowni Panstwo!

W zwiazku z pozyskaniem przez Gmine Swietajno $rodkéw finansowych na realizacje grantu w ramach projektu ,Familijne
LOWE”nr POWR.02.14.00-00-1008/19 z Programu Operacyjnego Wiedza-Edukacja-Rozwdj 2014-2020 wspotfinansowanego
ze Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego, proponujemy dorostym mieszkaricom Gminy mozliwo$¢ bezptatnego
uczestnictwa w cyklu zajeé edukacyjnych w ramach Lokalnego Osrodka Wiedzy i Edukacji w Swietajnie.

Zwracamy sie do Parstwa z prosbg o wypetnienie krotkiej ankiety. Jej wyniki umoZliwig zdiagnozowanie potrzeb edukacyjnych
mieszkancéw Gminy, przygotowanie optymalnej oferty zaje¢ oraz wybér najbardziej dogodnego dla Panstwa miegjsca ich
realizacji. Bardzo dziekujemy za po$wigcony czas i che¢ podzielenia sie swoimi zainteresowaniami.

Wypetniong ankiete mozna przekaza¢ do skrzynki podawczej w Urzedzie Gminy lub do wychowawcéw w Szkole
Podstawowej im. Ignacego Krasickiego w Swietajnie. Na Paristwa odpowiedzi czekamy do 24.09.2020 r.

1. Czy jest Pan(i) zainteresowana uczestnictwem w cyklu bezpfatnych zaje¢ edukacyjnych dla dorostych
mieszkaricow Gminy Swietajno?

1 Tak, przejdz do pytania 2. {1 Nie, przejdz do pytania 3.
2. W jakiego rodzaju cyklu zaje¢ edukacyjnych chciat(a)by Pan(i) bra¢ udziat?
71 Cykliczne szkolenia [ Konsultacje indywidualne
[ Warsztaty 1-dniowe [ Wyktady ze zdrowego zywienia

3. Czy chciat(a)by Pan(i) uczestniczy¢ w bezptatnych wyktadach prozdrowotnych przeznaczonych dla dorostych
mieszkancow Gminy Swietajno?

[ Tak, przejdz do pytania 4.

{1 Nie, przejdz do pytania 5.

4. Jakiego rodzaju zajeciami prozdrowotnymi jest Pan(i) zainteresowana(y)? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.
71 Spotkania z dietetykiem lub specjalista w T INNE Lo
zakresie zdrowego Zywienia
(1 Spotkania z fizjoterapeutq

[J  Spotkania z psychologiem
5. Czy chcial(a)by Pan(i) uczestniczy¢ w bezptatnych zajeciach aktywizujacych, realizowanych w tzw. matych
grupach, przeznaczonych dla dorostych mieszkarnicéw Gminy Swietajno?

[ Tak, przejdz do pytania 6. [J Nie, przejdz do pytania 7.

6. Jakiego rodzaju zajeciami aktywizujacymi jest Pan(i) zainteresowana(y)? (mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)
[0 Nauka jezyka angielskiego w formie Klubu Dyskusyjnego.
[ Zajeciami informatycznymi (np. obstuga komputera, komunikatoréw internetowych, mediéw spoteczno$ciowych,
praca w Internecie)

[J  Treningami umiejetnosci wychowawczych dla rodzicéw

[J  Kurs wizazu i zdobienia paznokci

[l Warsztaty zielarskie

[J Warsztaty ogrodnicze

[J Podstawy ksiegowosci rolniczej

[1 Podstawy przedsigbiorczo$ci wraz z doradztwem indywidualnym z zaktadania dziatalnoci gospodarczej
i pozyskiwania Srodkow

[J Warsztaty artystyczno-kulturalne

01 Warsztaty florystyczne i rekodzielnicze

[l Warsztaty z kuchni regionalnej i Swiatowej

[J  Treningami z zakresu preorientacji i poradnictwa zawodowego.

O

Innymi w ramach Kurséw ,szytych na miare” prosze podac jakimi? ...........ccccvveeeeiiiiiiiiinnnnnnnn.

7. W jakiego rodzaju zajeciach dla rodzicéw chciat(a)by Pan(i) bra¢ udziat?
[ Warsztaty dla rodzicow z bezpieczenstwa dziecka w sieci i zagrozen z tym zwigzanych.
(1 Warsztaty dla rodzicow z zakresu aktywizacji zawodowej dzieci.
71 Kurs Trening Umiejetno$ci Spotecznych.
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Jak méwic, aby dzieci na stuchaty?

Jak ochroni¢ dziecko przed depresjg?

Jak motywowa¢ dziecko do nauki szkolnej?

Jak poprawic u dziecka koncentracje uwagi?

Jak wzmacniac u dziecka poczucie wtasnej warto$ci?

Jak wspiera¢ rozwoj i nauke szkolng dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu si¢ (z dysleksja, dysgrafia,
dysortografig i dyskalkulia)?

Jak wspiera¢ rozwéj i nauke szkolng dzieci z niepetnosprawnoscig (intelektualng, fizyczna, sensoryczng,
ze spektrum zaburzen autystycznych)?

71 Jak rozwigzywac konflikty w rodzinie i niwelowa¢ u dzieci zachowania agresywne?

71 Nie jestem zainteresowana(y) udziatem w tego rodzaju zajeciach.

Inne e
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O

8. W jakiego rodzaju zajeciach sportowo-rekreacyjnych chciat(a)by Pan(i) bra¢ udziat?
[J  Nordic walking (tzw. spacery norweskie, [ Gry zespotowe — pitka nozna

zapewniamy kijki). [J Nauka tanca towarzyskiego
[ Zajecia relaksujgco-odstresowujace z T WINNYCh o
elementami yogi 71 Nie jestem zainteresowana(y) udziatem w tego

[l Gry zespotowe - koszykéwka rodzaju zajeciach.
71 Gry zespotowe - siatkéwka

9. W jakiego rodzaju zajeciach artystyczno-kulturalnych chciat(a)by Pan(i) bra¢ udziat?

[1  Warsztaty malowania na ptotnie [1 Rekodzieto
[J Warsztaty malowania na szkle [J Warsztaty muzyczne
[J Florystyka [J Warsztaty teatralne

10. Jak czesto chciat(a)by Pan(i) uczestniczy¢ w wybranych zajeciach organizowanych w ramach LOWE?
[J Raz w tygodniu.
[l Raz na 2 tygodnie.
[1 Raz w miesigcu.

11. Jakie godziny realizacji zaje¢ edukacyjnych bytyby dla Pani(a) najdogodniejsze?
[J Zajecia w dni robocze
[J Zajecia w soboty lub niedziele 1 Godziny popotudniowe (15.00-17.00)
71 Godziny poranne (9.00-12.00) 71 Godziny wieczorne (17.00-20.00)

12. Gdzie chcial(a)by Pan(i) uczestniczy¢ w zajeciach edukacyjnych realizowanych na terenie naszej Gminy?
) W Szkole Podstawowej im. Ignacego
Krasickiego w Swigtajnie
] W Gminnym Osrodku Kultury w Swietajnie
0 W Swietlicy wiejskiej w Gizach
01 W swietlicy wiejskiej w Mazurach

[ W Swietlicy wiejskiej w Potomie

[ W Swietlicy wiejskiej we Wronkach
1 W Klubie Seniora w Swietajnie

71 W Klubie Seniora w Mazurach

DANE KONTAKTOWE | METRYCZKA:

1. 1Mig i NAZWISKO .....eeviiiiiiiiiicc e 2. Numer telefonu .................... doe-mail o
4. Wiek: 5. Poziom wyksztatcenia: 7. Aktywno$¢ ekonomiczna:

0 18-30 lat 1 Podstawowe 1 Petnoletnia osoba uczaca sie
[ 3140 lat (1 Zawodowe [J Osoba aktywna zawodowo

[ 41-50 lat 1 Srednie [J Osoba nieaktywna zawodowo
(1 51-60 lat (1 Wyzsze 71 Osoba pracujgca w rolnictwie
T 61iwiecej lat 6. Miejsce zamieszkania: 71 Osoba bezrobotna

[J Rencista lub emeryt

1 miejscowosé Swietajno
71 teren wiejski
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