
Grand Prix Polski 1/4 Ironman
Organizator: Fundacja KOCHAM SPORT / Gmina Gołuchów
Data: 7.06.2015
Dystans: 1/4 IRONMAN (0,95‐45‐10,55)
Miejscowość: Gołuchów

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M‐ce w 
kat

Pływanie T1 Rower T2 Bieg Wynik M K Kara

1 139 LEŚNIEWSKI WIKTOR KALISZ ANTONIO KALISZ Polska 1990 M25 1 00:15:31 (2) 00:00:49 01:11:59 (3) 00:00:31 00:36:49 (2) 02:05:39 1

2 121 JURKOWSKI TOMASZ WARSZAWA TRINERGY/PAUL PIPER'S Polska 1978 M35 1 00:18:45 (8) 00:01:11 01:09:36 (1) 00:00:51 00:39:23 (5) 02:09:46 2

3 129 ADAMCZYK MACIEJ OBORNIKI KS EXTREME TEAM OBORNIKI Polska 1981 M30 1 00:19:05 (11) 00:01:21 01:11:58 (2) 00:00:46 00:38:21 (3) 02:11:31 3

4 122 GÓRNY KRZYSZTOF KALISZ WWW.CENTRALNE.CO Polska 1978 M35 2 00:21:56 (24) 00:01:21 01:14:49 (7) 00:00:52 00:34:57 (1) 02:13:55 4

5 144 KRAWCZYK NATALIA KALISZ UKS 9 KALISZ Polska 1988 K25 1 00:14:05 (1) 00:01:01 01:15:42 (8) 00:00:30 00:43:40 (10) 02:14:58 1

6 114 HAJEWSKI TOMASZ KATOWICE TRIATHLON DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1976 M35 3 00:18:15 (5) 00:01:03 01:13:46 (4) 00:00:52 00:42:50 (8) 02:16:46 5

7 127 KOŁACIŃSKI MICHAŁ KALISZ Polska 1981 M30 2 00:22:19 (27) 00:01:27 01:14:40 (6) 00:00:51 00:38:36 (4) 02:17:53 6

8 107 JĘDRUSIAK JERZY WARSZAWA WTT WARSZAWA Polska 1973 M40 1 00:18:49 (9) 00:02:04 01:14:12 (5) 00:01:14 00:45:01 (14) 02:21:20 7

9 120 NIENARTOWICZ BARTOSZ TORUŃ SZWAGIER TEAM Polska 1978 M35 4 00:16:47 (3) 00:01:59 01:19:46 (10) 00:01:00 00:43:45 (11) 02:23:17 8

10 138 ZAWORSKI ADAM RASZKÓW Polska 1990 M25 2 00:19:25 (12) 00:01:50 01:19:08 (9) 00:00:51 00:43:50 (12) 02:25:04 9

11 137 FRANKOWSKI JAKUB OSTRÓW WIELKOPOLSKI Polska 1990 M25 3 00:18:32 (6) 00:01:37 01:20:54 (14) 00:01:02 00:45:44 (19) 02:27:49 10

12 146 KALINOWSKI PAWEŁ OSTRÓW WLKP OSW TRI TEAM Polska 1969 M45 1 00:21:50 (23) 00:02:36 01:20:06 (12) 00:01:22 00:43:08 (9) 02:29:02 11

13 130 BAGIŃSKI PIOTR PLESZEW TEAM PLESZEW Polska 1984 M30 3 00:18:36 (7) 00:02:15 01:20:13 (13) 00:01:16 00:47:10 (23) 02:29:30 12

14 141 NAWROCIK JAKUB PAWŁOWICE Polska 1991 M18 1 00:24:57 (35) 00:01:07 01:21:20 (16) 00:00:54 00:41:40 (7) 02:29:58 13

15 126 PASTUSZAK KRZYSZTOF OSTRÓW WIELKOPOLSKI Polska 1959 M55 1 00:19:59 (16) 00:01:35 01:22:26 (18) 00:01:02 00:45:32 (17) 02:30:34 14

16 102 WOLNIK GRZEGORZ KOŚCIAN TGV CLUB Polska 1981 M30 4 00:22:29 (29) 00:01:58 01:20:00 (11) 00:00:46 00:45:36 (18) 02:30:49 15

17 132 KOWALSKI JANUSZ POZNAŃ Polska 1979 M35 5 00:22:26 (28) 00:01:41 01:21:15 (15) 00:01:14 00:45:22 (16) 02:31:58 16

18 133 FRACKOWIAK WOJCIECH CEKÓW‐KOLONIA Polska 1987 M25 4 00:20:11 (18) 00:02:15 01:27:18 (26) 00:01:25 00:41:27 (6) 02:32:36 17

19 115 PIECH BARTOSZ WARSZAWA Polska 1976 M35 6 00:20:42 (21) 00:02:25 01:21:39 (17) 00:00:58 00:47:27 (24) 02:33:11 18

20 143 SZCZEPAŃSKI DAWID FABIANOW Polska 1989 M25 5 00:18:10 (4) 00:01:26 01:29:27 (30) 00:01:01 00:45:19 (15) 02:35:23 19

21 117 RYBACKI PIOTR ODOLANÓW SZWAGIER TEAM Polska 1977 M35 7 00:20:08 (17) 00:02:08 01:22:33 (19) 00:01:23 00:49:14 (26) 02:35:26 20

22 134 PAWLAK KAMIL JABŁONNA Polska 1988 M25 6 00:19:36 (15) 00:01:35 01:23:08 (20) 00:00:59 00:51:29 (31) 02:36:47 21

23 118 BARTOSZEK ADAM OSTRÓW WIELKOPOLSKI KS ICE‐MAT TEAM Polska 1977 M35 8 00:21:44 (22) 00:03:08 01:23:37 (21) 00:01:01 00:48:31 (25) 02:38:01 22

24 108 OLCZAK TOMASZ WARSZAWA Polska 1973 M40 2 00:22:43 (30) 00:02:56 01:28:35 (29) 00:01:00 00:44:54 (13) 02:40:08 23

25 119 ADAMEK MARCIN PLESZEW Polska 1978 M35 9 00:20:18 (20) 00:02:11 01:31:34 (33) 00:01:00 00:45:56 (20) 02:40:59 24

26 128 STASZKIEWICZ ŁUKASZ GNIEZNO SŁYNNI KENIJCZYCY Polska 1981 M30 5 00:19:03 (10) 00:03:34 01:27:01 (25) 00:01:36 00:50:30 (29) 02:41:44 25

27 101 JAŁOCHA WALDEMAR PRUSZKÓW Polska 1966 M45 2 00:30:59 (39) 00:02:30 01:24:36 (23) 00:01:47 00:45:59 (21) 02:45:51 26

28 136 GRABAREK MATEUSZ GOŁUCHÓW Polska 1989 M25 7 00:20:12 (19) 00:02:21 01:32:10 (35) 00:01:09 00:50:26 (28) 02:46:18 27

29 109 REMBALSKI ROBERT SWARZĘDZ VOLKSWAGEN POZNAŃ Polska 1973 M40 3 00:25:45 (37) 00:03:09 01:24:07 (22) 00:01:55 00:52:16 (33) 02:47:12 28

30 113 PICH ROBERT ŻŁOBIZNA WSOWL Polska 1975 M40 4 00:24:26 (32) 00:02:04 01:26:26 (24) 00:00:49 00:53:48 (35) 02:47:33 29

31 123 PORCZYK PAWEŁ SKIERNIEWICE Polska 1979 M35 10 00:19:34 (13) 00:04:29 01:31:53 (34) 00:02:11 00:49:29 (27) 02:47:36 30

32 105 MAJKA LESZEK ŚRODA ŚLĄSKA GRUPA TRIATHLONOWA RAT Polska 1967 M45 3 00:22:02 (25) 00:02:52 01:31:12 (31) 00:01:31 00:50:42 (30) 02:48:19 31

33 125 FORMELLA MIROSLAW WEJHEROWO MTB MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1980 M35 11 00:30:31 (38) 00:02:59 01:28:11 (27) 00:01:31 00:46:45 (22) 02:49:57 32

34 145 TRASKOWSKI BARTOSZ KALISZ Polska 1976 M35 12 00:23:31 (31) 00:02:34 01:31:23 (32) 00:01:48 00:52:09 (32) 02:51:25 33

35 112 SIKORA BARBARA WARSZAWA Polska 1974 K40 1 00:24:56 (34) 00:02:49 01:28:16 (28) 00:01:40 01:01:32 (38) 02:59:13 2

36 131 KRAWCZYK ALEKSANDRA WARSZAWA TRI STREFA Polska 1984 K30 1 00:19:34 (14) 00:01:36 01:44:29 (39) 00:01:09 00:53:05 (34) 02:59:53 3

37 116 KĘSA ANDRZEJ POZNAŃ Polska 1977 M35 13 00:22:14 (26) 00:02:57 01:37:38 (36) 00:02:00 00:55:40 (36) 03:00:29 34

38 140 SZCZEPAŃSKA KINGA DOBRZYCA Polska 1991 K18 1 00:25:40 (36) 00:01:37 01:39:12 (37) 00:00:50 00:55:46 (37) 03:03:05 4

39 104 KRASUSKI ROBERT WARSZAWA Z WOLNEGO WYBIEGU Polska 1967 M45 4 00:24:52 (33) 00:02:38 01:42:06 (38) 00:01:01 01:09:56 (39) 03:20:33 35

Opracowanie: Robert Kopczyński
robert@sts‐timing.pl
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