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Szanowni Panstwo,

Jako podwykonawca, wspoétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego,
ogolnopolskiego projektu ,Efektywnos$¢ energetyczna w praktyce”, mamy przyjemnos¢ zaprosic¢
Panstwa do udziatu w cyklu bezptatnych szkolen. Warsztaty te sg skierowane do przedstawicieli
mikro, matych i srednich przedsiebiorstw reprezentujacych, szeroko pojeta, branze przetwdrstwa
przemystowego oraz budowlanag.

Efektywno$¢ energetyczna, rozumiana jako state dazenie do rozsadnego, planowego
gospodarowania energiq, staje sie czyms wiecej niz trendem - to generalny kierunek zmian, ktory
okresla przysztos¢ Swiatowej gospodarki, perspektywy rozwoju firm, warunki Zzycia i sposob
mys$lenia jednostki.

Projekt skupia sie na techniczno-praktycznych aspektach zwiekszenia efektywnosci
energetycznej w przedsiebiorstwach. Szkolenia majgq na celu podniesienie kompetencji
technicznych z obszaru energetycznego, gtdwnie w zakresie:

e zmniejszenia zuzycia energii w firmie

e racjonalnego gospodarowania energig w firmie

e zastosowania rozwigzan poprawy efektywnosci energetycznej

¢ metod oszczedzania energii w urzadzeniach i instalacjach produkcyjnych
e ograniczenie energochtfonnosci instalacji i urzadzen przemystowych

e przygotowania przedsiebiorstwa do energooszczednych przedsiewzie¢

Uczestnicy bedg odbywaé cykl szkolen. Cykl skfada sie z trzech modutéw - kazdy modut
to jedno dwudniowe szkolenie (2 dni - taczenie 16 h). Tematy beda wybierane dowolnie, wedtug
indywidualnych upodoban odbiorcéw.

Szkolenia prowadzone sa przez wykwalifikowang kadre trenerska, posiadajaca bogate
doswiadczenie w obszarze optymalizacji zuzycia energii oraz aspektow efektywnosci energetycznej.
Kazdemu uczestnikowi gwarantujemy profesjonalne materiaty szkoleniowe oraz mozliwosc
konsultacji podczas trwania zajec.

Zapraszam Panstwa do zapoznania sie z zakresem tematycznym i harmonogramem szkolen
oraz do udziatu w szkoleniach.

Z powazaniem,

Katarzyna Dynowska
Menedzer ds. szkolen
CKL S.A.
k.dynowska@ckl.pl
517459862
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Doséwiadczeni trenerzy - praktycy, m.in.:

Tadeusz Skoczkowski - Profesor nadzwyczajny Politechniki Warszawskiej, wyktadowca
Krajowej Agencji Poszanowania Energii S.A. i Federacji Zwigzkow Pracodawcdéw Energetyki
Polskiej,

Matgorzata Jedrzejowska-Popiotek - Koordynator projektéow i wyktadowca Narodowej
Agencji Poszanowania Energii S.A., Cztonek Zarzadu i wyktadowca Fundacji Poszanowania
Energii, Wyktadowca Politechniki Warszawskiej,

Andrzej Gotabek - Prezes Zarzadu Agencji Uzytkowania i Poszanowania Energii,
Wyktadowca AUIPE oraz Wyzszej Inzynierskiej Szkoty Bezpieczenstwa i Organizacji Pracy
w Radomiu,

Ryszard Olczak - Dyrektor Zarzadzajacy Agencji Uzytkowania i Poszanowania Energii,
Wyktadowca AUIPE oraz Wyzszej Inzynierskiej Szkoty Bezpieczenstwa i Organizacji Pracy
w Radomiu,

Tadeusz Zurek - Kierownik Referatu Planowania Energetycznego, Petnomocnik Marszatka
Wojewoddztwa Pomorskiego ds. Energetyki, wieloletni Prezes Fundacji Poszanowania Energii
w Gdansku, audytor energetyczny,

Jarostaw Kumiega - Gtowny Specjalista ds. Planowania Energetycznego w Urzedzie
Marszatkowskim Wojewddztwa Pomorskiego,

Adrian Trzaski - Konsultant/Trener Fundacji Poszanowania Energii, Adiunkt Politechniki
Warszawskiej, Specjalista ds. efektywnosci energetycznej Narodowej Agencji Poszanowania
Energii S.A.,

Jerzy Kwiatkowski - Konsultant/Trener Fundacji Poszanowania Energii, Adiunkt
Politechniki Warszawskiej, Specjalista ds. efektywnosci energetycznej Narodowej Agencji
Poszanowania Energii S.A.,

Dorota Kowalska - Audytor energetyczny Narodowej Agencji Poszanowania Energii,
Trener/wyktadowca Fundacji Poszanowania Energii,

Piotr Kolasa -Wyktadowca/trener Fundacji Poszanowania Energii, Witasciciel Firmy B-Angel
Energy Consulting.
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Zakres tematyczny:

Modut I
Efektywnos¢ energetyczna - praktyczne sposoby zmniejszania zuzycia energii
w przedsiebiorstwie.

Praktyczne zmniejszenia zuzycia energii w budynkach i halach przemystowych.

Instalacje grzewcze, technologiczne i przesytowe. Wentylacja, wentylacja technologiczna,
wyciagi spalin.

Potrzeby technologiczne, zyski ciepta od maszyn. Oswietlenie. Ciepta woda na potrzeby
socjalne pracownikow.

Praktyczne wykorzystanie wskaznikdw energochtonnosci i ich zmiany. Bilans stanu
zerowego — okreslenie potrzeb.

Likwidacja poboréw chwilowych - optymalizacja rdwnomiernego poboru energii.
Dobdr taryf, cennikéw i sposobow rozliczania energii. Audyt energetyczny zaktadu.

Propozycje mechanizméw i Srodkéw efektywnoséci energetycznej. Mozliwe zmiany
organizacyjne zakfadu pracy przemystowego. Zmiana zachowan pracownikéw.

Wymiana urzadzen, izolacje, termomodernizacja. Zmiana taryf i zrodet energii. Energia
odpadowa oraz ze zrédet odnawialnych.

Modut II
Praktyczne aspekty gospodarowania energiq w zakfadzie produkcyjnym
i przemystowym.

Wykorzystanie narzedzi wspierajacych racjonalizacje gospodarka energii.
Narzedzia do okreslania efektywnosci.
Narzedzia do rozliczania energii.

Narzedzia zwigzane z optymalizacjq, wykorzystywane w gospodarowaniu energia.
Wykorzystanie technologii informatycznych w gospodarowaniu energiq.

Przeglad dostepnych na rynku elementéow automatyki przemystowej do zastosowania
w gospodarowaniu energia.

Wykorzystanie technologii informatycznych w wizualizacji i monitorowaniu energii.

Okreslanie  specyfikacji i tworzenie aplikacji informatycznych  wykonywajacych
optymalizacje nadrzedna.

Modut III
Techniczne sposoby poprawy efektywnosci energetycznej w przedsiebiorstwie.

Dobér i wdrozenie energooszczednych rozwigzan w budynkach: os$wietlenie, wentylacja
i klimatyzacja, systemy biurowe. Straty energii cieplnej przez $ciany, okna, dach
i posadzki.

Oswietlenie dobdér opraw i mocy punktow Swietlnych. Wentylacja, wentylacja
technologiczna, wentylacja stanowisk pracy, klimatyzacja.

Urzadzenia biurowe i socjalne w  przedsiebiorstwach. Sieci komputerowe
i teleinformatyczne. Ciepta woda na potrzeby socjalne pracownikéw produkcyjnych
i biurowych.
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Inteligentne os$wietlenia - dobor i racjonalizacja. Rodzaje os$wietlenia, miejsca
zastosowania. Rodzaje opraw oswietleniowych (zaréwek), zuzycie energii, zalety i wady.

Likwidacja poboréw chwilowych - optymalizacja rownomiernego poboru energii. Dobdr
opraw i optymalizacji pracy, wyfaczniki automatyczne, zegarowe, czasowe, ruchowe.

Zmiana zachowan pracownikow.

Case study wdrozonych rozwigzan. Analiza mozliwych zmian dla pomieszczen biurowych -
przyktad.

Analiza mozliwych zmian dla o$wietlenia zewnetrznego - przyktad.

Audyt - termomodernizacja budynku - praktyczne efekty.

Modut IV
Metody oszczedzania energii w urzadzeniach i instalacjach produkcyjnych.

Rozwigzania wykorzystywane w zaktadach produkcyjnych i przemystowych - silniki
indukcyjne, pompy obiegowe i cyrkulacyjne, systemy sprezonego powietrza, os$wietlenie.
Silniki elektryczne, dobdr, sterowanie.

Pompy, rodzaje, przeznaczenie, sterowanie, pobor pradu. Wentylacja, wentylacja
technologiczna, wentylacja stanowisk pracy, klimatyzacja.

Rodzaje oswietlenia, miejsca zastosowania. Rodzaje opraw oswietleniowych (zaréwek),
zuzycie energii, zalety i wady.

Gospodarka sprezonym powietrzem.

Kompensacja mocy biernej. Omdwienie zjawisk mocy biernej. Omoéwienie zjawiska mocy
biernej. Sposoby ograniczania zjawiska przeptywu mocy biernej.

Przeglad systemoéw kogeneracyjnych.
Mata kogeneracja w zaktadach przemystowych.

Systemy opomiarowania i monitoringu przeptywu energii. Metody opomiarowania energii,
liczniki energii i ciepta. Metody rozliczania kosztéw energii.

Modut V
Praktyczne mozliwosci ograniczania energochtonnosci typowych instalacji
i urzadzen przemystowych.

Efektywnos¢ energetyczna w silnikach energetycznych. Podziat uktadéw napedowych
w zaktadach przemystowych. Efektywnos$¢ energetyczna, a audyt w napedach
elektrycznych.

Redukcja strat, optymalizacja pracy: uktadéw napedowych, instalacji pompowych, instalacji
wentylatorowych, instalacji sprezonego powietrza, instalacji wytwarzania chtodu, uktaddéw
zasilania w energie elektryczna, o$wietlenia.

Metody regulacji napedéw: zmiana napiecia zasilajacego, zmiana rezystancji w obwodzie
wirnika, zmiana liczby par biegunéw.

Zmiana czestotliwosci napiecia zasilajacego, falowniki i zastosowanie energoelektroniki
w napedzie elektrycznym.
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Dobdr instalacji pod katem uzyskania najwyzszej efektywnosci energetycznej. Rozwigzania
konstrukcyjne, zastosowanie optymalnych konfiguracji: pompy i wentylatory, oswietlenie,
kottownie i instalacje pary oraz gorgcej wody.

Uktad sprezonego powietrza. Praktyka energooszczednej eksploatacji. Przyktady
na podstawie wybranych zaktadoéw produkcyjnych

Modut VI
Techniczne przygotowanie przedsiebiorstwa do przedsiewzieé¢ energooszczednych.

Wybdr i obstuga optymalnych urzadzen i rozwigzan. Pojecie energooszczednosci
i badanie $wiadomosci koniecznosci jej wprowadzania.

Rodzaje technologii energooszczednych mozliwych do zastosowania w nowo powstajacym
przedsiebiorstwie. Energooszczedne budownictwo, energooszczedne systemy grzewcze
(C.0. i c.w.u.), wentylacji i klimatyzaciji.

Wybrane przyktady najlepszych rozwigzan w zakresie termomodernizacji, wentylacji
i klimatyzacji, zastosowanie kolektoréw stonecznych i lamp solarnych. Diagnostyka cieplna
i przeglad mozliwych i usprawnien.

Wptyw na energooszczednos¢. Wymiany stolarki okiennej i drzwiowej oraz ocieplenia
przegrod.

Wptyw modernizacji systemu grzewczego (C.O. i c.w.u.) wraz z wymiang urzadzen
grzewczych oraz wykorzystanie systemodw inteligentnego opomiarowania (smart metering).

Zastosowanie systemdéw wentylacji mechanicznej, réwniez z odzyskiem ciepta.

Zastosowanie kolektorow stonecznych i lamp solarnych. Przyktady zastosowan
przedsiewzie¢ energooszczednych w przedsiebiorstwach.

Przyktadowe wyliczenia oszczednosci uzyskanych po wprowadzeniu przedsiewzieé
energooszczednych w istniejacych przedsiebiorstwach.

Modernizacja oSwietlenia. Energooszczedne systemy os$wietleniowe. Wptyw
zmodernizowanego systemu oswietlenia na energooszczednosé.
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Harmonogram szkolen

1. Wojewoddztwo mazowieckie

2. Wojewddztwo wielkopolskie

5-6 X

7-8 X
12-13 X

14-15 X

3. Wojewddztwo pomorskie

8-9 X

14-15 X




