KASA ROLNICZEGO UBEZPIECZENIA SPOLECZNEGO
Placowka Terenowa w Koninie
informuje:

ROLA ROLNIKA
BY UPADKU UNIKAL

,»Rola rolnika by upadku unikal” — pod tym hastem Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego prowadzi wigkszo$¢ swoich dziatan prewencyjnych. ,,Upadki osob” to grupa
zdarzen wypadkowych, do ktorych dochodzi podczas pracy w gospodarstwach rolnych
najczesciej. W 2019 roku Kasa wyptacita 10 295 jednorazowych odszkodowan za wypadKi
przy pracy, zczego okoto potowa (4 975) dotyczyla ,upadkow oso6b”. W ich wyniku
6 rolnikéw stracito zycie.

Wigkszosci wypadkdéw przy pracy mozna zapobiec, jesli zostang wczesniej podjete
odpowiednie dzialania prewencyjne. Warto pamigtaé, ze poprawa bezpieczenstwa pracy
W gospodarstwie rolnym nie zawsze wigze si¢ z koniecznos$cig angazowania duzych srodkéw
finansowych. Bardzo czgsto wystarczy $wiadomos$¢ zagrozen wystepujacych w gospodarstwie
oraz konsekwentne ich eliminowanie. Bezpieczenstwo jest bezcenng wartoscig i integralnym
elementem dobrze prowadzonego gospodarstwa.

Kampania KRUS ,,Rola rolnika by upadku unikal” ma wplynag¢ nazmiang
swiadomosci i postaw rolnikow w zakresie zapobiegania wypadkom przy pracy i rolniczym
chorobom zawodowym, atakze przyczyni¢ si¢ dozmniejszenia liczby wypadkow
w rolnictwie.

Wsrod zdarzen z grupy upadek oséb zgloszonych do KRUS w 2019 roku najczesciej
odnotowano:

upadki na nawierzchni podworzy, pol, ciggow komunikacyjnych (36,9%);

upadki z ciaggnikow, przyczep i maszyn rolniczych (15,3%);upadki z wysokosci tj.
drabin, schodéw, podestow, strychow, poddaszy, drzew (27,8%);

o upadki na nawierzchni w pomieszczeniach inwentarsko-gospodarczych (15,1%).

Glowne przyczyny tych wypadkow to:

o zly stan nawierzchni podworzy (nierdwne, $liskie, grzaskie) — 26,1%;
e nicuzywanie odpowiedniego obuwia roboczego — 12,8%);



e niedostateczna koncentracja uwagi na wykonywanej czynnosci — 6,2%;

e niekorzystanie lub nieprawidtowy sposob wchodzenia i schodzenia z drabin, podestow
1 rusztowan podczas pracy na wysokosci — 5,1%;

o wady konstrukcyjne budynkow, schodow i stanowisk zwierzat, niezabezpieczone
otwory zrzutowe 1 kanaly gnojowe, progi w otworach drzwiowych, r6znice poziomow
powierzchni — 5,0%;

e nieprawidlowy sposdb wchodzenia i schodzenia z maszyn rolniczych, przyczep i
wozow — 5,0%

Aby zmniejszy¢ ryzyko upadku nalezy:

» Zachowaé porzadek w obejsciu, dba¢ o stan techniczny ciagéw komunikacyjnych
ich czystos¢ i wlasciwe rozmieszczenie.

> Stosowa¢ wlasciwe obuwie robocze, ktére zmniejszy niebezpieczenstwo
poslizgnie¢ i potknieé, przylegajace do kostki o podeszwie protektorowane;j.

» Uzywa¢ maszyn wyposazonych w mocne i dobrze zamontowane drabinki oraz

schodki wejsciowe do kabin, przyczep i na pomosty. Wchodzié i schodzi¢ z nich

przodem do maszyny.

Przestrzegaé zasad bhp podczas prac remontowo-budowlanych w gospodarstwie.

Prace na wysokosciach wykonywa¢ na stabilnych podestach zabezpieczonych

barierkami.

Uzywa¢ bezpiecznych drabin i odpowiednio skonstruowanych schodow.

Stosowac odpowiednie Srodki ochrony pracy podczas prac na wysokosci.

Zabezpiecza¢ wszelkie otwory przykrywami lub barierkami.

Nie przewozi¢ os0b na blotnikach ciagnika, na przyczepach na ladunku.
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Nie pracuj, gdy jestes chory, przemeczony, zestresowany.

Z uwagi na aktualng sytuacje epidemiczng Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
zacheca do poszerzania wiedzy dotyczacej zachowania bezpieczenstwa w gospodarstwie za
posrednictwem strony internetowej: www.krus.gov.pl.,, gdzie dostgpne sg informacje
0 Kampaniach prewencyjnych KRUS, wydarzeniach prewencyjnych, w zaktadce
Wydawnictwa mozna zapoznaé si¢ z materiatami prewencyjnymi, a w zaktadce Prewencja
z aktualno$ciami prewencyjnymi.

Dla dzieci Kasa przygotowata szkolenie e-learningowe ,,Bezpiecznie na wsi mamy —
upadkom zapobiegamy”, ktéore w nowoczesnej formie przybliza zagrozenia wypadkowe
w gospodarstwach rolnych, atakze uczy prawidlowych zachowan podczas przebywania
na terenie obejScia. Szkolenie podzielone jest natrzy moduly: Maszyny 1 Narzedzia,
Zwierzeta oraz Siedlisko, a kazdy z nich zawiera zagadki i quizy, dzigki ktorym tatwiej jest
przyswoi¢ wiedzg natemat bezpieczenstwa dzieci w Srodowisku wiejskim. Zapraszamy
do wzigcia udziatu w szkoleniu dostgpnego pod adresem: prewencja.krus.gov.pl.

Opracowata na podstawie materialtow KRUS

Ewa Jakubowska
Kierownik Samodzielnego Referatu
ds. Prewencji, Rehabilitacji i Orzecznictwa Lekarskiego


https://prewencja.krus.gov.pl/mod/scorm/player.php?a=2&currentorg=Bezpiecznie_na_wsi_mamy_%E2%80%93_upadkom_zapobiegamy_ORG&scoid=4&sesskey=BbHCS59rYe&display=popup&mode=normal

