
 

REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO  

„Najsmaczniejsza potrawa regionalna” 

Organizatorem konkursu jest Miejska Biblioteka Publiczna w Ostrowi Mazowieckiej 

 

CEL KONKURSU 

 Propagowanie i pogłębianie wiedzy o tradycjach kulinarnych na terenie miasta  

i powiatu ostrowskiego;  

 Promocja tradycji kulinarnych pielęgnowanych z pokolenia na pokolenie;  

 Aktywizacja i promocja lokalnych wytwórców żywności. 

 

UCZESTNICY KONKURSU 

W konkursie może wziąć udział każda osoba, która wcześniej zgłosiła swoje danie.  

 

ZASADY KONKURSU 

 Przystąpienie do konkursu i podanie nazwy potrawy następuje przez zgłoszenie 

udziału w Miejskiej Bibliotece Publicznej (Wypożyczalnia dla Młodzieży i 

Dorosłych) ul. 11 Listopada 8, 07-300 Ostrów Mazowiecka.  

Zgłoszenia można też dokonać mailowo na adres mailowy 

sekretariat@mbpostrowmaz.pl. Karta zgłoszeniowa znajduję się na stronie 

internetowej biblioteki mbpostrowmaz.pl w zakładce Konkursy.  

W przypadku osób niepełnoletnich kartę podpisuję rodzic/ opiekun prawny.  

 Termin zgłoszeń: do 26 maja 2025 r. 

 Konkurs odbędzie się w dwóch kategoriach:  

I. Potrawy słodkie  

II. Potrawy słone  

 Uczestnik samodzielnie wybiera jakiego rodzaju potrawę przygotuje ze wskazaniem 

odpowiedniej kategorii (mogą to być np. zupy, dania główne, wędliny, wyroby 

garmażeryjne, przystawki, ciasta, napoje, desery). 

 Uczestnicy biorący udział w konkursie będą prezentować swoje potrawy na 

stanowiskach do tego przygotowanych przez Organizatora. 

 Organizator podczas imprezy nie zapewnia dostępu do kuchni, stąd też nie będzie 

możliwości podgrzania potraw. Dlatego też w przypadku przygotowania przez 

uczestnika potraw na ciepło zobowiązany jest on dostarczyć je w termosach, bądź 

naczyniach utrzymujących ciepło. 

 Organizator nie zapewnia transportu uczestników, ani potraw. 

 Potrawy konkursowe prezentowane będą i degustowane przez Jury.  

 Uczestnik zobowiązany jest dostarczyć do 26 maja 2025 r. krótkiego opisu potrawy  

(skąd się wywodzi, krótki opis przygotowania itp.)  
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TERMIN I MIEJSCE KONKURSU 

Konkurs odbędzie się w dniu 31 maja 2025 roku podczas imprezy plenerowej XIV 

Ostrowski Piknik z Książką połączony z Dniem Kugla w Letnim Ogrodzie Biblioteki  

ul. 11 Listopada 8, 07-300 Ostrów Mazowiecka. Czas konkursu: 12.00-13.30.  

 

PRZEBIEG KONKURSU 

 W celu rozstrzygnięcia konkursu Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej powoła 

komisję konkursową. 

 Kryteria oceny zgłoszonych do konkursu potraw:  

I. Związek produktu z regionem w tym: tradycyjne metody wytwarzania (krótki 

opis przygotowania potrawy), wykorzystane surowce. 

II. Sposób prezentacji, w tym: wygląd, estetyka i sposób podania. 

III. Walory smakowe i zapachowe. 

 

Komisja konkursowa wyłoni Laureatów, którym zostaną przyznane nagrody rzeczowe – dla 

zdobywców miejsc I, II i III oraz dwa równorzędne wyróżnienia. Uczestnicy otrzymają 

dyplomy pamiątkowe.  

Wyniki konkursu zostaną ogłoszone w dniu 31 maja 2025 r. podczas XIV Ostrowskiego 

Pikniku z Książką połączonego z Dniem Kugla. 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji imion, nazwisk, zdjęć  

i informacji o laureatach i uczestnikach konkursu.  

 Organizator zastrzega sobie prawo do zamieszczania informacji o potrawach 

konkursowych w swoich materiałach promocyjnych.  

 Poprzez przystąpienie do konkursu uczestnik wyraża zgodę na warunki zawarte  

w regulaminie. 

Wszystkie pytania dotyczące spraw nie wyszczególnionych w regulaminie, a związane  

z organizacją konkursu prosimy kierować na adres: sekretariat@mbpostrowmaz.pl lub numer 

telefonu 29 745 31 62.  
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