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Opieka stomatologiczna

uczniow

Stan uzgbienia wérdod dzieci w Polsce to nicustannie bardzo duzy problem spoteczny
1 medyczny. Dane pokazuja, ze ponad 90% siedmiolatkow ma aktywne ogniska prochnicy wymagajace
leczenia. Z moich obserwacji wynika, ze na tak niepokojace statystyki naktadaja si¢ trzy gldwne

czynniki.

Pierwszy z nich to zbyt rzadki kontakt dzieci ze stomatologiem. Wickszo$¢ tych interakcji wigze si¢
bezposrednio z interwencja leczniczg, nierzadko spowodowang ostrym stanem zapalnym

w jamie ustnej, co dzieciom kojarzy si¢ pozniej ze strachem i bolem.

Drugim problemem zwigzanym z rzadkim i nieregularnym badaniem stomatologicznym jest szybki
rozwoj aktywnych ognisk prochnicy. U dzieci ogniska prochnicy postepujag kilkukrotnie szybciej niz u
dorostych wiec niezwykle istotng kwestia jest czesta kontrola, badanie, profilaktyka

1 instruktaz higieny u dzieci.

Trzecim problemem jest niewystarczajagca wiedza i §wiadomos$¢ u dzieci i ich rodzicow dotyczaca
koniecznos$ci monitorowania i leczenia stomatologicznego. Bakterie obecne w jamie ustne, w ktorej jest
wiele zeboéw mlecznych dotknigtych prochnica powoduje bardzo duze ryzyko powstania prochnicy w
zgbach statych. Poza tym zaawansowana prochnica w z¢bach mlecznych powoduje stany zapalne miazgi

i tkanek okolicznych, co wigze si¢ z silnym bolem i cierpieniem dziecka.

Propozycja opieki stomatologicznej w Publicznych Szkotach Podstawowych na terenie gminy

Skaryszew jest nastawiona gtownie na te trzy wyzej wymienione kwestie.

Organizowane beda dni badania i profilaktyki prochnicy. Wszyscy uczniowie, ktdrych rodzice
uprzednio wyrazg zgodg, beda mieli co 3 miesigce wykonywane badanie stomatologiczne oraz
sprawdzany stan uzgbienia i zdrowia jamy ustnej. Informacja o koniecznosci leczenia poszczegdlnych

z¢bow bedzie przedstawiana rodzicom w formie pisemnej. Po badaniu stomatologicznym wykonywana



zostanie profilaktyka prochnicy w formie m. in. profesjonalnej fluoryzacji zgbow, instruktazu higieny
jamy ustnej 1 promowania zdrowych nawykow. Kazdy z ucznidow majac taki bezstresowy kontakt ze
stomatologiem bez interwencji leczniczych bedzie budowat zaufanie

1 pozytywne emocje do lekarza dentysty.

Dodatkowo bedzie mial stale monitorowane uzebienie, a odpowiednie notatki do rodzicéw pozwola

im zdobywac¢ niezbgdng wiedzg¢ i Swiadomos¢ koniecznos$ci leczenia zgbow.

Pozostate ustugi stomatologiczne, takie jak np. leczenie z¢gbow - beda rowniez mozliwe do realizacji
w gabinecie stomatologicznym umiejscowionym w Publicznej Szkole Podstawowej im. Orlat
Lwowskich w Skaryszewie przy ul. Bolestawa Prusa 5. Wszystkie ustugi profilaktyczne i lecznicze
objete sg programem ustawy o obowigzkowej opiece zdrowotnej uczniow i s3 w peti refundowane

przez Narodowy Fundusz Zdrowia.




