
                                                                                                               

 

 

 

  

BEZPŁATNE BADANIA I KONSULTACJE LEKARSKIE POD KĄTEM 

CUKRZYCY - DLA OSÓB POWYŻEJ 60 ROKU ŻYCIA 

 

 

W imieniu  Pani Wójt Gminy Regimin i Mazowieckiego Szpitala Bródnowskiego 

w Warszawie zapraszamy, dotychczas niediagnozowanych i nieleczonych 

z powodu cukrzycy, którzy ukończyli 60 lat, do wzięcia udziału w 

BEZPŁATNYCH BADANIACH I KONSULTACJACH LEKARSKICH mających 

na celu pomoc we wczesnym rozpoznaniu tej choroby. 

 

Termin: 29 listopada 2019, piątek, w godzinach 9:00 – 16:00 

Miejsce:   Klub Seniora w Lekowie, budynek przy Kościele 

 

Zakres badań i konsultacji lekarskich obejmuje między innymi: 

-  badanie glikemii przygodnej i pomiar ciśnienia tętniczego krwi 

-        oznaczenie hemoglobiny glikowanej HbA1c 

- pomiary wskaźników masy ciała i  tkanki tłuszczowej 

-  ocenę wykrytych powikłań cukrzycy, 

  

W trakcie konsultacji i badań lekarskich prowadzone będą 

warsztaty żywieniowe połączone z degustacją potraw. 

Dla wszystkich uczestników badań praktyczne upominki. 

Spotkanie zakończy występ zespołu muzycznego. 


