Strazacy radza: Jak postepowac w przypadku wypadku
drogowego

Jezeli jestes swiadkiem wypadku drogowego to:

Zabezpiecz miejsce zdarzenia:

"zaston" miejsce wypadku oraz osoby udzielajgce pomocy brytg
swojego pojazdu, ktory musi mie¢ wiaczone swiatta awaryjne i
postojowe (w warunkach nocnych konieczne sg wtaczone $wiatta
mijania, to one os$wietlg miejsce wypadku),

w odpowiedniej odlegtosci ustaw tréjkaty ostrzegawcze (wtasny lub z
pojazdéw poszkodowanych), wykorzystaj swiatto ostrzegawcze
latarki podrecznej,

przy pomocy telefonu komdrkowego (potaczenie z numerami
alarmowymi 998, 997, 999, 112 jest bezptatne) lub radia CB wezwij
stuzby ratownicze, policje,

jezeli nie mozesz spetni¢ powyzszego warunku, sprébuj zatrzymac
inne pojazdy bo sam mozesz nie by¢ skuteczny w dziataniu,

jezeli nie masz szans na pomoc innych, nie tra¢ czasu zacznij dziatac
sam, najwazniejsze dla rannych bez pulsu i oddechu sg pierwsze 4
minuty, ale pomoc im udzielona musi by¢ fachowa.

Zblizajac sie do pojazddw, ktore ulegty wypadkowi:

wez ze swojego pojazdu gasnice,

wez ze swojego pojazdu apteczke,

wez ze swojego pojazdu narzedzie, ktérym bedziesz mdgt zbi¢ szybe
lub pomoze ci w otwarciu drzwi,

wez ze swojego pojazdu ndz do ciecia pasdw bezpieczenstwa lub
inne ostre narzedzie, ktére moze go zastgpi¢ (scyzoryk, néz
mysliwski, itp.)

ocen, czy pojazd nie ulegnie niekontrolowanemu niebezpiecznemu
ruchowi lub przemieszczeniu,

sprawdz czy z pojazdu (-6w) nie wycieka lub nie ulatnia sie medium
napedowe,

zachowaj szczegdlng ostroznosé,

sprobuj zatrzymac inne pojazdy bo sam mozesz nie by¢ skuteczny w
dziataniu, jezeli nie masz szans na pomoc innych nie tra¢ czasu
dziataj sam.



Wykonaj nastepujace czynnosci jezeli jestes przy pojazdach:
sprawdz, ktore drzwi otwierajq sie i utatwi to kontakt z
poszkodowanymi,

jezeli drzwi nie dajg sie otworzy¢, zbij szybe, w taki sposob, aby nie
powodowac¢ dodatkowych urazéw u poszkodowanych,

zbijajac szyby zachowaj szczegdlng ostroznosc - pamietaj, ze szkio
hartowane (najczesciej szyby boczne) rozpada sie na mate ostre
kawatki, natomiast szyby klejone (zawsze szyba przednia i w
wiekszosci przypadkow tylna) pekajg, ale pozostajg zwykle w
jednym elemencie,

dostan sie do srodka pojazdu, wyjmij kluczyki ze stacyjki, ale zostaw
je w samochodzie, ocen czy dalsze czynnosci ratownicze na pewno
nie zagrazajq twojemu zdrowiu i zyciu,

w przypadku jesli samochdd stanie w ptomieniach, uzyj dostepnej Ci
gasnicy samochodowej - nie obawiaj sie zbiornik paliwa nie
eksploduje,

jesli stwierdzisz u poszkodowanych brak oznak pulsu i oddechu
przystap do ozywiania, najskuteczniejsze dziatania przedmedyczne
wykonasz z dala od uszkodzonych pojazdow ewakuujac
poszkodowanych.

Nie rob tego jednak, jezeli nie umiesz zrobic¢ tego prawidtowo,
poniewaz mozesz pogtebi¢ urazy, a nawet spowodowac sSmierc
poszkodowanego.

Zalarmuj stuzby ratownicze, a w przypadku gdy:

samochdd nie jest narazony na niekontrolowany ruch lub
przemieszczenie

nie ma wyciekéw paliwa

odtaczona jest instalacja elektryczna pojazdu

miejsce zdarzenia jest odpowiednio zabezpieczone
poszkodowani dajg oznaki zycia, ale sq uwiezieni w pojezdzie, -
przystap do udzielania im pierwszej pomocy (opatrzenia ran,
tamowania krwotokdw, ustabilizowania kregostupa i korficzyn ).
Kontroluj oddech i czynnosci serca poszkodowanych, okryj ich kocem
lub odziezg w celu unikniecia pogtebienia wstrzasu.

Zostan przy poszkodowanych do czasu przybycia ratownikéw.
Pamietaj aby wszystkie czynnosci wykonywac z rozwaggq, bez
niepotrzebnych emocji i dodatkowych zniszczen, do czasu az



przybeda specjalistyczne stuzby ratownicze.
Pamietaj, ze Ty rédwniez mozesz sie znalez¢ w podobnej sytuaciji.
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